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1. Общие положения 

1.1. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с расстройствами аутистического спектра с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми, множественными нарушениями в развитии (вариант 

8.4) КГБОУ «Назаровская школа»  (далее – АООП) разработана в соответствии с: 

Федеральным законом «Об Образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ. 

Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее – Стандарт). 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

начального общего образования для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 8.4) 

1.2. Содержание АООП НОО для обучающихся с РАС представлено учебно-

методической документацией (учебный план, календарный учебный график, 

рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, рабочая программа воспитания, календарный план воспитательной 

работы), определяющей единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание образования обучающихся с РАС, получающих начальное общее 

образование, планируемые результаты освоения образовательной программы с 

учетом особенностей психофизического развития данной группы обучающихся. 

1.3. АООП может быть реализована в разных формах: как и в отдельных 

классах, так и индивидуально на дому. 

АООП создана с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и обеспечивает коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. Предусмотрена организация специальных условий 

обучения и воспитания для реализации как общих, так и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Для обеспечения возможности освоения обучающимися АООП, может быть 

применена сетевая форма ее реализации с использованием ресурсов нескольких 

организаций, а также при необходимости с использованием ресурсов и иных 

организаций. 

1.4. В основу разработки АООП УО заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных 

потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 
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умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

В контексте разработки АООП реализация деятельностного подхода 

обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых 

предметных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, 

умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

1.5. В основу АООП  положены следующие принципы: 

- принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования  (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся); 

- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его 

"зоны ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

- принцип практической направленности, предполагающий установление 

тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью 

обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное 

значение для решения практико-ориентированных задач; 

- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 

обучающихся нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо 



5 
 

или плохо) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных 

средах; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного 

возраста; 

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными 

областями и учебными предметами, входящими в их состав; 

- принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий 

содержание предметных областей и результаты личностных достижений; 

- принцип учета особенностей психического развития разных групп 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

1.6. Структура АООП включает целевой, содержательный и 

организационный разделы в соответствии с требованиями Стандарта.  

 1.7. АООП содержит дифференцированные требования к структуре, 

результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие 

удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных 

групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью, получение 

образования вне зависимости от выраженности основного нарушения, наличия 

других нарушений развития, места проживания обучающегося, вида 

образовательной организации.  

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), имеющий инвалидность получает в пролонгированные сроки 

образование по АООП, которое по содержанию и итоговым достижениям не 

соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и 

итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 

Обучение по данному варианту АООП образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 

ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 
 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70860670/1000
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2. Целевой раздел АООП НОО (вариант 8.4)                                                

2.1 Пояснительная записка. 

2.1.1. АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.4) направлена на 

развитие у них необходимых для жизни в семье и обществе знаний, практических 

представлений, умений и навыков, позволяющих достичь максимально 

возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

Образование обучающихся с РАС (вариант 8.4) связано с практическим 

овладением доступными навыками коммуникации, социально-бытовой 

ориентировки, умением использовать сформированные умения и навыки в 

повседневной жизни. 

Смыслом образования такого обучающегося является индивидуальное 

поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для каждого обучающегося с РАС с 

выраженной умственной отсталостью пределах. Требуется специальная работа по 

введению обучающегося в более сложную предметную и социальную среду, что 

предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую 

интеграцию в среду сверстников в доступных обучающемуся пределах. 

В силу наличия тяжелых нарушений развития для обучающихся данной 

группы показан индивидуальный уровень итогового результата общего 

образования. Благодаря этому варианту образования все обучающиеся с РАС с 

умеренной, тяжелой или глубокой умственной отсталостью и другими тяжелыми 

нарушениями развития, вне зависимости от тяжести состояния, могут вписаться в 

образовательное пространство, где принципы организации предметно-

развивающей среды, оборудование и технические средства, программа обучения, 

содержание и методы работы определяются индивидуальными возможностями и 

особыми образовательными потребностями обучающихся. 

Особые образовательные потребности обучающихся с РАС с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми множественными нарушениями развития обусловливают 

необходимость разработки СИПР. 

СИПР разрабатывается на основе АООП НОО (вариант 8.4) и нацелена на 

образование обучающихся с РАС с учетом их уровня психофизического развития 

и индивидуальных образовательных потребностей. 

Целью реализации СИПР является включение обучающихся с РАС, 

обучающихся по варианту 8.4, в жизнь общества через индивидуальное поэтапное 

и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных 

контактов, достижение обучающимися самостоятельности в доступных для них 

пределах в решении повседневных жизненных задач. 

Итоговые достижения обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой и глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 8.4) 

принципиально отличаются от требований к итоговым достижениям 

обучающихся с РАС без дополнительных нарушений. Они определяются 

индивидуальными возможностями обучающегося и тем, что его образование 
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направлено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение 

знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях 

регламентируется рамками полезных и необходимых умений и навыков для 

решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков 

коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, 

а также перенос сформированных представлений и умений в собственную 

деятельность (компонент "жизненная компетенция") готовит обучающегося с 

РАС (вариант 8.4) к использованию, приобретенных в процессе образования, 

способностей для активной жизни в семье и обществе. 

Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор 

компетенций, позволяющих максимально самостоятельно (соразмерно 

психическим и физическим возможностям) решать задачи, обеспечивающие 

нормализацию его жизни. 

2.1.2. Обучающийся с РАС, имеющий умеренную, тяжелую и глубокую 

умственную отсталость (интеллектуальные нарушения), ТМНР, получает 

образование по адаптированной основной образовательной программе (вариант 

8.4), на основе которой образовательная организация разрабатывает СИПР, 

учитывающую его общие и специфические образовательные потребности. 

СИПР составляется на ограниченный период времени (полгода, один год), 

который определяется решением ПМПК образовательного учреждения. В ее 

разработке принимают участие все специалисты, работающие с обучающимся в 

образовательной организации, при участии его родителей (законных 

представителей). 

Принципы и подходы к построению АООП начального общего образования 

для обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными 

нарушениями развития (вариант 8.4) предполагают учет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в большом разнообразии 

возможностей освоения содержания образования. Разработка СИПР базируется на 

следующих положениях: 

-учет типологических и индивидуальных особенностей развития 

обучающихся, особых образовательных потребностей; 

-обеспечение образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, 

вида образовательного учреждения; создание образовательной среды в 

соответствии с возможностями и потребностями обучающихся; 

-необходимость использования специальных методов, приемов и средств 

обучения, обеспечивающих реализацию "обходных путей" обучения; 

-адекватность программы возможностям обучающихся с РАС с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми множественными нарушениями развития и умственной отсталостью, ее 

соответствие запросам семьи и рекомендациям специалистов; 

-неоднородность состава данной группы обучающихся; широкий диапазон 

возможностей освоения обучающимися федеральных адаптированных 
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образовательных программ начального общего образования в различных условиях 

обучения; 

-иное соотношение "академического" и компонента "жизненной 

компетенции" в АООП для обучающихся с РАС по варианту 8.4 по сравнению с 

вариантом 8.3; 

-направленность процесса обучения на формирование практических умений 

и навыков, способствующих нормализации и улучшению ежедневной жизни 

обучающегося; 

-учет потенциальных возможностей обучающихся и "зоны ближайшего 

развития"; 

-использование сетевых форм взаимодействия специалистов общего и 

специального образования; 

-включение родителей (законных представителей) как участников 

образовательного процесса. 

Разработка СИПР рассматривается как необходимое условие получения 

образования обучающимися с РАС и другими тяжелыми нарушениями развития. 

Вариант 8.4 предполагает планомерное введение обучающегося в более 

сложную социальную среду, дозированное расширение повседневного 

жизненного опыта и социальных контактов обучающегося в доступных для него 

пределах, в том числе работу по организации регулярных контактов обучающихся 

с РАС со сверстниками и взрослыми. 

Обязательной является специальная организация среды для реализации 

особых образовательных потребностей обучающегося, развитие его жизненной 

компетенции в разных социальных сферах (образовательной, семейной, 

досуговой, трудовой и других). 

Специальные условия обучения и воспитания включают использование, с 

учетом медицинских показаний, аппаратуры разных типов коллективного и 

индивидуального пользования, при необходимости дополнительных ассистивных 

средств и средств альтернативной и дополнительной коммуникации. 

2.1.3. РАС являются достаточно распространенной проблемой детского 

возраста и характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных 

навыков. Общими являются аффективные проблемы и трудности развития 

активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на 

сохранение постоянства в окружающем и стереотипность поведения. РАС 

связаны с особым системным нарушением психического развития, 

проявляющимся в становлении аффективно-волевой сферы, в когнитивном и 

личностном развитии. 

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику 

нарушения психического развития, определяет сопутствующие трудности, влияет 

на прогноз социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии 

степень нарушения (искажения) психического развития при аутизме может 

сильно различаться. Во многих случаях у обучающихся с РАС диагностируется 

легкая или умеренная умственная отсталость, вместе с тем, расстройства 

аутистического спектра обнаруживаются и у обучающихся, чье интеллектуальное 
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развитие оценивается как нормальное и даже высокое. Нередки случаи, когда 

обучающиеся с выраженным аутизмом проявляют избирательную одаренность. В 

соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения 

(искажения) психического развития выделяется четыре варианта аутистического 

развития, различающихся целостными системными характеристиками поведения: 

характером избирательности во взаимодействии с окружающим, возможностями 

произвольной организации поведения и деятельности, возможными формами 

социальных контактов, способами аутостимуляции, уровнем психоречевого 

развития.  

Обучающиеся почти не имеют активной избирательности в контактах со 

средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не 

реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными 

средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от 

происходящего. Таких обучающихся можно мимолетно заинтересовать, но 

привлечь к развернутому взаимодействию крайне трудно. При активной попытке 

организации внимания и поведения такой обучающийся может сопротивляться, 

но как только принуждение прекращается, он успокаивается. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного 

действия обучающиеся с огромным трудом овладевают навыками 

самообслуживания, так же, как и навыками коммуникации. При овладении 

навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, словами, в 

некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти 

обучающиеся могут показывать понимание происходящего значительно более 

полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут показывать 

способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с 

вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях 

с бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами. 

Задачами специальной работы с такими обучающимися является постепенное 

вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты 

со сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых 

навыков и максимальная реализация открывающихся в этом процессе 

возможностей эмоционального, интеллектуального и социального развития. 

Реализация этих задач требует индивидуальной программы обучения, которая 

должна предусматривать и постепенную адаптацию такого обучающегося в 

группе сверстников. Следуя за ними, обучающемуся даже с наиболее 

выраженными проявлениями РАС легче выполнять требования взрослого. В 

зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы 

могут осваивать варианты 8.3 или 8.4 образовательной программы. 

2.1.4.В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной 

стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для 

обучающихся с РАС. 

К общим потребностям относятся: 

-получение специальной помощи средствами образования; 
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-психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогическими работниками и обучающимися; 

-психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

-необходимо использование специальных средств обучения (в том числе и 

специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию 

"обходных" путей обучения; 

-индивидуализации обучения требуется в большей степени, чем для 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья; 

-следует обеспечить особую пространственную и временную организацию 

образовательной среды; 

-необходимо максимальное расширение образовательного пространства за 

счет расширения социальных контактов с широким социумом. 

2.1.4.1. К особым образовательным потребностям, характерным для 

обучающихся с РАС, относятся: 

-в значительной части случаев в начале обучения возникает необходимость 

постепенного и индивидуально дозированного введения обучающегося в 

ситуацию обучения в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но 

регулируемым в соответствии с наличными возможностями обучающегося 

справляться с тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По мере 

привыкания обучающегося к ситуации обучения в классе оно должно 

приближаться к его полному включению в процесс начального школьного 

обучения; 

-выбор уроков, которые начинает посещать обучающийся, должен 

начинаться с тех, где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным 

и постепенно, по возможности, включает все остальные; 

-большинство обучающихся с РАС значительно задержано в развитии 

навыков самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к 

возможной бытовой беспомощности и медлительности обучающегося, проблемам 

с посещением туалета, столовой, с избирательностью в еде, трудностями с 

переодеванием, с тем, что он не умеет задать вопрос, пожаловаться, обратиться за 

помощью. Поступление в школу обычно мотивирует обучающегося на 

преодоление этих трудностей, и его попытки должны быть поддержаны 

специальной коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков; 

-необходима специальная поддержка обучающихся (индивидуальная и при 

работе в классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации: обратиться за информацией и помощью, выразить свое 

отношение, оценку, согласие или отказ, поделиться впечатлениями; 

-может возникнуть необходимость во временной и индивидуально 

дозированной поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) 

организации всего пребывания обучающегося в школе и его учебного поведения 

на уроке; поддержка должна постепенно редуцироваться и сниматься по мере 

привыкания обучающегося с РАС, освоения им порядка школьной жизни, правил 

поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и 
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коммуникации; 

-в начале обучения, при выявленной необходимости, наряду с посещением 

класса, обучающийся должен быть обеспечен дополнительными 

индивидуальными занятиями с педагогическим работником по отработке форм 

адекватного учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и 

взаимодействие с педагогическим работником, адекватно воспринимать похвалу и 

замечания; 

-периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) 

необходимы обучающемуся с РАС даже при сформированном адекватном 

учебном поведении для контроля за освоением им нового учебного материала в 

классе (что может быть трудно ему в период адаптации к школе) и, при 

необходимости, для оказания индивидуальной коррекционной помощи в 

освоении Программы; 

-необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-

пространственной структуры уроков и всего пребывания обучающегося в школе, 

дающее ему опору для понимания происходящего и самоорганизации; 

-необходима специальная работа по подведению обучающегося к 

возможности участия во фронтальной организации на уроке: планирование 

обязательного периода перехода от индивидуальной вербальной и невербальной 

инструкции к фронтальной; в использовании форм похвалы, учитывающих 

особенности обучающихся с РАС и отработке возможности адекватно 

воспринимать замечания в свой адрес и в адрес обучающихся; 

-в организации обучения такого обучающегося и оценке его достижений 

необходим учет специфики освоения навыков и усвоения информации при 

аутизме, особенностей освоения "простого" и "сложного"; 

-необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 

способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, 

отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 

-необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, 

упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта 

обучающегося, крайне неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в 

проработке впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию 

способности планировать, выбирать, сравнивать; 

-обучающийся с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и 

осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического 

формального накопления и использования для аутостимуляции; 

-обучающийся с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в 

специальной организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, 

позволяющее ему отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие 

со сверстниками; 

-обучающийся с РАС для получения начального образования нуждается в 

создании условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и 

эмоционального комфорта (ровный тон голоса педагогического работника в 

отношении любого обучающегося, отсутствие спешки), упорядоченности и 
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предсказуемости происходящего; 

-необходима специальная установка педагогического работника на развитие 

эмоционального контакта с обучающимся, поддержание в нем уверенности в том, 

что его принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; 

-педагогический работник должен стараться транслировать эту установку 

одноклассникам обучающегося с РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая 

его сильные стороны и вызывая к нему симпатию своим отношением, вовлекать 

сверстников в доступное взаимодействие; 

-необходимо развитие внимания обучающихся с РАС к поступкам, чувствам 

близких взрослых и других обучающихся, специальная помощь в понимании 

ситуаций, происходящих с другими людьми, их взаимоотношений; 

-для социального развития обучающегося с РАС необходимо использовать 

существующие у него избирательные способности; 

-процесс обучения обучающегося с РАС в начальной школе должен 

поддерживаться психологическим сопровождением, оптимизирующим 

взаимодействие обучающегося с педагогическими работниками и 

одноклассниками, семьи и школы; 

-обучающийся с РАС уже в период начального образования нуждается в 

индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного 

пространства за пределы образовательного учреждения. 

2.2. В соответствии со ФГОС начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ (вариант 8.4) обучающимся с РАС обеспечивается нецензовый уровень 

начального образования. Результаты освоения АООП НОО обучающимися с РАС 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития в варианте 8.4 оцениваются как 

итоговые на момент завершения общего образования. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС (вариант 8.4) 

адаптированной основной образовательной программы должны: 

1) обеспечивать связь между требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

образовательным процессом, системой оценки результатов освоения АООП НОО 

обучающихся с РАС (вариант 8.4) и составленной на ее основе индивидуальной 

образовательной программы; 

2) являться основой для разработки АООП (вариант 8.4) образовательной 

организацией. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы должны адекватно отражать требования 

ФГОС начального общего образования обучающихся с РАС и другими тяжелыми 

нарушениями развития, передавать специфику образовательного процесса (в 

частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов), 

соответствовать возможностям обучающихся с РАС и другими тяжелыми 

нарушениями развития. 

Результаты оцениваются по освоению обучающимися с РАС содержательных 

линий семи областей образования, определенных структурой федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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(вариант 8.4). 

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ применительно к варианту 8.4 АООП результативность 

обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом 

особенностей психофизического развития и особых образовательных 

потребностей каждого обучающегося. В связи с этим, требования к результатам 

освоения образовательных программ представляют собой описание возможных 

результатов образования данной категории обучающихся. 

2.3. Итоговая оценка качества освоения обучающимися с РАС 

адаптированной основной образовательной программы (вариант 8.4) 

осуществляется образовательным учреждением. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной 

основной образовательной программы должно быть достижение результатов 

освоения СИПР. 

Система оценки результатов включает целостную характеристику 

выполнения обучающимся специальной индивидуальной образовательной 

программы, отражающую взаимодействие следующих компонентов образования: 

-что обучающийся должен знать и уметь на данном уровне образования; 

-что из полученных знаний и умений он может и должен применять на 

практике; 

-насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

При оценке результативности обучения обучающихся с РАС и тяжелыми и 

множественными нарушениями развития особо важно учитывать, что у 

обучающихся могут быть вполне закономерные затруднения в освоении 

отдельных предметов и даже областей, но это не должно рассматриваться как 

показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

Для выявления возможной результативности обучения должен быть учтен 

ряд факторов: 

-необходимо учитывать особенности текущего психического и 

соматического состояния каждого обучающегося; 

-в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные 

обучающемуся средства невербальной коммуникации (естественные жесты, 

фотографии, рисунки, пиктограммы) и речевые средства (устная и, при 

возможности, письменная речь); 

-формы выявления возможной результативности обучения должны быть 

вариативными для различных обучающихся, разрабатываться индивидуально, в 

тесной связи с практической деятельностью обучающихся; 

-способы выявления умений и представлений обучающихся с РАС могут 

носить как традиционный характер, так и быть представлены в другой форме, в 

том числе в виде некоторых практических заданий; 

-в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна 

оказываться необходимая помощь (дополнительные инструкции и уточнения, 

выполнение обучающимся задания по образцу, после частичного выполнения 

взрослым, совместно со взрослым); 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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-при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень 

выполнения и степень самостоятельности обучающегося (самостоятельно, 

самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной 

помощью, вместе со взрослым); 

-выявление результативности обучения должно быть направлено не только 

на определение актуального уровня развития, но и "зоны ближайшего развития", 

то есть возможностей потенциального развития; 

-выявление представлений, умений и навыков обучающихся с РАС с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития в каждой 

образовательной области должно создавать основу для дальнейшей 

корректировки специальной индивидуальной образовательной программы. 

Оценка результатов выполнения специальной индивидуальной 

образовательной программы по каждой содержательной линии позволяет 

составить подробную характеристику развития обучающегося, а их анализ также 

оценить динамику развития его жизненной компетенции. 

Для оценки результатов развития жизненной компетенции обучающегося 

возможно использовать метод экспертной группы (на междисциплинарной 

основе). Она объединяет представителей всех заинтересованных участников 

образовательного процесса, тесно контактирующих с обучающимся, включая 

членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной 

оценки достижений обучающегося в сфере жизненной компетенции. Основой 

служит анализ поведения обучающегося и динамики его развития в повседневной 

жизни. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной 

всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень 

жизненной компетенции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

3. Содержательный раздел АООП НОО (вариант 8.4) 

3.1. Рабочие программы учебных предметов. 

3.1.1. Речь и альтернативная коммуникация. 

3.1.1.1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету "Речь и альтернативная коммуникация" для 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми 

и множественными нарушениями развития (вариант 8.4) составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, программы воспитания. 

Коммуникация и общение - неотъемлемые составляющие социальной жизни 

человека. Специфические нарушения развития обучающегося с РАС значительно 

препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. У 

обучающихся, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими 

расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются 

трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную 

речь и целенаправленность речевой деятельности. У обучающихся отмечается 

грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, 

регулирующей. У многих обучающихся устная (звучащая) речь отсутствует, 

присутствует в виде эхолалий или нарушена настолько, что понимание ее 

окружающими значительно затруднено, либо невозможно. 

В связи с этим, обучение речи и коммуникации должно включать 

целенаправленную педагогическую работу по формированию у обучающихся с 

РАС потребности в общении, по их вовлечению в совместную деятельность на 

основе эмоционального осмысления происходящих событий, по развитию 

сохранных речевых механизмов, а также по использованию альтернативных и 

дополнительных средств коммуникации. 

Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и альтернативной и дополнительной 

коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является 

индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и 

повседневных социальных контактов в доступных для обучающегося пределах. 

Для этого организуется специальная работа по введению обучающегося с РАС в 

более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, 

дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в 

доступных обучающемуся с РАС пределах, организованное включение в 

общение. 

3.1.1.2. Программно-методический материал представлен двумя разделами: 

"Коммуникация" и "Развитие речи средствами вербальной и альтернативной 

коммуникации". 

Обучающие задачи по коммуникации направлены на формирование навыков 

установления, поддержания и завершения контакта. При составлении 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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индивидуальной программы обучения выбирается обучающая задача и, в 

зависимости от возможностей обучающегося, подбирается средство 

коммуникации для реализации поставленной задачи. Если обучающийся не 

владеет устной (звучащей) речью, используются альтернативные средства 

коммуникации. Например, обучение выражению согласия может происходить с 

использованием жеста и (или) пиктограммы. Подбор и освоение средств 

альтернативной коммуникации осуществляется индивидуально, а навык 

использования освоенных средств формируется на уроках в рамках предмета 

"Коммуникация". 

Раздел "Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации" включает формирование импрессивной и экспрессивной речи. 

Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения 

понимать обращенную речь в форме слов, словосочетаний, предложений, связных 

высказываний. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на 

формирование умения употреблять в ходе общении слоги, слова, строить 

словосочетания, предложения, связные высказывания, писать отдельные буквы и 

слова. 

Обучение импрессивной и экспрессивной речи может проводиться 

параллельно. В случае более сложных речевых нарушений у обучающегося, 

сначала осуществляется работа над пониманием речи, а затем над ее 

использованием в разнообразных речевых ситуациях. 

С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной 

работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также 

формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием 

технологий по альтернативной и дополнительной коммуникации. 

Материально-техническое оснащение уроков в рамках предмета 

"Коммуникация" включает: 

графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, 

карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, 

пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, 

коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с 

различной тематикой для развития речи; 

технические средства для альтернативной коммуникации: записывающие 

устройства, компьютерные устройства, синтезирующие речь; 

информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для 

создания пиктограмм, компьютерные программы символов; компьютерные 

программы для общения, синтезирующие речь, обучающие компьютерные 

программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 

аудио и видеоматериалы. 

3.1.1.3.Содержание обучения. 

Коммуникация. 

Привлечение внимания обучающегося сенсорно привлекательными 

предметами, изображениями, речью. Установление зрительного контакта. 

Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника. Обозначение 
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желаний с использованием взгляда, указательного жеста, карточки с 

изображением, слова, фразы. Обращение с просьбой о помощи. Выражение 

согласия и несогласия. Выражение благодарности. Соблюдение очередности в 

разговоре. Ответы на вопросы. Вопросы к собеседнику. Ситуационное 

содержание речи и общение с собеседником. Прощание с собеседником. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации. 

Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих разнообразные объекты 

и явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события. Понимание 

слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. 

Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. 

Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. 

Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание слов, 

обозначающих пространственное расположение: "на", "над", "внизу - вверху", 

"рядом", "справа - слева". Понимание местоимений: я, ты, свой, мой, это. 

Понимание содержания словосочетаний, простых и сложных предложений. 

Понимание обобщающих понятий. 

Экспрессивная речь. Формирование мотивации к речи в виде отдельных 

звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, 

обозначающих объекты (субъектов), интересных обучающемуся. Употребление 

слов, обозначающих действия. Употребление слов, обозначающих свойства 

(признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, 

свойства (признаки) действий. Употребление слов, обозначающих количество 

объектов или субъектов. Употребление слов, обозначающих места расположения 

объектов или субъектов ("на столе", "около дома", "на верней полке"). 

Употребление слов, указывающих на объекты (субъекты) (я, ты, свой, мой, это). 

Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. Использование 

обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. 

Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение последовательности 

событий. Договаривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. 

Составление описательного рассказа. Составление рассказа по последовательно 

продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Составление 

рассказа по серии сюжетных картинок. Узнавание и различение букв. Написание 

буквы (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слов (по 

образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие). 

Чтение и письмо. 

При обучении чтению и письму можно использовать содержание 

соответствующих предметов АООП для обучающихся с РАС (вариант 8.3). 

3.1.1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Требования к результатам освоения предмета "Речь и альтернативная 

коммуникация" представляют собой описание возможных результатов 

образования данной категории обучающихся: 

1. Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего 

мира и личного опыта обучающегося. 

Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты 
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рукотворного мира и деятельность человека. 

Умение самостоятельного использования усвоенного лексико-

грамматического материала в учебных и коммуникативных целях. 

2. Овладение доступными средствами коммуникации и общения - 

вербальными и невербальными. 

Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными 

показаниями. 

Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, 

пиктограмм, других графических знаков. 

Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: карточками 

с изображениями, коммуникативным альбомом, жестами, коммуникативными 

таблицами, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами 

(коммуникаторы, персональные компьютеры). 

3. Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту 

житейских задач. 

Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и 

взаимодействие в разнообразных видах деятельности. 

Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил 

коммуникации. 

Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе 

общения: 

использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, 

речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; 

пользование индивидуальными коммуникативными карточками, альбомом, 

таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания 

на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным 

способом; 

общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, 

компьютерное устройство). 

4. Глобальное чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание 

смысла узнаваемого слова. 

Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия хорошо известных предметов и действий. 

Использование карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

5. Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму: 

Узнавание и различение образов графем (букв). 

Графические действия с использованием элементов графем: обводка, 

штриховка, печатание букв, слов. 

6. Обучение чтению и письму. При обучении чтению и письму можно 

использовать содержание соответствующих предметов ФАОП НОО для 

обучающихся с РАС (вариант 8.3). 
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3.1.2. Окружающий природный мир. 

3.1.2.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету "Окружающий природный мир" для 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР 

(вариант 8.4) составлена на основе требований к результатам освоения АООП 

НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Важным аспектом обучения является расширение представлений 

обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития об окружающем их природном мире. Подобранный программный 

материал по предмету "Окружающий природный мир" рассчитан на 

формирование у обучающихся представлений о природе, ее многообразии, о 

взаимосвязи живой, неживой природы и человека. 

Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о 

взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 

Основными задачами программы являются: формирование представлений об 

объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, 

формирование представлений о растительном и животном мире. Программа 

представлена следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", 

"Временные представления", "Объекты неживой природы". 

В процессе формирования представлений о неживой природе обучающийся 

получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман), о цикличности в 

природе - сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях 

(утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных 

явлений. Обучающийся знакомится с разнообразием растительного и животного 

мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учится 

выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, 

устанавливать связи между ними. Внимание обучающегося обращается на связь 

живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к 

изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений. Наблюдая за 

трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, 

обучающийся учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за 

растениями, кормление аквариумных рыбок, животных. Особое внимание 

уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к 

ней. 

Формирование представлений у обучающихся с РАС должно происходить по 

принципу "от частного к общему". Сначала обучающийся знакомится с 

конкретным объектом, например, гриб: его строением, местом, где растет, учится 

узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов (кружка, гриб, 

мяч). Затем обучающийся знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, 

мухомор), учится их различать, объединять в группы (съедобные или 
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несъедобные грибы). Обучающийся получает представление о значении грибов в 

природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол, 

консервирование). Формирование представления о грибах предполагает 

постановку следующих задач: узнавание гриба, различение частей гриба, 

различение грибов (подосиновик, сыроежка), различение съедобных и 

несъедобных грибов, значение грибов, способы переработки грибов. 

В рамках коррекционно-развивающих занятий возможно проведение занятий 

по естествознанию с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной 

индивидуальной работе. Тем обучающимся, для которых материал предмета 

недоступен, содержание "Окружающий природный мир" не включается в 

индивидуальную образовательную программу и данный предмет не вносится в их 

индивидуальный учебный план. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты 

природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы 

природного материала (в том числе собранного вместе с обучающимися в ходе 

экскурсий); наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки 

для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с 

изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; 

различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие 

тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, 

наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, 

способствующие формированию у обучающихся доступных представлений о 

природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, скотный двор, 

огород, теплица. 

По возможности, в организации создаются "живые уголки" для 

непосредственного контакта с живыми обитателями природы (аквариумными 

рыбками, птицами, хомячками, морскими свинками). При наличии 

соответствующих ресурсов в организации может быть создан небольшой скотный 

двор, в котором содержатся домашние животные и птицы, разбит небольшой 

учебный огород и (или) поставлена теплица. Подобные хозяйства обеспечивают 

условия эффективного формирования представлений об окружающем мире, а 

также развитию навыков трудовой деятельности у обучающихся. Кроме того, 

организованные занятия с животными и растениями способствуют нормализации 

эмоционального состояния обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития в процессе их непосредственного 

контакта с живой природой. В случае отсутствия возможности выращивать 

растения и содержать животных в учреждении, необходимо организовывать 

учебные поездки обучающихся в зоопарк, на ферму, в тепличные хозяйства. 

3.1.2.2. Содержание обучения: 

1. Растительный мир. Представление о растениях (дерево, куст, трава). 

Представление о деревьях (береза, дуб, клен, ель, осина, сосна, ива, каштан). 

Представление о фруктах (яблоко, слива, вишня, банан, лимон, апельсин, груша, 

мандарин, персик, абрикос, киви). Представление об овощах (помидор, огурец, 
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капуста, лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец). 

Представление о ягодах (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, 

черника, ежевика, голубика, брусника, клюква). Представление о грибах (белый 

гриб, мухомор, шампиньон, вешенка, подберезовик, лисичка, подосиновик, 

опенок, поганка). Представление о травянистых растениях (цветах) (астра, 

гладиолус, тюльпан, нарцисс, фиалка, роза, лилия, пион). Представление о пряных 

травянистых растениях (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята (мелисса, 

перечная). Представление о комнатных растениях (герань, кактус, фиалка, фикус), 

особенностях ухода за ними, значением в жизни человека (украшение помещения, 

очищение воздуха в помещении). Представление о зерновых культурах (пшеница, 

просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы), хлебе. Различение растений 

природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Различение растений 

природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, 

бамбук). Представление о значении растений в жизни человека: сборе урожая 

овощей, фруктов, ягод, грибов, способами их переработки (изготовление сока, 

варенья, джема, варка, жарка, засол). 

2. Животный мир. Представление о животном. Представление о домашних 

животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). 

Представление о диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, 

кабан, тигр). Представление о животных, обитающих в природных зонах 

холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). 

Представление о диких животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса 

(верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, питон, 

крокодил). Представление о птице. Представление о домашних птицах (курица 

(петух), утка, гусь, индюк). Представление о перелетных и зимующих птицах 

(голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова, аист, ласточка). 

Представление о водоплавающих птицах (лебедь, утка, гусь). Представление о 

рыбе. Представление о речных рыбах (сом, окунь, щука). Представление о 

морских рыбах (акула, сельдь, камбала, рыба-еж, скат). Представление о 

насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, 

таракан). Представление о морских обитателях (кит, дельфин, морская звезда, 

медуза, морской конек, осьминог, креветка). Представление о значении животных 

в жизни человека (источник питания, из шкур и шерсти изготавливают одежду). 

3. Объекты природы. Представление о почве. Представление о воде. 

Представление об огне. Представление о воздухе. Представление о земле и небе. 

Представление о реке. Представление о водоеме. Представление о лесе. 

Представление о луге. Представление о формах земной поверхности. 

Представление об изображении земной поверхности на карте. Представление о 

полезных ископаемых (уголь, нефть, газ, известняк, гранит, золото, серебро) с 

учетом местных природных ресурсов. Представление о значении объектов 

природы в жизни человека. 

4. Временные представления. Представление о частях суток. Представление о 

неделе. Представление о годе. Представление о временах года (осень, зима, весна, 

лето). Представление о сезонных явлениях природы (дождь, снег, гроза, радуга, 
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туман, ветер). Представление о погоде текущего дня. Представления о 

деятельности человека в контексте течения времени: в разное время года, в 

разную погоду. Измерение времени (календарь, часы). 

3.1.2.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Требования к результатам освоения предмета "Окружающий природный 

мир" представляют собой описание возможных результатов образования данной 

категории обучающихся: 

1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен 

года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умений адаптироваться 

к конкретным природным и климатическим условиям. 

Интерес к объектам и явлениям неживой природы. 

Расширение представлений об объектах неживой природы (вода, воздух, 

земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные 

ископаемые). 

Представления о временах года, характерных признаках времен года, 

погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил 

жизнедеятельности, охраны здоровья. 

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 

человека. 

Интерес к объектам живой природы. 

Расширение представлений о животном и растительном мире (растения, 

животные, их виды, понятия "полезные" - "вредные", "дикие" - "домашние"). 

Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за 

ними. 

Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки). 

3. Элементарные представления о течении времени. 

Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с 

временем года. 

Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение 

недели, месяца. 

3.1.3. Человек. 

3.1.3.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету "Человек" для обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 8.4) составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Приобщение обучающегося к социальному миру начинается с развития 

представлений о себе. Становление личности происходит при условии его 

активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, 

осознания себя в системе социального мира. Социальную природу "я" 

обучающийся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и, в 

первую очередь, со своими родными и близкими. 

Обучение предмету "Человек" направлено на формирование представлений о 

себе как "Я" и своем ближайшем окружении и повышение уровня 

самостоятельности в процессе самообслуживания. 

Программа представлена следующими разделами: "Представления о себе", 

"Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Обращение с одеждой и обувью", "Прием 

пищи". 

Раздел "Представления о себе" включает следующее содержание: 

представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, 

правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, 

занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, 

сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, 

возрастных изменениях. Раздел "Гигиена тела" включает задачи по 

формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть 

голову, стричь ногти, причесываться. Раздел "Обращение с одеждой и обувью" 

включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать 

последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел 

"Прием пищи" предполагает обучение использованию во время еды столовых 

приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию 

салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете 

включены в раздел "Туалет". Освоение содержания раздела "Семья" предполагает 

формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, 

взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Обучающийся учится 

соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, 

чтобы образцом культуры общения для обучающегося с РАС с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития являлись доброжелательное 

и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. 

Обучающийся учится понимать окружающих людей, проявлять к ним 

доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию с ними. 

Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. 

Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье 

рук, питье из кружки, проводится с обучающимися младшего возраста, а 

обучение бритью, уходу за кожей лица, мытью в душе, проводится с 

обучающимися младшего и подросткового возраста. 

Большинство разделов включают задачи, требующие обучения отдельным 

операциям, например, при мытье рук обучающийся с РАС с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми 

и множественными нарушениями развития учится удерживать руки под струей 

воды, намыливать руки. После того как обучающийся их освоит, он учится 

соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения 

предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, 
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формирование гигиенических навыков начинают с обучения мытью рук, лица и 

заканчивают обучением мытью всего тела. 

При формировании навыков самообслуживания, важно объединять усилия 

специалистов и родителей (законных представителей). Работа, проводимая в 

школе, должна продолжаться дома. В домашних условиях возникает больше 

естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания. 

Формирование действий самообслуживания основано на умениях и навыках, 

сформированных в ходе обучения предметно-практической деятельности. 

В рамках предметно-практических и коррекционно-развивающих занятий 

также возможно проведение занятий по данному предмету с обучающимися, 

которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 

Для реализации программы по предмету "Человек" материально-техническое 

обеспечение включает: предметные и сюжетные картинки, фотографии с 

изображением членов семьи обучающегося; пиктограммы и видеозаписи 

действий, правил поведения, пиктограммы с изображением действий, операций 

самообслуживания, используемых при этом предметов. Кроме того, используются 

видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие 

внутрисемейные взаимоотношения; семейный альбом, рабочие тетради с 

изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, 

наклеивания, составления фотоколлажей и альбомов; обучающие компьютерные 

программы, способствующие формированию у обучающихся доступных 

представлений о ближайшем социальном окружении. По возможности, 

используются технические средства: компьютер, видеопроектор и другое 

мультимедийное оборудование. Стеллажи для наглядных пособий, зеркала 

настенные и индивидуальные, столы, стулья с подлокотниками, подножками. 

3.1.3.2. Содержание обучения: 

1. Представления о себе. Идентификация себя со своим именем, своей 

половой принадлежности (как мальчика или девочки, юноши или девушки). 

Представление о частях тела. Представление о лице человека. Представление о 

строении человека. Представление о состоянии своего здоровья, важности 

соблюдения режима дня и правил личной гигиены. Называние своего возраста, 

даты рождения. Представление о возрастных изменениях человека. Называние 

своего имени и фамилии. Представление о занятиях в свободное время. Рассказ о 

себе. 

2. Гигиена тела. Различение вентилей с горячей и холодной водой. 

Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной 

температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической 

сушилки. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук 

(открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, 

намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, 

вытирание рук). Нанесение крема на руки. Подстригание ногтей ножницами. 

Подпиливание ногтей пилочкой. Вытирание лица. Соблюдение 

последовательности действий при мытье и вытирании лица. Чистка зубов. 

Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке 
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зубов и полоскании полости рта. Очищение носового хода. Нанесение 

косметического средства на лицо. Соблюдение последовательности действий при 

бритье электробритвой, безопасным станком. Расчесывание волос. Соблюдение 

последовательности действий при мытье и вытирании волос. Соблюдение 

последовательности действий при сушке волос феном. Мытье ушей. Чистка ушей. 

Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и 

вытирании ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и 

вытирании тела. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими 

прокладками. Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной 

водой, гигиенической помадой, духами). 

3. Обращение с одеждой и обувью. Надевание предмета одежды. Обувание 

обуви. Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта 

одежды (например, колготки, юбка, футболка, кофта). Застегивание 

(завязывание): липучки, молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка. Контроль 

своего внешнего вида. Различение лицевой и изнаночной, передней и задней 

стороны одежды, верха и низа одежды. Различение правого и левого ботинка 

(сапога, тапка). Выворачивание одежды. 

Расстегивание липучки, молнии, пуговицы, ремня, кнопки, развязывание 

шнурков. Снятие предмета одежды (например, кофты, захват кофты за край 

правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого 

рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок, 

захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват 

рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение 

последовательности при раздевании (например, верхней одежды, снятие варежек, 

снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие 

сапог). 

4. Туалет. Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и 

оправление малой или большой нужды. Пользование туалетной бумагой. 

Соблюдение правил последовательности действий в туалете: поднимание 

крышки, опускание сидения, спускание одежды - брюк, колготок, трусов; сидение 

на унитазе или горшке, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной 

бумагой, одевание одежды - трусов, колготок, брюк; нажимание кнопки слива 

воды, мытье рук, использование бумажных полотенец, электросушилки. 

5. Прием пищи. Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из 

кружки или стакана (захват кружки или стакана, поднесение кружки или стакана 

ко рту, наклон кружки или стакана, втягивание или вливание жидкости в рот, 

опускание кружки или стакана на стол). Наливание жидкости в кружку. 

Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой (захват ложки, зачерпывание 

ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи 

губами, опускание ложки в тарелку). Еда вилкой (захват вилки, накалывание 

кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, 

опускание вилки в тарелку). Использование ножа и вилки во время приема пищи 

(отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с 

помощью ножа). Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание 
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пищи в тарелку. 

6. Семья. Представление о членах семьи, о родственных отношениях в семье. 

Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление 

о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье. 

3.1.3.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Требования к результатам освоения предмета "Человек" представляют собой 

описание возможных результатов образования данной категории обучающихся: 

1. Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от 

других. 

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, 

отражением в зеркале. 

Представления о собственном теле. 

Отнесение себя к определенному полу. 

Умение определять "мое" и "не мое", осознавать и выражать свои интересы, 

желания. 

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место 

жительства, интересы. 

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к 

своим возрастным изменениям. 

2. Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с 

удовлетворением первоочередных потребностей. 

Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, 

выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться. 

Умение сообщать о своих потребностях и желаниях. 

3. Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, 

потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с 

необходимыми оздоровительными процедурами. 

Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать 

или сообщать о болезненных ощущениях взрослому. 

Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня 

(чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета). 

Умение следить за своим внешним видом. 

4. Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей 

социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности 

семьи. 

3.1.4. Окружающий социальный мир. 

3.1.4.1. Пояснительная записка. 

Обучение жизни в обществе обучающихся с РАС включает формирование 

представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в 

нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей 

физического, интеллектуального, эмоционального развития обучающиеся с РАС 

испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим 

программа учебного предмета "Окружающий социальный мир" позволяет 
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планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности 

и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 

Цель обучения - формирование представлений о человеке и окружающем его 

социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные 

правила поведения в социальной среде. 

Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" являются: 

знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, 

общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном 

мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение 

окружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими 

разделами: "Квартира, дом, двор", "Одежда", "Продукты питания", "Школа", 

"Предметы и материалы, изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", 

"Страна", "Традиции и обычаи". 

В процессе обучения по программе у обучающегося с РАС формируются 

представления о родном городе, в котором он проживает, о России, ее культуре, 

истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и 

социальными явлениями окружающей действительности, обучающийся с РАС 

учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим 

признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о 

социальной жизни, в которую он включен, обучающийся с РАС учится 

соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными 

ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Обучающийся 

учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его 

жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на 

улице, дома, в школе. 

Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для 

формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима 

совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей 

(законных представителей). Важно сформировать у обучающегося с РАС типовые 

модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, 

покупок в магазине, поведение в опасной ситуации. Содержание материала по 

программе "Окружающий социальный мир" является основой формирования 

представлений, умений и навыков по предметам "Изобразительная деятельность", 

"Домоводство". Знания, полученные обучающимся с РАС в ходе работы по 

разделу "Посуда", расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, где 

обучающийся учится готовить, сервировать стол. 

Специфика работы по программе "Окружающий социальный мир" 

заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах 

общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал). Обучающийся с РАС с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития в 

сопровождении педагогического работника выходит в город (поселок), 

знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, 

наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно 
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общепринятым нормам поведения. 

В рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно 

использование программного материала данного предмета с обучающимися, 

которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. Тем 

обучающимся, для которых материал предмета недоступен, содержание 

"Окружающий социальный мир" не включается в индивидуальную 

образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный 

план. 

Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета 

включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные 

картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), 

действий, правил поведения. Кроме того, используются аудио и видеоматериалы, 

презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь 

людей, правила поведения в общественных местах; рабочие тетради с 

различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания, 

вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные 

программы, способствующие формированию у обучающихся доступных 

социальных представлений. По возможности, используются технические и 

транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации 

социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор и другое 

мультимедийное оборудование. 

3.1.4.2. Содержание обучения: 

1. Школа. Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных 

принадлежностей. Ориентация в помещениях школы, на школьной территории; в 

распорядке школьного дня. Представления о профессиях людей, работающих в 

школе, о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, 

учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, 

линейка, краски, кисточка, пластилин). Представление о себе как обучающемся в 

коллективе одноклассников. Представление о дружеских взаимоотношениях. 

Соблюдение правил учебного поведения. Следование правилам общения, игры, 

труда. Соблюдение общепринятых норм поведения с взрослыми и сверстниками.  

2. Квартира, дом, двор. Представление о частях дома: стена, крыша, окно, 

дверь, потолок, пол. Ориентация в помещениях своего дома. Представление о 

типах домов: одноэтажные или многоэтажные, каменные или деревянные. 

Представление о местах общего пользования в доме: подъезд, лестничная 

площадка, лифт. Представление о помещениях квартиры: прихожая, комната, 

кухня, ванная комната, туалет, балкон. Представление об убранстве дома. 

Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, 

кровать, табурет, комод. Представление о предметах посуды, предназначенных 

для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для 

приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож. 

Представление об электроприборах: телевизор, стиральная машина, утюг, лампа, 

вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, посудомоечная машина, тостер, 

блендер, электрический чайник, фен. Представление о часах. Представление об 
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электронных устройствах: телефон, компьютер, планшет. Использование 

предметов домашнего обихода в повседневной жизни. Представление о 

территории двора: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, 

место для парковки автомобилей, место для контейнеров с мусором, газон. 

Ориентация во дворе. Представление о благоустройстве квартиры: отопление, 

канализация, водоснабжение, электроснабжение. Умение вести себя в случаях 

чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды). 

3. Предметы и материалы, изготовленные человеком. Представление о 

бумаге, стекле, резине, металле, ткани, керамике, пластмасс. Представление об 

основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов: стекло, 

керамика - хрупкие, могут разбиться; бумага - рвется, режется. Представления о 

применении различных материалов в предметах быта, обихода. 

4. Город. Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного 

города. Представление об улицах, на которых расположена школа, дом. 

Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, 

магазины и другие места. Представление о профессиях людей, работающих в 

городских учреждениях. Соблюдение правил поведения в общественных местах. 

Соблюдение правил поведения на улице. Представление об истории родного 

города (другого населенного пункта). 

5. Транспорт. Представление о наземном транспорте. Соблюдение правил 

дорожного движения. Представление о воздушном транспорте. Представление о 

водном транспорте. Представление о космическом транспорте. Представление о 

профессиях людей, работающих на транспорте. Представление об общественном 

транспорте. Соблюдение правил пользования общественным транспортом. 

Представление о специальном транспорте. Представление о профессиях людей, 

работающих на специальном транспорте. 

6. Традиции, обычаи. Представление о празднике. Представление о школьных 

традициях: День знаний, последний учебный день, день рождения школы, участие 

в школьных мероприятиях. Представление о национальных, о религиозных 

атрибутах, традициях, праздниках. 

7. Страна. Представление о государстве Россия и государственной 

символике. Представление о правах и обязанностях гражданина России. 

Представление о некоторых значимых исторических событиях России. 

Представление о выдающихся людях России. Представление о странах мира. 

Представление о выдающихся людях мира. 

3.1.4.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Требования к результатам освоения предмета "Окружающий социальный 

мир" представляют собой описание возможных результатов образования данной 

категории обучающихся: 

1. Представления о мире, созданном руками человека: 

интерес к объектам, созданным человеком; 

представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах 

(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте; 

умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на 
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улице, в транспорте, в общественных местах. 

2. Представления об окружающих людях: 

овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о 

профессиональных и социальных ролях людей; 

представления о деятельности и профессиях людей, окружающих 

обучающегося с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития (учитель, повар, врач, водитель); 

представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), 

правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях; 

опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; 

умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной 

деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 

адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу 

обучающегося. 

3. Развитие межличностных и групповых отношений: 

представление о дружбе, сверстниках; 

умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение 

сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание; 

умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других 

видах доступной деятельности; 

умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных 

интересов. 

4. Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в 

общественной жизни: 

представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, 

участие в них; 

использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) о внешнем 

виде на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности; 

умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных 

праздников. 

5. Представления об обязанностях и правах ребенка: 

представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на 

неприкосновенность личности и достоинства; 

представления об обязанностях обучающегося, сына (дочери), внука 

(внучки), гражданина. 

6. Представление о стране проживания Россия: 

представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), 

месте проживания; 

представление о государственной символике (флаг, герб, гимн); 

представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях 

России. 
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3.2. Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на 

формирование готовности у обучающихся к овладению содержанием АООП 

образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 8.4.) и 

включает следующие задачи: 

1. Подготовку обучающегося к нахождению и обучению в среде сверстников, 

к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

умение выполнять инструкции педагогического работника; 

использование по назначению учебных материалов; 

умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

в течение определенного периода времени, 

от начала до конца, 

с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания 

(операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, 

алгоритмом действия. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение 

поставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по 

учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных 

занятиях в рамках учебного плана. 

3.3. Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) является 

обязательной частью АООП НОО (вариант 8.4.). 

Назначение Программы воспитания - поддержка и развитие воспитательной 

работы в образовательных организациях, реализующих адаптированные основные 

образовательные программы, помощь педагогическим работникам в 

систематизации воспитательной деятельности с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся.  

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические 

коллективы на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных 

сообществ, поддерживает традиционную для отечественной сферы образования 

нравственную, гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач над 

узко прагматическими, а именно: приоритет в формировании жизненной 

компетенции обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития, развитии их 

личности с целью максимально возможной социализации и интеграции в 

общество. 

Программа воспитания обучающихся направлена на обеспечение 

личностного и социокультурного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, 
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глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательной 

организации, семьи и других институтов общества. 

Рабочая программа воспитания описывает систему форм и способов 

работы с обучающимися и включает в себя четыре основных раздела.  

1. Раздел «Особенности организуемого в школе воспитательного процесса».  

2. Раздел «Цель и задачи воспитания».  

3. Раздел «Виды, формы и содержание деятельности».  

4. Раздел «Основные направления самоанализа воспитательной работы».  

Программа воспитания призвана создать организационно-педагогические 

условия для достижения личностных образовательных результатов, указанных в 

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), связанных с: 

социально-эмоциональным участием в процессе общения и совместной 

деятельности; 

формированием социально ориентированного взгляда на окружающий мир, 

уважительного отношения к окружающим; 

овладением начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

освоением доступных социальных ролей; 

развитием мотивов учебной деятельности и формированием личностного 

смысла учения; 

развитием самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

формированием эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитием этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям. 

Воспитательная работа ориентирована на помощь в формировании 

жизненной компетенции обучающегося, на развитие адекватных отношений 

между ребенком, педагогическим работниками, другими обучающимися, 

родителями (законными представителями); на профилактику конфликтов в 

классе, образовательной организации, на поддержание эмоционально комфортной 

обстановки в обучении; развитие компенсаторных способов деятельности в 

учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; развитие 

познавательного интереса, познавательной активности; расширение умения 

адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; систематическое 

и целенаправленное развитие всех органов чувств. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/5632903/0
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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические 

работники КГБОУ «Назаровская школа» (далее – ОО), обучающиеся, их родители 

(законные представители), представители иных организаций, участвующие в 

реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, локальными актами ОО. Родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное 

право на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в ОО 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) 

норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 

обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся 

включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий 

народов России.  

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации 

планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной 

политики в сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей 

Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 

ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины.  

Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал —

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации.  

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами 

Российской Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в 

общеобразовательной организации: развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: 

усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); формирование и 
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развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, 

традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, применения полученных знаний; достижение 

личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС. Личностные результаты освоения обучающимися 

общеобразовательных программ включают осознание российской гражданской 

идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации 

планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологического, 

культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-

ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, 

следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, 

инклюзивности, возрастосообразности. 

Направления воспитания  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС: 

гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом 
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возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной 

и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 

нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся 

результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды; 

ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 

образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования установлены в соответствующих ФГОС.  

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным 

содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 

(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство 

воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания сформулированы на уровнях 

начального общего, основного общего, среднего общего образования по 

направлениям воспитания в соответствии с ФГОС. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

 начального общего образования 

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление 

о Родине — России, её территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях. 
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Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека.  

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий.  

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том 

числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, 

занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом 

возраста.   

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  



37 
 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление.  

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

основного общего образования 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа 

России, тысячелетней истории российской государственности на основе 

исторического просвещения, российского национального исторического 

сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, 

законных интересов других людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 
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том числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой 

деятельности. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в родной стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего 

края, своего народа, других народов России.  

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев 

и защитников Отечества в прошлом и современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов 

России, российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом 

национальной, религиозной принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и 

ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность 

межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, 

умеющий общаться с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания 

семьи, рождения и воспитания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

народных традиций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 
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искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их 

влияния на поведение людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в 

художественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных 

усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила 

безопасности, безопасного поведения, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, 

вреда для физического и психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других 

людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и 

социальной направленности, способный инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такого рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных 

и общественных интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей 
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их решения, значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой. 

Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления 

знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления 

опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, 

исследовательской деятельности. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне  

среднего общего образования 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе. 

Сознающий своё единство с народом России как субъектом тысячелетней 

российской государственности, с Российским государством, ответственность за 

его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российского 

государства, сохранять и защищать историческую правду. 

Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения 

закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 

Осознанн  выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 

национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 
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Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в 

ученическом самоуправлении, волонтёрском движении, экологических, военно-

патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 

Выражающий свою национальную, этническую принадлежность, 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу.  

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской 

Федерации. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, традициям, 

праздникам, памятникам народов, проживающих в России. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, 

национального, конфессионального самоопределения. 

Действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с осознанием последствий поступков, 

деятельно выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих этим ценностям. 

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 

этнических групп, религий народов России, их национальному достоинству и 

религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод 

всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог с 

людьми разных национальностей, отношения к религии и религиозной 

принадлежности, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей; понимания брака как союза мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей; неприятия 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России, 

демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания 

отечественной и мировой духовной культуры. 

Эстетическое воспитание 
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Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия. 

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение людей, 

умеющий критически оценивать это влияние. 

Проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значения 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию 

творческих способностей в разных видах искусства с учётом российских 

традиционных духовных и нравственных ценностей, на эстетическое 

обустройство собственного быта. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, 

здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении 

своего здоровья и здоровья других людей.  

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную 

физическую активность), стремление к физическому совершенствованию, 

соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек 

(курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда 

для физического и психического здоровья. 

Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения 

безопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием, 

развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, 

в разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, 

информационным, природным). 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, 

страны, трудовые достижения российского народа. 

Проявляющий способность к творческому созидательному социально 
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значимому труду в доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том 

числе предпринимательской деятельности в условиях самозанятости или 

наёмного труда. 

Участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в 

семье, общеобразовательной организации, своей местности, в том числе 

оплачиваемом труде в каникулярные периоды, с учётом соблюдения 

законодательства. 

Выражающий осознанную готовность к получению профессионального 

образования, к непрерывному образованию в течение жизни как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых 

отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки в 

информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и 

трудиться в современном обществе. 

Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной 

деятельности в российском обществе с учётом личных жизненных планов, 

потребностей своей семьи, общества. 

Экологическое воспитание 

Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры 

на основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, 

в том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной 

среде.  

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, 

бережливого природопользования в быту, общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его 

приобретении другими людьми. 

Ценности научного познания 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учётом своих интересов, способностей, достижений. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание 

значения науки в жизни российского общества, обеспечении его безопасности, 

гуманитарном, социально-экономическом развитии России. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения 

достоверной научной информации и критики антинаучных представлений. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 
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систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

Уклад КГБОУ «Назаровская школа» 

Краевое государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Назаровская школа» (далее – Назаровская школа) имеет свою  историю и  

традиции. Именно традиции обеспечивают стабильность воспитательной системы 

образовательной организации. Их сохранению и развитию придается особое 

значение. Воспитательная система школы направлена на создание единого 

воспитательного пространства, главной ценностью которого является личность 

ребенка, его развитие, самореализация и самоопределение в обществе.  

КГБОУ «Назаровская школа» основана в 1972 году.  

В начальной, основной и средней школе занимается 13 классов.  

В Назаровской школе получают образование дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети-инвалиды различных нозологий: дети с 

нарушениями зрения, с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с расстройствами аутистического спектра (РАС), с тяжелыми 

множественными нарушениями развития.  

Школа работает в одну смену, учебные занятия проходят с 9.00 до 14.15. 

Вторая половина дня: группа продленного дня, внеурочные занятия, 

индивидуальные консультации для учащихся, родителей, занятия в системе 

дополнительного образования, внешкольные и общешкольные мероприятия.  

Микрорайон, в котором находится школа, значительно удален от центра 

города и большинства учреждений культуры. По социальному статусу 

преобладают рабочие, есть служащие, увеличилось количество домохозяек, есть 

временно неработающие, пенсионеры, инвалиды. Следует отметить, что в школе 

обучаются дети из семей разных уровней жизни, но преобладают семьи категории 

«малообеспеченные».  

Специфика воспитательного процесса в школе для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями заключается: 

- в осуществлении комплексных динамических коррекционно-развивающих 

мер; 

- в преодолении затруднений социальной адаптации детей с особыми 

образовательными потребностями; формировании у них коммуникативных 

навыков; их трудовому, эстетическому, физическому воспитанию; 

- в социальной реабилитации детей, подготовке их к жизни в обществе; 

- в целенаправленном вовлечении семьи в этот процесс. 

Одним из главных условий воспитания детей с интеллектуальными 

нарушениями, инвалидностью является создание такой образовательной среды, 

которая не только сохраняет, но и укрепляет их здоровье, подстраиваясь под 

особенности развития и возможности каждого обучающегося. 
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Система воспитательной работы невозможна без формирования социально-

ценных традиций, ведь  традиции коллектива  - это обычаи, порядки, правила 

поведения, установившиеся в нем, оберегаемые им, передаваемые от одного 

поколения учащихся к другому.  

А.С. Макаренко указывал, что школа, в которой нет традиций, не может быть 

хорошей школой.  И очень важно, чтобы это была система традиций, каркас, на 

котором зиждется вся воспитательная деятельность.        

Школой проектируется следующая система традиций:  

традиционный режим жизни и деятельности школы,   

традиционные из года в год повторяющиеся, полюбившиеся школьникам 

конкурсы,  трудовые и спортивные дела, торжественные церемонии и праздники, 

украшающие жизнь школы и  делающие  жизнь радостной и одухотворенной.  

В школе  создаются оптимальные условия для воспитания и коррекции детей 

с интеллектуальными нарушениями, способствующие не только максимальному 

овладению знаниями, но и формированию жизненных компетенций. 

В основу организации воспитательного процесса положен принцип 

личностно-ориентированного и системно-деятельностного подхода, включающего 

ребенка в учебную, здоровьесберегающую, социально-общественную, трудовую и 

досуговую среду. 

Компоненты воспитательной работы реализуются через проведение 

воспитательских и коррекционных занятий, классных часов, через коллективные 

творческие дела, традиционные школьные мероприятия, реализацию 

коллективных творческих проектов, совместные мероприятия с родителями, 

занятия системы дополнительного образования. 

В школе есть спортивный зал, игровая площадка, актовый зал, 

компьютерный класс, библиотека, столовая, достаточное количество кабинетов 

для образования и воспитания обучающихся.  

Среда воспитательной системы КГБОУ «Назаровская школа» включает в 

себя не только возможности школы, но и социокультурные ресурсы города. От 

микрорайона школы удалены учреждения дополнительного образования, но 

школа тесно сотрудничает с   МБОУ ДО "Дом школьника", с которым у школы 

сложились партнёрские отношения. Школа также сотрудничает с МБОУ ДО 

«Станция юных техников», филиалом городской библиотеки №5,  физкультурно-

спортивным центром «Лидер», МАУ «Спортивная школа» г. Назарово, МБУК 

«КДО «Энергетик», музейно-выставочным центром г. Назарово, 

многопрофильным молодежным центром «Бригантина» г. Назарово. Организация 

и проведение профилактических мероприятий в школе проходят совместно с 

ОПДН МО МВД России «Назаровский», КДН и ЗП администрации г. Назарово, 

КЦСО г. Назарово. 

Процесс воспитания в КГБОУ «Назаровская школа»  основывается на 

следующих принципах взаимодействия педагогических работников и 

обучающихся: 
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- соблюдение законности и прав семьи и обучающегося, 

конфиденциальности информации об обучающемся и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в школе;  

- ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников; 

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогических 

работников как предмета совместной деятельности взрослых и обучающихся; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации 

являются следующие: 

- основные школьные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

- коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ их результатов; 

- созданные в школе условия, при которых по мере взросления обучающегося 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); 

- отсутствие в проведении общешкольных дел соревновательности между 

классами, поощрение конструктивного межклассного и межвозрастного 

взаимодействия обучающихся, а также их социальная активность; 

- ориентирование педагогических работников школы на формирование 

коллективов в рамках школьных классов, системы дополнительного образования, 

внеурочных занятий и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

-  ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Воспитывающая среда школы 

Назначение программы воспитания – помочь образовательной организации, 

реализующей адаптированную  образовательную  программу для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в осуществлении 

направлений воспитательной деятельности, направленных на решение проблемы 

гармоничного вхождения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  в социальный мир и налаживания 

ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика 

уклада, которая возникает вокруг общностей, основанных на заданных укладом 

ценностных основаниях. 

Предметно-пространственное окружение школьника (обустройство 

помещений школы, классных и бытовых комнат, учебных кабинетов, спальней, 

школьного двора, спортплощадок и так далее, а также одежда директора школы, 
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учителей, технических работников и самих школьников) создает психологический 

фон, на котором  разворачиваются взаимоотношения всех, кто находится в здании 

школы. 

Поведенческая среда школы рождается как некая единая карта поведения, 

свойственного школьнику в данной школе, за счет доминирования тех или иных 

поведенческих форм: установившиеся в школе интонации в обращении, мимика и 

жесты при беседе, позы при диалоге, характер совместной деятельности детей и 

педагогов, отдельные поступки школьников, протекающие конфликты и их 

разрешение, а также время от времени возникающие сложные ситуации 

этического порядка. 

Событийное окружение — это совокупность событий, попадающих в поле 

восприятия воспитанника, служащих предметом оценки, поводом к раздумью и 

основанием для жизненных выводов: если ребенок видит отношения там, где на 

поверхности лежат случай, действия, обстоятельство, то данное событие 

становится фактором его личностного развития, потому что событие стало для 

него важным, так как он сопереживал случившемуся. 

Информационное окружение школьника является воспитывающим, так как в 

школе есть культурно укомплектованная библиотека и читальный зал при ней; все 

дети имеют учебники; педагоги (в союзе с родителями) делают все возможное, 

чтобы приобщить детей к домашнему чтению; постепенно приучают их слушать 

публичные выступления, приглашая специалистов из городской детской 

библиотеки в школу, или проводя традиционные выставки, викторины в школе, 

проводят конкурсы, смотры познавательных сил. 

Таким образом, педагогические действия со средой можно охарактеризовать 

как использование потенциалов среды, ограничение негативных факторов среды, 

усиление позитивных факторов. 

Ответственность личности имеет социальную природу, предопределенную 

как общественным характером отношений, так и особенностями личности, ее 

местом в системе этих отношений. Именно в этой среде и формируется у 

обучающихся ответственность личности придерживаться в своем поведении 

общепринятых социальных норм, исполнять свои обязанности и готовности дать 

отчет за свои действия перед обществом и самим собой. 

Также программа воспитания показывает, каким образом педагогические 

работники (учитель, классный руководитель, воспитатель, заместитель  директора  

по  учебно-воспитательной  работе и  т.п.)  могут реализовать воспитательный 

потенциал совместной с обучающимися деятельности и тем самым сделать школу 

воспитывающей организацией. 

Воспитывающие общности (сообщества) в школе 

Основные воспитывающие общности в школе: 

Детские. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития обучающегося, где он апробирует, осваивает способы поведения, 

обучается вместе учиться, играть, трудиться, достигать поставленной цели, 

строить отношения. Основная цель – создавать в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, развивать стремление и умение помогать друг другу, 
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оказывать сопротивление плохим поступкам, поведению, общими усилиями 

достигать цели.   

Детско-взрослые. Обучающиеся сначала приобщаются к правилам, нормам, 

способам деятельности взрослых и затем усваивают их. Они образуются системой 

связей и отношений участников, обладают спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. Основная цель — содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

ценностей и смыслов у всех участников; 

Профессионально-родительские. Общность работников школы и всех 

взрослых членов семей обучающихся. Основная задача общности — объединение 

усилий по воспитанию в семье и школе, решение противоречий и проблем, 

разносторонняя поддержка обучающихся для их оптимального и полноценного 

личностного развития, воспитания (Родительский клуб, родительские чаты, 

собрания, организован родительский контроль обеспечения горячим питанием). 

Профессиональные. Единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками школы, которые должны разделять те ценности, которые заложены 

в основу Программы. Требования к профессиональному сообществу школы: 

соблюдение норм профессиональной педагогической этики; 

уважение и учёт норм и правил уклада школы, их поддержка в 

профессиональной педагогической деятельности, в общении; 

уважение ко всем обучающимся, их родителям (законным представителям), 

коллегам; 

соответствие внешнего вида и поведения профессиональному статусу, 

достоинству педагога, учителя в отечественной педагогической культуре, 

традиции; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, общение 

с ними с учетом состояния их здоровья, психологического состояния при 

соблюдении законных интересов и прав всех обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и педагогов; 

инициатива в проявлениях доброжелательности, открытости, готовности к 

сотрудничеству и помощи в отношениях с обучающимися и их родителями 

(законными представителями), коллегами; 

внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и работать с учетом 

индивидуальных особенностей каждого; 

быть примером для обучающихся при формировании у них ценностных 

ориентиров, соблюдении нравственных норм общения и поведения; 

побуждать обучающихся к общению, поощрять их стремления к 

взаимодействию, дружбу, взаимопомощь, заботу об окружающих, чуткость, 

ответственность. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. 

Урочная деятельность 
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Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние 

здоровья которых препятствует освоению образовательных программ вне 

специальных условий обучения и воспитания. Группа школьников с ОВЗ очень 

неоднородна. Это определяется, прежде всего, тем, что в нее входят дети с 

разными нарушениями развития: нарушение  зрения, речи, опорно-двигательного 

аппарата, интеллекта, с выраженными расстройствами эмоционально-волевой 

сферы, с задержкой и комплексными нарушениями развития. Таким образом, 

самым главным приоритетом в работе с такими детьми является индивидуальный 

подход с учетом специфики психики и здоровья каждого ребенка.  

Обучающиеся с ОВЗ, как правило, не могут самостоятельно добывать знания 

и активно участвовать в их совершенствовании. При умственном напряжении они 

просто сразу отказываются работать: "Я не могу. Я не знаю". Из-за низкого 

уровня протекания мыслительных процессов и навыков коммуникации не могут 

найти границы между знанием и незнанием. Не в состоянии поставить цель. На 

этапе самоконтроля чаще всего паникуют или не в состоянии осуществить 

данную мыслительную операцию в силу нарушений развития. Также 

затрудняются подвести итог - забыли, какие задачи ставили в начале урока. 

Поэтому главная  функция школы  - научить детей с ОВЗ ориентироваться в 

информационном пространстве и добывать нужную информацию самостоятельно. 

Учитель в этом играет направляющую роль. 

Современный урок для детей с ОВЗ в Назаровской школе -  это: 

урок с использованием техники (компьютер, проектор и т.п.); 

урок, на котором осуществляется индивидуальный подход каждому ученику; 

урок, содержащий разные виды деятельности;  

урок, на котором ученику  комфортно; 

урок, на котором деятельность  стимулирует развитие познавательной 

активности ученика; 

урок предполагает сотрудничество, взаимопонимание, атмосферу радости и 

увлеченности. 

Качество любого урока в значительной мере определяется тщательностью 

подготовки к нему учителя. Педагоги школы опираются на требования, 

предъявляемые к построению современного урока: 

хорошо организованный урок в хорошо оборудованном кабинете имеет 

хорошее начало и успешное завершение;  

учитель должен спланировать свою деятельность и деятельность учащихся, 

нацелить детей на определённую тему;  

урок обязан иметь личностно-ориентированный, индивидуальный характер.  

в приоритете самостоятельная работа учеников с направляющей ролью 

учителя.  

на уроках осуществляется практический, системно-деятельностный подход. 

урок должен быть проблемным и развивающим: учитель сам нацеливается на 

сотрудничество с учениками и умеет направлять учеников на сотрудничество с 

учителем и одноклассниками; 

минимум репродукции и максимум творчества и сотворчества; 
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времясбережение и здоровьесбережение; 

в центре внимания урока - дети;  

учет уровня и возможностей учащихся; 

умение демонстрировать методическое искусство учителя; 

планирование обратной связи;  

урок должен быть добрым;  

урок должен иметь результат.  

Основные требования, которые предъявляются к уроку в специальной школе: 

реализация на уроке всех дидактических принципов, как обще-

дидактических, так и коррекционных;  

создание условий для продуктивной деятельности учителя и учащихся;  

использование достижений современной педагогической (коррекционной) 

теории и практики;  

умелое использование педагогических средств воздействия на обучающихся;  

учет индивидуальных и психологических особенностей учащихся;  

научность и достоверность сообщаемых знаний, их практическая 

направленность;  

рациональное использование на уроках наглядности;  

формирование необходимых знаний, умений и навыков, формирование 

умения учиться.  

 

В рамках введения ФГОС современный урок в специальной (коррекционной) 

школе определяет цель, которая  должна отличаться конкретностью, с указанием 

средств ее достижения и ее переводом в конкретные следующие задачи: 

дидактическую (общеобразовательную), воспитательную и коррекционную. 

Учитель опирается на принципы педагогической техники: 

свобода выбора (в любом обучающем или управляющем действии ученику 

предоставляется право выбора); 

открытости (не только давать знания, но и показывать их границы, 

сталкивать ученика с проблемами, решения которых лежат за пределами 

изучаемого курса); 

деятельности (освоение учениками знаний, умений, навыков 

преимущественно в форме деятельности, помощь ученику в использовании своих 

знаний); 

идеальности (высокого КПД) (максимально использовать возможности, 

знания, интересы самих учащихся); 

обратной связи (регулярно контролировать процесс обучения с помощью 

развитой системы приемов обратной связи). 

Таким образом, реализация школьными педагогами воспитательного 

потенциала урока предполагает следующее: 

обучение должно быть направлено на ослабление недостатков в 

познавательной деятельности и на формирование личностных качеств; 



51 
 

использование на уроках проблемных ситуаций; разнообразить методы и 

виды учебной деятельности; использование разных методов: наглядных, 

словесных, действенных; 

вся работа должна осуществляться на основе клинического и психолого-

педагогического изучения ребёнка, на основе индивидуального и 

дифференцированного подхода; 

установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб 

учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности; 

побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций 

для обсуждения в классе; 

применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во 

время урока. 

 

Внеурочная деятельность и дополнительное образование 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности и 

дополнительного образования осуществляется преимущественно:  

через вовлечение школьников с ОВЗ в интересную и полезную для них 

деятельность, которая предоставит им возможность реализоваться в ней, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

посредством формирования в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. 

детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 
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через создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

с помощью поддержки в детских объединениях школьников с ярко 

выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание 

накопленных социально значимых традиций;  

через поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Реализация комплекса внеурочной деятельности в современной 

школе позволяет переломить негативные тенденции путем организации 

содержательного досуга учащихся во второй половине дня. При этом очень 

важно, чтобы комплекс внеурочного досуга в полной мере отражал принципы 

образовательных стандартов.  

Главные показатели деятельности:  

доступность, наглядность, связь с реальностью, учет возрастных  

особенностей; 

вовлечение школьников в активный познавательный досуг;  

обеспечение связующих компонентов между теоретической и практической 

частью 

сочетание групповых и индивидуальных форм просветительской работы; 

преемственность, последовательность и систематичность обучения (переход 

от  простого к сложному, позволяющий фиксировать стадии прогресса, повышать 

мотивацию  к освое-нию новых знаний, умений). 

 

Внеурочная деятельность в КГБОУ «Назаровская школа» в соответствии с 

требованиями ФГОС реализуется по основным направлениям развития личности. 

Такая модель работы позволяет органично вписать содержательную досуговую 

активность школьников в воспитательный процесс, обеспечивает построение 

межпредметных связей,  а также дает возможность педагогам работать слаженно, 

двигаясь к общей цели. 

 

Направления  

внеурочной 

работы 

Цель работы 

по 
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ОУ 
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нь 
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, 
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мышления, 
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ценности 
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анализа 
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«Развивайка» 

НОО 

«Кладовая слов» 

«Эрудит» 

«Заниматель-ный 

английский» 

«Родной язык» 
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своему 

здоровью, 

побуждение к 

здоровому 

образу жизни, 

воспитание 

силы воли, 

ответственнос
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часть социума, 
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общении с 

другими 

людьми, 
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людям), 
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внеурочной 

деятельности, 
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Приобщение к 

национальны

м и 

общечеловече

-ским, 

гуманистиче-

ским 

ценностям. 

Патриотическ

ое 

воспитание. 
Раскрытие 

сущности 

нравственных 

поступков, 

поведения и 

отношений 

между 

людьми 

Изучение 

национальной 

истории, 

культуры, 

природы и 

особенностей 

родного края. 

Организация 

работы по 

туристско-

исследователь

скому 

направлению. 

Оказание 

консультативн

ой помощи по 

нравственном

у 

совершенство

«Школа 

нравственности 

НОО 
 

«Школа вежливых 

людей»   

«Я - гражданин 

России» 

 

ООО 

«Школа вежливых 

людей»   
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правилах 

нравственного 

поведения, об 

этических 

нормах 

взаимоотноше

ний в семье, 

между 

поколениями, 

этносами, 

носителями 

различных 

убеждений, 

представи-

телями 

социальных 

групп). 

 

разного 

возраста на 

основе 

взаимопомощ

и и 

поддержки. 

Усвоение 

правил 

поведения в 

образовательн

ом учрежде-

нии, дома, на 

улице, в 

населенном 

пункте, в 

общественных 

местах, на 

природе. 

ванию 

Реализация различных направлений внеурочной деятельности, направленной 

на обеспечение содержательного и развивающего досуга, осуществляется через 

различные виды внеурочной деятельности по ФГОС: 

Виды 

деятельности 

Особенности реализации 

 

Игровая 

Ввиду перенасыщения образовательного комплекса 

информацией, интеллектуальные и дидактические 

игры являются оптимальной формой обучающей 

деятельности, позволяющей в досуговой, интересной форме 

создавать ситуации применения усвоенных знаний, умений, 

навыков. 

 

 

Познавательная  

Стимулирование любознательности, исследовательского 

интереса обучающихся к конкретным ситуациям, явлениям. 

Следствием этого становиться повышение общего уровня 

мотивации к обучению, саморазвитию. 

 

Проблемно-

ценностное 

общение 

Организуется для коррекции отношения школьников к 

жизненным проблемам, понимания смысла и ценности жизни.  

Результаты воспитательной деятельности делятся по уровням:  

 первый уровень предусматривает приобретение 

учащимися 

  социальных навыков, осознаний социальных реалий;  

 второй — формирование позитивного отношения к 

общественным  
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 ценностям, выработка стимула улучшать 

существующие реалии, служить своему народу и 

государству 

 

 

 

Досугово-

развлекательная 

Данный вид реализации внеурочной 

деятельности предусматривает обеспечение содержательного, 

полезного отдыха детей. При реализации данного 

направления важно учитывать:  

 свободу выбора;  

 досуговые интересы учащихся;  

 активный характер участия   

 

 

 

Художественное 

творчество 

Организация комплекса кружковой деятельности, 

позволяющей создать оптимальные условия для 

гармоничного развития личности через приобщение к 

духовным ценностям, вовлечение в творческую 

музыкальную, изобразительную, театральную деятельность. 

 

 

Социальное 

творчество 

Подготовка к участию в жизни социума, которая может 

осуществляться параллельно по двум направлениям:  

 способность быстрой адаптации будущих выпускников 

к существующим реалиям;  

 готовность вести преобразующую деятельность,  

ориентируясь на активно меняющиеся общественные 

тенденции 

 

 

 

Трудовая 

Деятельность, направленная на овладение теоретической и 

практической базой производственных действий, 

организуется в рамках кружковой работы с целью развития 

талантов учащихся, воспитания трудолюбия, уважительного 

отношения к результатам чужого труда, утверждения 

принципов взаимопомощи и взаимоподдержки. В процессе 

работы очень важно привить детям навыки организации 

трудовой деятельности с систематическими перерывами на 

отдых, навыки организации самостоятельного и 

коллективного труда 

 

Спортивно-

оздоровительная 

Выполняется привлечением школьников к участию в 

спортивно-массовых мероприятиях, активизации интереса 

детей к различным видам спорта, поощрения ориентации на 

здоровый образ жизни. 

 

 

Туристско-

краеведческая 

Туристическая и краеведческая деятельность реализуется как 

цельный образовательный комплекс, способствующий 

психофизическому, интеллектуальному, культурному, 

экологическому воспитанию. Это один из наиболее 

результативных видов внеурочной активности, который 

неизменно вызывает повышенный интерес со стороны 
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школьников, педагогов и родительской общественности. 

 

Классное руководство 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) организует 

работу с коллективом класса; индивидуальную работу с обучающимися 

вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; 

работу с родителями обучающихся или их законными представителями. 

Блоки 
 

Виды деятельности Формы работы, 
мероприятия 

 
Работа с 
классо

м 

 инициирование и поддержка 

участия класса в общешкольных 

проектах и мероприятиях, 

-оказание необходимой помощи 

детям в их подготовке, проведении 

и анализе; 

 выработка совместно

 со 

школьниками законов класса, 

помогающих детям освоить 

нормы и правила общения, 

которым они должны 

следовать в школе; 

 сплочение коллектива класса; 

 организация интересных и 

полезных для личностного 

развития ребенка, совместных 

дел с обучающимися 

вверенного ему класса 

(познавательной, трудовой, 

спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, 

творческой, 

профориентационной 

направленности), 

позволяющие, с одной 

стороны,  -  вовлечь  в  них 

детей с разными 

потребностями и дать им 

возможность реализоваться в 

них,  а  с  другой,  -  

установить  и упрочить 

доверительные  отношения с 

обучающимися класса, стать 

 

 
выбор актива класса 
(распределение 

обязанностей по 

секторам), членов актива 

органа ученического 

самоуправления,

 п

ланирование 

общеклассных дел; 

 

 

 

 

 

игры и тренинги на 

сплочение; 

однодневные и 

многодневные походы и 

экскурсии, организуемые 

классными 

руководителями и 

родителями;  

 

организация праздников,  

вечеров досуга; 
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для них значимым взрослым, 

задающим образцы поведения 

в обществе; 

 проведение классных часов  как 

часов плодотворного и 

доверительного общения 

педагога и школьников, 

основанных на принципах 

уважительного отношения к 

личности ребенка, поддержки 

активной позиции каждого 

ребенка в беседе, 

предоставления школьникам 

возможности обсуждения и 

принятия решений по 

обсуждаемой проблеме, 

создания  благоприятной  

среды  для общения 

Индив

и-

дуальн

ая 

работа 

с 

обуча

ю-

щимис

я 

 изучение особенностей 

личностного развития 

обучающихся класса; 

 поддержка ребенка в решении 

важных для  него  жизненных 

проблем (налаживание 

взаимоотношений с 

одноклассниками или 

учителями, выбор профессии, 

ОО СПО и дальнейшего

 трудоустройства, 

успеваемость и т.п.), когда 

каждая проблема

 трансформируется 

классным руководителем в 

задачу для школьника, 

которую они совместно 

стараются решить; 

 индивидуальная работа, 

направленная на заполнение 

детьми личных портфолио, в 

которых они не просто 

фиксируют свои учебные, 

творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и 

в ходе индивидуальных бесед 

с классным руководителем в 

- через наблюдение за 

поведением школьников в 

их повседневной жизни, в 

специально создаваемых 

педагогических ситуациях, 

в играх, погружающих 

ребенка в мир 

человеческих отношений,

 в организуемых 

педагогом беседах по тем 

или иным нравственным 

проблемам;  

результаты наблюдения 

сверяются с результатами 

бесед классного 

руководителя с 

родителями школьников, с 

преподающими в его 

классе учителями, а также 

- со школьным 

психологом; 

- через частные беседы 

ребенком, его родителями 

или законными 

представителями; 

- через включение в 
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начале каждого года 

планируют, а в конце года –  

анализируют успехи и 

неудачи; 

 индивидуальная работа с 

обучающимся, состоящими на 

различных видах учета, 

«группы риска», 

оказавшимися в трудной 

жизненной ситуации: 

коррекция поведения ребенка 

через частные беседы с ним, 

его родителями или 

законными представителями; 

 вовлечение обучающихся в 

систему ДО; наделение 

общественными поручениями 

в классе, делегирование 

отдельных поручений;  

 ведение Папки классного 

руководителя: заполнение 

карт личностного развития 

обучающихся класса 

проводимые школьным 

психологом тренинги 

общения; 

- через предложение взять 

на себя ответственность за 

то или иное поручение в 

классе; 

- через заполнение 

мониторинга достижений 

обучающихся и  

портфолио 

Работа 

с 

учител

ями, 

препод

аю-

щими 

в 

классе 

 привлечение учителей к 

участию в делах класса, 

дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и 

понимать своих учеников, 

увидев   их   в   иной,   отличной   

от учебной, обстановке; 

 привлечение учителей к 

участию в родительских 

собраниях класса для 

объединения усилий в деле 

обучения и воспитания детей. 

- регулярные консультации 

классного руководителя с 

учителями- 

предметниками, 

педагогом-психологом, 

направленные на 

формирование единства 

мнений и требований 

педагогов    по    ключевым    

вопросам воспитания, на 

предупреждение и 

разрешение конфликтов 

между учителями и 

учащимися; посещение 

уроков; 

- проведение бесед, 

направленных на решение 

проблем класса и 

конкретных учеников; 

 

Работа  регулярное информирование - организация 



62 
 

с 

родите

лями 

 

(закон

ными 

предст

ави-

телям

и) 

родителей о школьных успехах 

и проблемах их детей, о жизни 

класса; 

 помощь родителям школьников 

или их законным 

представителям в 

регулировании отношений 

между ними, администрацией 

школы и учителями-

предметниками 

родительских собраний 

(тематических, 

организационных, 

аналитических, итоговых, 

совместно с учителями-

предметниками, совместно 

с детьми), проводимых в 

режиме обсуждения 

наиболее острых проблем 

обучения и воспитания 

школьников; 

- создание и организация 

работы родительских 

комитетов классов, 

участвующих в 

управлении школой и в 

решении вопросов 

обучения и воспитания 

детей; 

- детско-взрослые проекты. 

Привлечение членов семей 

школьников  к 

организации и проведению 

дел класса, реализации 

совместных проектов; 

- организация на базе 

класса семейных 

праздников, конкурсов, 

соревнований, 

направленных на 

сплочение семьи и школы 

 

 

Основные школьные дела 

Главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает участие 

большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. Это комплекс 

коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, 

объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые дела 

обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, 

способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к 

происходящему в школе. Введение ключевых дел в жизнь школы помогает 
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преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору 

мероприятий, организуемых педагогами для детей.  

Для этого в Назаровской школе используются следующие формы работы 

На внешкольном уровне: 

1) ежегодные социальные проекты – разрабатываемые и реализуемые 

педагогами и школьниками комплексы дел (благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности) (в т.ч., с 

использованием дистанционных технологий): 

 всероссийская акция «Бессмертный полк»; 

 всероссийская акция «Окна Победы»; 

 всероссийская акция «Сады Победы»; 

 презентации, стихи, видеообращения в социальных сетях, на 

официальном сайте школы ко Дню Победы; 

 акция поздравления ко Дню пожилого человека (горожан, на улицах 

города); 

 выставки детского рисунка ко Дню Победы, Дню России; 

 выставки детского рисунка ко Дню защиты детей и др. 

2) открытые дискуссионные площадки – комплекс открытых 

дискуссионных площадок.  

 общешкольные родительские, которые проводятся регулярно, в их 

рамках обсуждаются насущные проблемы; 

 Единый День профилактики правонарушений в школе (помимо 

профилактических мероприятий с обучающимися, проводится 

встреча родителей и обучающихся с представителями ОПДН, КДН и 

ЗП, отдела опеки и попечительства); 

3) организуемые совместно с семьями обучающихся спортивные 

состязания, праздники, представления, которые открывают 

возможности для творческой самореализации обучающихся и 

включают их в деятельную заботу об окружающих: 

 спортивно-оздоровительная деятельность: соревнования по 

баскетболу, теннису, футболу, легкой атлетике, лыжным гонкам 

между командами школ города, района  и края; состязания 

«Веселые старты» с участием родителей в командах; 

 досугово-развлекательная деятельность: праздники, концерты, 

конкурсные программы ко Дню учителя, Дню матери, новогодним 

праздникам, 8 Марта, Дню школы, выпускные вечера с участием 

родителей (законных представителей); 

 участие обучающихся  в городских и краевых конкурсах, концертах, 

фестивалях детского творчества, в т.ч., в региональном чемпионате 
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«Абилимпикс», краевом фестивале «Таланты без границ», краевой 

олимпиаде по СБО «Мир вокруг нас», краевой акции «Зимняя 

планета детства», краевом конкурсе «Лучший по профессии», 

краевой конкурсе проектов «Красноярье – моя любовь и гордость» и 

других. 

4) взаимодействие и сотрудничество с социальными институтами 

города, края, страны: НКО, АНО, Фондами и др., реализующими 

социальные и творческие проекты для детей с ОВЗ и детей-инвалидов. 

 сотрудничество с  местной организацией Общероссийской 

общественной организацией «ВОИ» г. Назарово в области детского 

творчества, соорганизации фестивалей,  конкурсов, в т.ч., 

профессиональной направленности; 

 сотрудничество с АНО "РЦРСИ "СОДЕЙСТВИЕ":   участие в 

проектах, акциях; 

 с Центром социальных программ «РУСАЛ» в области реализации 

социальных грантовых проектов (программы «Помогать просто», 

«Территория РУСАЛа»); 

 взаимодействие с КДО «Энергетик» г. Назарово в области 

организации творческих программ для детей-инвалидов и др. 

На школьном уровне: 

1) общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие  дела, 

связанные со значимыми для обучающихся и педагогов 

знаменательными датами, и в которых участвуют все классы школы: 

 День учителя (поздравление учителей, концертная программа, 

подготовленная обучающимися; 

 День самоуправления; 

 праздники, концерты, конкурсные программы в Новогодние 

праздники, Осенние праздники, День матери, 8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, церемония вручения 

свидетельств выпускникам и др.; 

 предметные недели; 

2) торжественные мероприятия, связанные с переходом учащихся на 

следующую ступень образования, символизирующие приобретение 

ими новых социальных статусов в школе и развивающие школьную 

идентичность детей: 

 «Праздник Первого звонка 1 сентября»; 

 Праздник прощания с начальной школой; 
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 «Торжественная церемония вручения свидетельств выпускникам». 

3) церемонии награждения (по итогам года) учащихся и педагогов за 

активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы: 

 общешкольные линейки с вручением грамот и благодарностей; 

 награждение на торжественной линейке  по итогам учебного года 

Похвальными листами и грамотами обучающихся. 

На уровне классов:  

1) выбор и делегирование представителей классов в общешкольные 

советы дел, ответственных за подготовку основных школьных дел;   

2) участие школьных классов в реализации основных школьных дел;  

3) проведение в рамках класса итогового анализа детьми основных 

школьных дел, участие представителей классов в итоговом анализе 

проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне:  

1) вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела школы 

в одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, 

исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, 

корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование и т.п.; 

2) индивидуальная помощь учащемуся (при необходимости) в освоении 

навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

3) наблюдение за поведением учащегося в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со 

сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми; 

4) при необходимости, коррекция поведения ребенка через частные 

беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими 

детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через 

предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

3.25.3.2.5.Внешкольные мероприятия 

Реализация модуля осуществляется в рамках общешкольного проекта 

«Мы в связке!». Программа проекта направлена на изучение природного 

богатства родного края, его разнообразия и уникальности.   

Такая деятельность способствует широкому развитию творчества 

школьников посредством работы над проектами, создания презентаций, 

оформления выставок рисунков и плакатов краеведческой направленности, 
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фотографий, рисунков, изготовление скворечников и кормушек для птиц. 

Программой предусмотрена разнообразная практическая, экскурсионная и 

общественно-полезная деятельность обучающихся, которая направлена также 

на экологическое воспитание обучающихся.  

Цель проекта: содействие успешной социализации обучающихся 

средствами туристско-краеведческого образования через формирование  

знаний, умений и навыков, эмоционально-ценностного отношения к 

растительному и   животному миру родного края, к сохранению природных 

заповедников и т.д.  

 

Концептуальной основой данного проекта являются идеи: 

 интеграции учебных предметов (биология, география,  физкультура, 

СБО); 

 гуманизации образования; 

 соответствия содержания образования возрастным закономерностям 

развития школьников; 

 личностной ориентации содержания образования; 

 деятельностного характера образования и направленности содержания 

на формирование общих учебных умений, обобщённых способов 

учебной, познавательной, практической, творческой деятельности; 

 формирование у обучающихся готовности использовать усвоенные 

знания, умения и способы деятельности (базовые учебные действия) в 

реальной жизни для решения практических задач в общении, 

познавательной деятельности.  

Эти воспитательные возможности проекта реализуются в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

 ежегодные походы на природу, организуемые в классах их классными 

руководителями и родителями обучающихся; 

 регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые в начальных 

классах их классными руководителями и воспитателями («Природа 

зимой», «Осенняя березовая роща», «Приметы весны» и т.п.); 

 ежесезонные походы в  государственный природный заказник краевого 

значения «Арга». 

3.25.3.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Окружающая ребенка предметно-пространственная среда школы, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир ребенка, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 
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стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

школы.  

Воспитывающее влияние на учащегося осуществляется через такие 

формы работы с предметно-пространственной средой:  

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, 

актового зала, окон и т.п.) и их периодическая переориентация, которая 

может служить хорошим средством разрушения негативных установок 

школьников на учебные и внеучебные занятия (на 1 этаже: стенды 

«Государственные символы Российской Федерации», «Наша школа», 

«Подросток и закон», «Наша гордость, наши достижения»; «Родной 

край»; на 2 этаже: «За годом год…» - стенд-экспозиция, выполняющий 

роль школьного музея; «Поем, танцуем, декламируем, играем» - 

отражает работу художественных объединений «ЮлаДэнс», «Веселые 

нотки», «Маска», фоторяд с общешкольных культурно-массовых 

мероприятий; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; 

фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе; 

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумбы, оборудование 

на заднем дворе школы  игровой площадки; 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями и воспитателями вместе со школьниками своих 

классов, позволяющее обучающимся проявить свои фантазию и 

творческие способности, создающее повод для длительного общения 

классного руководителя и воспитателя со своими детьми; 

 событийное оформление пространства при проведении конкретных 

школьных событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров, выставок, собраний и т.п.): 1 сентября, День 

учителя, День матери, Новый год, 23 февраля, 8 марта, 9 мая; юбилей 

школы и т.д.; 

 совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой 

школьной символики (флаг, эмблема,  элементы школьной формы и 

т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в 

торжественные моменты жизни школы – во время праздников, 

торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных 

происходящих в жизни школы знаковых событий; 

 акцентирование внимания обучающихся посредством элементов 



68 
 

предметно-эстетической среды (стенды, плакаты) на важных для 

воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах. 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа 

с родителями или законными представителями в КГБОУ «Назаровская школа» 

осуществляется в соответствии с общешкольной программой «Воспитываем 

вместе», целью которой является повышение воспитательного потенциала семьи 

при активном погружении семьи в образовательное пространство детей. 

Основные направления работы по программе «Воспитываем вместе»: 

 создание системы социальной и социально-психологической помощи 

семье; 

 изучение личности каждого ребенка, его ближайшего окружения, 

основных факторов, влияющих на формирование его нравственных 

установок, жизненного опыта, состояния здоровья каждого ребенка; 

 изучение социального состава семей класса, круга интересов, 

склонностей, социальных проблем, различных социальных групп; 

 пропаганда положительного опыта семейного воспитания; 

 вовлечение родителей в учебно-воспитательную деятельность; 

 участие родителей в управлении школой; 

 преемственность в работе родителями всех уровней обучения. 

Основные направления реализации программы «Воспитываем 

вместе»: 

 выявление различных категорий семей: полные и неполные; 

благополучные и неблагополучные; семьи группы риска; 

малообеспеченные; опекаемые; многодетные – оформление 

социального паспорта, банка данных; 

 изучение жизненного пространства ребенка, анализ социума каждой 

семьи; 

 участие в родительских конференциях, собраниях; 

 организация серии психолого-педагогических семинаров, тренингов по 

различным направлениям работы; 

 групповые и индивидуальные консультации.  

Работа с родителями осуществляется в рамках следующих видов и 

форм деятельности:  

На групповом уровне:  

 общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении 

школой и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 
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обсуждения острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, 

в ходе которого  родители  получают  рекомендации классных 

руководителей, воспитателей, узких специалистов и обмениваются 

собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

 взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: 

размещается  информация, предусматривающая ознакомление 

родителей, школьные новости, рекомендации педагогов-психологов и 

др.   

 На индивидуальном уровне: 

 обращение родителей с запросом к специалистам  для решения острых 

конфликтных или проблемных ситуаций; 

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 

конкретного ребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и классных мероприятий воспитательной 

направленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей. 

 

Самоуправление 

Школьное самоуправление дает возможность каждому участвующему в нем 

школьнику показать себя, реализовать свои идеи и способности, готовит 

обучающихся жить в современном обществе. Детское самоуправление – это 

форма организации жизнедеятельности коллектива, обеспечивающая развитие у 

подростков самостоятельности в принятии и реализации решений для достижения 

групповых целей и способствующая формированию у школьников таких качеств 

как активность, инициативность, ответственность. 

Развитие ученического самоуправления входит в компетенцию органов 

образования в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» 

от 29.12.2012г. №273-ФЗ и дает обучающимся, педагогам и родителям право 

участвовать в управлении образовательным учреждением.  

Модель ученического самоуправления «Общее дело» 

На уровне школы: 

 через деятельность выборного совета обучающихся школы, 

создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления 

образовательной организацией и принятия административных 

решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за 
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проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, 

событий,  акций и т.п.; 

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям 

учащихся класса лидеров, представляющих интересы класса в 

общешкольных делах и призванных координировать его работу с 

работой совета обучающихся школы и классных руководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные направления работы класса. 

На индивидуальном уровне: 

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и классных дел; 

 через реализацию функций школьниками, отвечающими за различные 

направления работы в классе. 

 

СТРУКТУРА УЧЕНИЧЕСКОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ  

КГБОУ «НАЗАРОВСКАЯ ШКОЛА» «ОБЩЕЕ ДЕЛО»: 
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Содержание работы органов ученического самоуправления определяется 

исходя из ведущих видов деятельности. Такими видами деятельности являются: 

1.  Познавательная деятельность: «Учебный блок» – предметные недели, 

встречи с интересными людьми, интеллектуальные игры,  диспуты, 

конференции, консультации (взаимопомощь учащихся в учебе), 

разработка проектов и их реализация, контроль за успеваемостью и 

посещаемостью занятий. Информационная деятельность – 

общешкольная газета «Шаг за шагом», предоставление новостей для 

размещения на официальном школьном сайте. 

2. Трудовая деятельность: «Блок порядка и труда» – забота о порядке и 

чистоте в школе, благоустройство школьных помещений и территории, 

организация дежурства, контроль  внешнего вида школьников.  

3. Спортивно-оздоровительная, игровая деятельность: «Спортивно-

оздоровительный блок» - организация работы спортивных секций, 

спартакиад, соревнований, дней здоровья, проведение подвижных 

перемен, выполнение режима дня и режима питания, контроль 

состояния личной гигиены школьников.  

4. Досугово-развлекательная деятельность: «Культурно-досуговый 

блок» - концерты, фестивали, праздники, конкурсы, выставки, встречи; 

работа школьной фотомастерской. 

5. Проблемно-ценностное общение: «Правовой блок» – ученическая 

служба примирения.  

 

Модуль «Школьные медиа» 

Цель медиа в школе – развитие коммуникативной культуры обучающихся, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации школьников. Воспитательный потенциал медиа реализуется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

 «Фотомастерская» – группа обучающихся старших классов, которые 

осуществляют информационно-техническую поддержку школьных 

мероприятий, осуществляют фото и видеосъемку, а так же 

мультимедийное сопровождение праздников, фестивалей, конкурсов. 

 Internet-group - инициативные педагоги, которые освещают события 

школы в статьях и фотографиях, размещают новости в социальных 

сетях: «ВКонтакте»,  «Instagram» с целью популяризации деятельности 

школы в информационном пространстве, привлечения внимания 

общественности к школе, информационного продвижения ценностей и 

организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 
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учителями и родителями открыто обсуждаются значимые для школы 

вопросы.  

 Школьное радио «Вне формата» –  информационно-

просветительский канал, целью которого является обеспечение 

доступности информации всех уровней для обучающихся и педагогов, 

разнообразие  учебных будней в школе. В рамках этой работы 

распространяется информация о культурно-массовых мероприятиях, 

поздравительные и тематические радиопрограммы.  

 

Профилактика и безопасность 

Основная задача образования – дать каждому ребенку, с учетом его 

психофизических возможностей, тот уровень образования и воспитания, который 

поможет ему найти свое место в жизни, развить свои потенциальные способности. 

Процесс развития личности зависит от окружающего социального 

пространства, субъектами которого являются семья, школа, сверстники, сам 

несовершеннолетний обучающийся и др. Соотношение разнонаправленных 

влияний (как позитивных, так и негативных) в этом пространстве во многом 

определяет возможные варианты формирования личности. Нравственная, 

положительно ориентированная среда благоприятно воздействует на 

формирование личности ребенка. Однако педагогам школы чаще всего 

приходится иметь дело с детьми, подростками, социальное пространство которых 

оставляет желать лучшего. В сочетании с особенностями обучающихся 

(нарушения интеллекта) это приводит к серьезным отклонениям в поведении. Эти 

отклонения от норм в состоянии здоровья, нарушения в сфере межличностных 

взаимоотношений (изолирован в классном коллективе, отвергаем в группе 

свободного общения, конфликтен, отчужден, бесконтролен, исключаем из семьи), 

ошибки педагогов (превышение педагогических полномочий, лишение ребенка 

индивидуальных стимулов, наказание и унижение ребенка, конфликтные 

ситуации «учитель-родители обучающегося», «учитель-обучающийся»), ошибки 

семейного воспитания (заласканное, задавленное, загубленное, одинокое детство; 

отсутствие у родителей элементарных психолого-педагогических знаний, 

перекладывание забот о воспитании на школу, конфликты в семье и др.), 

социальные причины, психотравмирующие ситуации (пьянство, развод 

родителей, смерть близких, перемена места жительства и др.). 

Для создания положительного психологического микроклимата и активной 

воспитательной среды, способствующей профилактике девиаций у обучающихся 

школы, необходимо выполнение следующих задач: 

 анализ  основных причин и условий, которые способствуют 

антиобщественным, противоправным действиям 
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несовершеннолетних, дают мотивацию девиантного поведения, с 

целью последующего поиска методов и средств их устранения и 

способов противодействия; 

 создание системы работы с обучающимися и их семьями по 

профилактике правонарушений; 

 активизация воспитательной работы школы по формированию 

установок на здоровый образ жизни; 

 повышение уровня самосознания обучающихся через 

разнообразные активные формы работы; 

 своевременная психолого-педагогическая поддержка и 

реабилитация обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации; 

 усиление координации предупредительно-профилактической 

деятельности педагогов школы, семей обучающихся, специалистов 

социальных служб, представителей административных органов для 

оказания помощи обучающимся; 

 активизация разъяснительной работы среди обучающихся и их 

родителей по профилактике девиантного поведения. 

В реализацию модуля вовлечены: 

- администрация школы; 

- социальный педагог; 

- педагоги-психологи; 

- инспектор ОПДН УВД; 

- педагоги дополнительного образования; 

- классные руководители; 

- воспитатели; 

- члены школьного самоуправления; 

- Совет профилактики; 

- родители (законные представители) 

Работа строится в следующих направлениях: 

 диагностическая работа; 

 профилактическая работа; 

 просветительская работа; 

 консультационная работа; 

 коррекционная работа. 

Результатом реализации мероприятий модуля должны стать: 
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 сформированные личностные и социальные компетенции 

выпускника школы в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными психофизическими особенностями; 

 снижение негативных поведенческих проявлений 

обучающихся через развитие у них позитивной «Я-

концепции», чувства самоуважения; 

 умение ставить социально-значимые цели и принимать 

ответственные решения. 

Реализация модуля «Профилактика и безопасность» предполагает включение 

каждого обучающегося в разные типы деятельности, создавая условия для его 

личностного роста. 

Важные аспекты деятельности в рамках модуля: 

1. Сокращение пробелов в знаниях учащихся является важным компонентом 

в системе ранней профилактики правонарушений, наркомании и формировании 

здорового образа жизни. Ежедневный контроль успеваемости со стороны 

классного руководителя, воспитателя, родителей позволяют своевременно 

принять меры к сокращению или ликвидации пробелов в знаниях  путем 

проведения дополнительных занятий и индивидуальной работы с такими 

обучающимися. 

2. Борьба с пропусками занятий без уважительной причины является  

следующим важным аспектом в воспитательной и учебной работе, 

обеспечивающим успешную профилактику девиаций. Необходимо учитывать, что 

у обучающегося, который прогулял несколько занятий без уважительной 

причины, появляется чувство безнаказанности, если не принять к нему 

своевременных мер. Необходим ежедневный контроль посещаемости со стороны 

классного руководителя, учителя-предметника, воспитателя. В случае пропуска 

занятий обучающимся, необходимо оперативно выяснять причину отсутствия у 

его родителей (законных представителей). Следует установить совместный 

контроль со стороны родителей и педагогов за поведением обучающегося, 

систематически пропускающего занятия без уважительной причины. 

Своевременное принятие мер в подавляющем большинстве случаев дает 

положительный результат. 

Пропаганда здорового образа жизни должна исходить из потребностей 

обучающихся и их естественного природного потенциала. Исследования ученых 

показали, что дети испытывают: 

- потребность в знаниях  о здоровье и здоровом образе жизни; 

- озабоченность перспективой своего здоровья, своих близких; 

- потребность в действиях по сохранению и укреплению здоровья, поэтому к 

программе формирования здорового образа жизни привлекаются не только 
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специалисты (педагоги, медики, психологи, экологи, спортсмены), но и члены 

школьного самоуправления, родители (законные представители).  

3. Правовое воспитание 

Широкая пропаганда среди обучающихся, их родителей (законных 

представителей) правовых знаний – необходимое звено в профилактике 

асоциального и противоправного поведения. Проведение тренинговых занятий, 

бесед, лекций, разъяснительной работы о видах ответственности за те или иные 

противоправные поступки, понятий об административной, гражданско-правовой, 

уголовной ответственности несовершеннолетних и их родителей дают мотивацию 

на ответственность за свои действия. К такой работе привлекаются сотрудники 

правоохранительных органов, приглашаются для проведения занятий правовоеды, 

психологи и другие специалисты, имеющие опыт работы с  преступностью 

несовершеннолетних. 

4. Профилактика курения, алкоголизма, наркомании и 

токсикомании 

Консолидируются усилия в этом направлении с органами системы 

профилактики и родительской общественностью. В занятия с обучающимися о 

вреде наркомании включаются интересные жизненные примеры, раскрывающие 

ее пагубные последствия для здоровья. Одним из направлений 

антинарокотической пропаганды в школе является предостережение 

обучающихся путем просмотра и обсуждения видеоматериалов, тренинговых 

упражнений на формирование умения дать отказ пробе и т.д. 

5. Предупреждение вовлечения учащихся в экстремистские 

организации 

Проведение работы по предупреждению вовлечения обучающихся в 

экстремистски настроенные группировки и организации. Учащихся старшей 

школы могут привлекать к участию в массовых беспорядках, хулиганских 

проявлениях во время проведения спортивных мероприятий, распространению 

религиозной литературы, пропагандирующей межнациональную, 

межрелигиозную рознь. Педагогический коллектив проводит работу в этом 

направлении совместно с органами внутренних дел, родительской 

общественностью, общественными организациями и др. посредством бесед, 

лекций, акций и т.д. 

6. Работа по выявлению и поддержке обучающихся и их семей, 

находящихся в социально опасном положении или в трудной 

жизненной ситуации. 

В выявлении данной категории обучающихся и родителей участвует весь 

педагогический коллектив школы и, в частности, Совет профилактики школы. 

Социальный педагог, классные руководители знакомятся с жилищными 
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условиями обучающихся, в домашней обстановке проводят беседы с родителями, 

законными представителями, взрослыми членами семей, составляют по итогу 

акты обследования жилищных условий, выясняют положение ребенка в семье, его 

взаимоотношения с родителями. При выявлении конфликтов между родителями и 

детьми, проблем в семейном воспитании работа проводится одновременно с 

родителями и детьми. Наиболее трудной задачей является обучение родителей 

правильному способу общения с «трудными детьми». 

Важными направлениями в этой работе являются: 

- установление доверительных отношений между родителями и 

специалистом (классным руководителем, воспитателем, социальным 

педагогом); 

- разъяснение родителям основ межличностных отношений с целью 

понимания ими причин негативных проявлений в поведении ребенка: гнев, 

агрессия, обида, страх и т.д. для осознания ими того, что истинная причина 

деструктивных переживаний может лежать глубже внешних проявлений. 

Поэтому за каждым негативным действием или случаем активного протеста 

следует искать нереализованную потребность; 

- формирование у родителей правильного отношения к самооценке или 

чувству самоценности ребенка, т.к. с коррекции этого чувства должна 

начинаться любая помощь как ребенку, так и семье с «трудным ребенком». 

Ведущим правилом является необходимость внимания к успехам ребенка и 

его потребности в признании. Только в этих условиях формируется 

устойчивая личностная установка и ее активность; 

- установка, направленная на формирование у родителей чувства 

уверенности в себе, в решении возникающих проблем в воспитании. 

7. Важным звеном в этой деятельности является педагогическое и 

психологическое консультирование родителей учащихся в рамках Центра 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи КГБОУ 

«Назаровская школа» 

8. Проведение индивидуальной работы 

  Одним из важнейших направлений профилактической работы в        школе 

является выявление, постановка на внутришкольный контроль обучающихся с 

девиантным поведением и разработка для них индивидуальной реабилитационной 

программы. 

Для широкого информирования учащихся об основах правоведческой 

культуры, а также для освещения профилактической работы правоохранительных 

органов РФ в фойе 1 этажа школы размещен стенд «Подросток и закон». Сменные 

стендовые материалы представляются в виде рекомендаций, памяток, 
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информацию которых классные руководители, воспитатели используют в работе: 

тематические классные часы, беседы, родительские собрания. 

Профилактические мероприятия занимают в школе важное место. Хорошей 

традицией является то, что каждый ребенок находится в сфере внимания каждого 

педагога.  

Важные вопросы поднимаются на родительских собраниях – в классах и на 

традиционных ежегодных тематических родительских собраниях  «Мудрость 

родительской любви», «Роль семьи в социализации личности» и др. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы 

при соблюдении требований законодательства Российской Федерации 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, 

торжественные мероприятия и т. п.); 

участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 

тематической направленности; 

проведение на базе организаций-партнёров занятий, акций; 

открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 

совместные), с приглашением представителей организаций-партнёров, где 

обсуждаются проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального 

образования, региона, страны; 

социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности, ориентированные на 

воспитание  обучающихся,  преобразование окружающего социума, позитивное 

воздействие на социальное окружение. 

Профориентация 

Работа по направлению «Профориентация» способствует социализации и 

социальной адаптации выпускников в условиях постоянно меняющегося мира, 

способствует созданию условий для формирования системы ценностных 

ориентаций, на ведущих местах которой стояли бы ценности профессионального 

самоопределения, профессиональной самореализации, способствующие 

профессиональному самоопределению школьников.  
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В рамках федерального проекта «Современная школа» национального 

проекта  «Образование», направленного на создание современных условий и  

возможностей современного образования для детей с особыми образовательными 

потребностями, внедряются новые методы обучения и воспитания, 

образовательные технологии,  обновляется содержание предметной области 

«Технология».  В КГБОУ «Назаровская школа» введен новый профиль по 

предметной области «Технология» (Озеленение), оборудуются новые  мастерские, 

созданы современные условия для обучения и воспитания. Обучающиеся имеют 

возможность обучаться в актуальных сферах деятельности, в частности 

школьники с ТМНР. 

Совершенствование системы коррекционно-развивающей работы психолого-

педагогического сопровождения обучающихся позволяет эффективно 

организовать обучение и развитие каждого обучающегося в современной 

образовательной среде школы. Для реализации данного направления введено 

новое структурное подразделение школы: «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи обучающимся, испытывающим трудности в 

освоении образовательных программ», имеется современное  оборудование для 

оснащения  кабинетов психолого-педагогического сопровождения и эффективной 

коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ. 

Условия, созданные в Назаровской школе, позволяют улучшать, 

совершенствовать образовательную деятельность каждого ребенка, благотворно 

влияют на его мотивационную заинтересованность в процессе обучения.  

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«Профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников, 

диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб обучающихся, которые проходят в рамках школьного 

Центра профессиональных проб, действующего с 2015 года. 

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить 

школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности, сориентироваться в мире современных профессий, учитывая 

потребности территории в кадрах и востребованность профессий в современном 

мире. Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, 

формирующие готовность учащихся к выбору, педагог актуализирует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в 

постиндустриальном мире. 

Эта работа осуществляется в рамках внеклассной и внеурочной работы 

воспитателями, классными руководителями, педагогами дополнительного 

образования: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на  
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подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации 

своего профессионального будущего; 

 профориентационные игры:  деловые игры, квесты, расширяющие 

знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, 

о достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам 

профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия, дающие школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

 посещение дней открытых дверей в средних специальных учебных 

заведениях; 

 совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-

тестирования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет; 

 освоение школьниками основ профессии в рамках курсов внеурочной 

деятельности, дополнительного образования.  

Воспитательная работа (работа воспитателей группы продленного дня) 

 Основной функцией воспитателя является: 

 охрана жизни и здоровья обучающихся; 

 соблюдение обучающимися режима дня; 

 организация досуга обучающихся по направлениям:  

духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, художественно- 

эстетическое; 

 контроль выполнения учащимися домашнего задания (самоподготовки) 

 коррекционная работа воспитателей в соответствии с особенностями  

детей с ОВЗ; 

 привитие навыков самообслуживания и других видов общественно- 

полезного труда с учетом возраста, возможностей обучающихся с ОВЗ. 

Воспитатели работают в тесном контакте с классными руководителями, 

педагогом-организатором,  учителями-предметниками, узкими специалистами,  

родителями (лицами, их заменяющими) обучающихся своих групп. С учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников совершенствуют 

жизнедеятельность коллектива обучающихся, проводит воспитательные 

мероприятия в соответствии с годовым планом воспитательной работы школы 

(разрабатывают годовой план воспитательной работы с группой обучающихся). 
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Осуществляют помощь обучающимся в учебной деятельности, обеспечивая 

должный уровень их подготовки в соответствии с требованиями ФГОС. 

 Способствуют формированию социокультурной и образовательной среды с 

учетом общих и специфических образовательных потребностей разных групп 

обучающихся.  

Содействуют созданию благоприятных условий для формирования общей 

культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обучающихся 

(духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, художественно-

эстетическое), вносят необходимые коррективы в систему воспитания.  

Воспитатели следят за здоровьем обучающихся, проводят мероприятия по 

охране и укреплению физического и психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия. 

 

                              Направления воспитательной работы 

 

Направление Задачи воспитания 

 Обще-

интеллектуальное 

  Цель:  развитие  познавательных  способностей детей  на  

основе создания разнообразных впечатлений о мире 

профессий. 

Задачи: 

 познакомить  обучающихся  с  разнообразием  мира  

профессий, особенностями, назначением, важностью 

каждой из них;  

 формировать  конкретно-наглядные  представления  о  

существенных сторонах профессии;   

 развивать интеллектуальные и творческие возможности 

детей;  

 воспитывать уважение к людям труда;  

 побуждать к осознанному профессиональному выбору 

в будущем;  

 создать условия для формирования коммуникативных 

навыков, опыта публичных выступлений.   

Духовно-

нравственное 

   Цель: воспитание патриотических чувств, приобщение 

детей к гуманистическим ценностям,формирование  навыков 

общения  и    культуры  поведения  обучающихся, развитие и 

совершенствование нравственных качеств детей, ориентация 

на общечеловеческие ценности. 

Задачи:  
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 обучать навыкам общения и сотрудничества;  

 формировать  навыки  речевого  этикета  и культуры 

поведения;  

 развивать коммуникативные умения в процессе 

общения;  

 изучать национальную культуру, историю, природу. 

 Социальное   Цель:  создание  условий для перевода  ребенка  в  позицию 

активного члена гражданского общества, способного 

самоопределяться на основе ценностей, вырабатывать  

собственное  понимание  и ставить цели. 

Задачи:  

 познакомить обучающихся с законами развития 

общества, общепринятыми социальными нормами и 

установками; 

 формировать  позитивное отношение к базовым 

ценностям; 

  формировать навыки труда, позитивного отношения к 

трудовой деятельности;  

 воспитать чувство ответственности и уверенности в 

своих силах;  

 активизировать участие в общих интересах в делах 

класса, школы, города.   

 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

  Цель:  создание  наиболее  благоприятных  условий  для  

формирования  у обучающихся  отношения к здоровому 

образу жизни как к одному из главных  путей в  

достижении успеха; приобщение к занятиям  

подвижными играми,  использование  их  в  свободное  

время  на  основе  формирования интересов к 

определённым видам двигательной активности.  

Задачи:   

 обеспечить  двигательную  активность  

обучающихся    во внеурочное время;  

 познакомить  детей  с  разнообразием  подвижных  

игр  и возможностью использовать их при 

организации досуга; 
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  приобщать  к  общественно  полезному  труду  в  

природе (выращивание растений, посадка, уборка 

территории и т.д.);  

 формировать  правильные  представления  об  

окружающем  мире, умение правильно вести себя в 

природе, желание изучать и охранять природу;  

 развивать: сообразительность, речь, воображение, 

коммуникативные умения,  внимание,  ловкость,  

сообразительность,  инициативу, быстроту 

реакции;   

 воспитывать:    культуру    игрового  общения,  

умения  эффективно взаимодействовать,  чувства  

патриотизма,  коллективизма  и товарищества;  

 формировать ценностное  отношение  к ведению 

здорового  образа  жизни,  потребности  к  

активному  участию  в  спортивно-

оздоровительных общешкольных мероприятиях. 

  

 

Общекультурное 

 Цель:  обеспечение  экологического, эстетического,  

эмоционального  развития обучающихся. Воспитание 

чувства прекрасного, творческой индивидуальности 

ребёнка, развитие интереса  к искусству. 

Задачи:   

 познакомить обучающихся с различными видами 

искусств;  

 поэтапно освоить  различные виды творчества;   

 развить речевую культуру;  

 воспитать эстетический вкус;  

 активизировать творческую  активность  ребёнка,   

умение ценить  в  себе  и других  такие  качества  

как  доброжелательность,  трудолюбие, уважение к 

творчеству других. 

 

 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

Кадровое обеспечение 
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Организация эффективной воспитательной деятельности в школе требует 

соответствующего кадрового обеспечения. Кадровый состав КГ Б ОУ  

«Наз аро вс кая  ш кол а » укомплектован квалифицированными кадрами: 

административными, педагогическими, административно-хозяйственными 

работниками, согласно штатному расписанию.  

С обучающимися работают: классные руководители и  воспитатели группы 

продленного дня, учителя-предметники, социальный педагог, педагоги-

психологи, учителя - логопеды, учителя-дефектологи,  педагоги 

дополнительного образования. 

Педагогический коллектив состоит из педагогов с большим 

педагогическим и дефектологическим опытом работы, которые владеют 

технологиями развивающего обучения, воспитания и коррекции, и постоянно 

повышающие свою квалификацию и профессиональный уровень. 

В КГБОУ «Назаровская школа» разработаны должностные инструкции, 

содержащие конкретный перечень должностных обязанностей работников, с 

учетом особенностей организации труда и  управления,  а также прав, 

ответственности и компетентности работников ОО, в соответствии с 

квалификационными характеристиками, представленными в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих 

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в 

целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе 

оценки их профессиональной деятельности, с учетом желания педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории. Проведение 

аттестации педагогических работников в целях подтверждения их соответствия 

занимаемым должностям осуществляется один раз в пять лет в соответствии с 

нормативно-правовыми актами, регулирующими аттестацию педагогических 

работников. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 

категории педагогических работников осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в 

ведении которых эти организации находятся. Проведение аттестации в 

отношении педагогических работников образовательных организаций, 

находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, муниципальных и 

частных организаций, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми уполномоченными органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации. 

Порядок проведения аттестации педагогических работников 
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устанавливается федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сфере труда. 

В школе имеется перспективный план курсовой подготовки педагогов и 

план-график поэтапного повышения квалификации. Ежегодно проводится 

анализ повышения квалификации, который показывает, что каждые три года 

все педагогические работники повышают профессиональную компетентность 

через курсовую подготовку на базе КК ИПК РО, различных площадках, с 

использованием очных, заочных и дистанционных форм обучения. 

Проводится оценка качества и результативности деятельности 

педагогических работников в соответствии с локальными актами 

образовательной организации – Положением о школьной системе оценки 

качества образования, Положением о новой системе оплаты труда с целью 

коррекции деятельности педагогов, а также определения стимулирующей части 

фонда оплаты труда. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Школьные нормативно-правовые акты, регламентирующие и регулирующие 

воспитательную деятельность: 

Устав школы 

Локальные акты: 

 Положение о школьном ученическом совете  

 Положение о классном руководстве 

 Положение об общешкольном родительском комитете   

 Положение об общешкольной родительской конференции 

 Положение об ученическом соуправлении 

 Положение о правилах поведения обучающихся 

 ПОРЯДОК посещения мероприятий, не предусмотренных  планом  

 Положение о требованиях к школьной одежде учащихся   

 Порядок учета мнения советов обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся 

 Положение о регламентации действий педагогов в случае  

самовольного ухода учащегося из школы 

 Положение о группе продленного дня 

 Положение о совете профилактики правонарушений 
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 Положение о мерах социальной (материальной) поддержки учащихся 

 Положение о проведении экскурсий 

 Положение о внеурочной деятельности 

 Положение о школьном спортивном клубе 

 

Требования к условиям работы с обучающимися 

В школе  созданы  условия воспитания для категорий обучающихся, 

имеющих особые   

образовательные потребности: детей с инвалидностью,   с ОВЗ, дети 

социально уязвимых групп  

(например, воспитанники детских домов, дети, находящиеся под опекой, 

дети с отклоняющимся поведением и др.) 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными  

 потребностям являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими  

для их успешной социальной адаптации и интеграции в школе; 

 формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со 

стороны всех 

 участников образовательных отношений; 

 построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и  

возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей 

обучающихся, содействие  

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-

социальной  

компетентности. 

При организации воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями необходимо  

ориентироваться: 

– на формирование личности ребенка с особыми образовательными 

потребностями  

с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому 

состоянию методов воспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

детей с особыми образовательными потребностями и их сверстников с 

использованием  адекватных вспомогательных средств, педагогических  приемов, 
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организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

–на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской 

деятельности. 

В школе обучаются дети с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), дети – 

 инвалиды. Все обучающиеся участвуют в образовательном процессе на 

общих основаниях.   Все средства обучения и воспитания приспособлены для 

инвалидов и лиц с ОВЗ. Учебные помещения имеют необходимую мебель, 

технические средства обучения, видео- и аудио-технику, что соответствует 

требованиям нормативных документов санитарного законодательства 

деятельности образовательных учреждений. 

 

Система поощрения социальной успешности и проявлений  

активной жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у 

обучающихся ориентации на активную    жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность   в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социаль-ной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений: информирование обучающихся о 

награждении, про-ведение награждений в присутствии значительного числа 

обучающихся, например,      на  

общешкольной линейке); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы 

качеству воспиты-вающей среды, символике, выработанной и существующей в 

укладе школы; 

 прозрачности правил поощрения (наличие  положения  о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 

соблюдение     справедливости  

при выдвижении кандидатур); 

 регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях, чрезмерно большие группы поощряемых и т. п.); 

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения 

(использование индивидуальных и коллективных наград дает возможность 

стимулировать как индивидуальную, так и коллективную активность 

обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между 

обучающимися, получившими и не получившими награду); 
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 привлечении к участию в системе поощрений родителей (законных  

представителей)  обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней, типов наград 

позволяет   продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 

социальной успешности: индивидуальные и групповые портфолио, 

благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при организации и 

регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями 

(законными представителями)  в собирании (накоплении) артефактов, 

фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, 

достижений  в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, 

фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. 

д.). Кроме индивидуального портфолио,    возможно ведение портфолио класса. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и 

др.) может заключаться в материальной поддержке проведения в школе 

воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, 

различных форм совместной деятельности воспитательной направленности, в 

поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических 

работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию 

благотворителей и их деятельности. 

Анализ воспитательного процесса 

Анализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по 

выбранным школой направлениям и проводится с целью выявления основных 

проблем школьного воспитания и последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе, являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так 

и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких 

как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений 

между школьниками и педагогами;   

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования 
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воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие школьников – это результат как социального воспитания (в котором 

школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития детей. 

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного 

процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития школьников каждого класса.  

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с 

заместителем директора по воспитательной работе с последующим обсуждением 

его результатов на заседании методического объединения классных руководителей 

или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, диагностика 

«Уровень воспитанности».  

Критерии Показатели Методики диагностики 

 

 

 

 

Оценка уровня 

воспитанности 

обучающихся 

Уровень 

воспитанности 

обучающихся 

Методика изучения уровня 

воспитанности 

обучающихся 

(Н.П. Капустина, М.И. 

Шилова)  

2-9 классы 

Сформированность 

элементов 

личностного 

потенциала 

учащегося 

Методика изучения 

нравственной 

воспитанности 

учащихся «Размышляем о 

жизненном опыте» 

(Н.Е.Щуркова) 

Социальность: 

степень 

социализированности 

личности 

Методика изучения 

социализированности 

личности 

(М.И.Рожков). 

Оценка уровня 

развития 

коллектива 

Отношения между 

обучающимися 

Методика изучения 

групповой 

сплоченности 2-9 классы. 

Социально-

педагогическая 

Социально- 

психологическая 

Методика «Социометрия» 

(Дж.Морено) 2-9 классы. 
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среда, общая 

психологическая 

атмосфера и 

нравственный 

уклад жизни в 

образовательной 

организации 

комфортность 

ученического 

коллектива 

Социально- 

психологическая 

среда 

общешкольного 

коллектива 

Цветометод «Моя школа»  

(2-4классы); 

Методика изучения 

удовлетворенности 

учащихся 

школьной жизнью»  

(5-9 классы) А.А.Андреев) 

Особенности детско- 

родительских 

отношений и 

степень включённости 

родителей (законных 

представителей) в 

образовательный и 

воспитательный 

процесс 

Оценка детско- 

родительских 

отношений 

Методика «Моя семья» 

(М.П. Нечаев); 

Анкета «Хорошие ли вы 

родители» - 1-10 классы. 

Взаимодействие 

семьи и 

школы 

Диагностика 

воспитательного 

потенциала семьи 

школьника 

( В.Г.Максимов). 

Удовлетворённость 

родителей работой 

образовательного 

учреждения 

Методика изучения 

удовлетворённости 

родителей 

работой образовательного 

учреждения 

(Е.Н.Степанов). 

 

Внимание педагогов сосредоточивается на следующих вопросах: какие 

прежде существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось 

решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; 

какие появились проблемы, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 

взрослых 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по учебно-воспитательной 

работе, классными руководителями, родителями (законными представителями), 

хорошо знакомыми с деятельностью школы.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и 

их родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 
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необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на 

совещаниях классных руководителей или педагогическом совете школы. 

Внимание при этом сосредоточивается на вопросах:  

 качества проводимых основных школьных дел; 

 качества совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

 качества организуемой в школе внеурочной деятельности; 

 качества реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 

 результативности существующего в школе ученического самоуправления; 

 результативности воспитательной работы (воспитателей ГПД); 

 качества внешкольных дел;  

 качества профориентационной работы школы; 

 качества организации предметно-пространственной среды школы; 

 качества взаимодействия школы и семей обучающихся. 

 Итогом анализа воспитательной работы являются выявленные проблемы, над 

которыми предстоит работать педагогам, и проект направленных на это 

управленческих решений. 

3.4. Программа духовно-нравственного (нравственного) развития, 

воспитания обучающихся с УО                                                                                                       

Программа направлена на обеспечение личностного и социокультурного 

развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в 

совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других 

институтов общества. 

В основу данной программы положены ключевые воспитательные задачи, 

базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие 

ценности в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, 

нравственного сознания и поведения. 

Программа предлагает следующие направления нравственного развития 

обучающихся: 

Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). Развитие способности 

замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, замечая какие 

события, встречи, изменения происходят в жизни; на доступном уровне 

осознавать значимость этих событий для каждого по отдельности и для всех 

людей.  

Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства 

уважения к друг другу, к человеку вообще. Формирование доброжелательного 

отношения к окружающим,  умение устанавливать контакт, общаться и 

взаимодействовать с людьми. Поддержание у ребенка положительных эмоций и 

добрых чувств в отношении окружающих с использованием общепринятых форм 

общения, как вербальных, так и невербальных. Независимо от внешних 
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проявлений инвалидности, взрослые, сопровождающие обучение и воспитание 

ребенка, общаются с ним как с обычным ребенком, без проявлений жалости, 

которая унижает человеческое достоинство развивающейся личности. Отношение 

к учащемуся с уважением его достоинства – является основным требованием ко 

всем работникам организации. Взрослый, являясь носителем нравственных 

ценностей, служит эталоном, примером для детей.  

Осмысление свободы и ответственности. Дети учатся выбирать деятельность, 

выбирать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать 

на себя посильную ответственность и понимать результаты своих действий. К 

примеру, нужно приготовить еду, чтобы утолить голод, но можно не готовить – 

тогда мы останемся голодными. Ребенок, на доступном ему уровне, учится 

предвидеть последствия своих действий, понимать, насколько его действия 

соотносятся с нормами и правилами жизни людей. Выбирая ту или иную 

деятельность, не всегда желаемую, но необходимую, ребенок учится управлять 

своими эмоциями и поведением, у него формируются волевые качества. 

Укрепление веры и доверия. Выполняя поручения или задания, ребенок 

учится верить в то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что 

«мне помогут, если у меня не получится» и в то, что «даже если не получится – 

меня все равно будут любить и уважать». Взрослые (педагоги, родители) создают 

ситуации успеха, мотивируют стремление ребенка к самостоятельным действиям, 

создают для него атмосферу доверия и доброжелательности.  

Формирование доверия к окружающим у ребенка с ТМНР происходит 

посредством общения с ним во время занятий, внеурочной деятельности, а также  

ухода: при кормлении, переодевании, осуществлении гигиенических процедур. В 

процессе ухода ребенок включается в общение со взрослым, который своим 

уважительным отношением (с эмпатией) и доброжелательным  общением, 

вызывает у ребенка доверие к себе и желание взаимодействовать. Уход следует 

рассматривать как часть воспитательного процесса, как способ коммуникации и 

взаимодействия с ребенком. Деятельность работника, осуществляющего уход, не 

должна сводиться к механическим действиям.  

Взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и  правил 

социального поведения. Усвоение правил совместной деятельности происходит в 

процессе специально организованного общения, в игре, учебе, работе, досуге. Для 

этого важны эталоны поведения, ориентиры («подсказки») и др. Таким эталоном 

для ребенка являются люди, живущие с ним рядом (носители гуманистических 

ценностей и социально одобряемых норм поведения). Ребенку с нарушением 

интеллекта трудно понять смысл и содержание нравственных категорий, поэтому 

их усвоение возможно только на основе общения, совместной деятельности, 

подражания взрослым. Ребенок «впитывает в себя» примеры и возможные 
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способы реагирования на различные ситуации повседневной жизни, копируя и 

примеряя на себя поведение взрослых.  

Важно, чтобы педагог, который работает с детьми с инвалидностью, помнил 

о том, что независимо от степени выраженности нарушений каждый человек 

уникален, он равноправный член общества. Во время общения с ребенком 

возникают разные ситуации, в которых педагог должен проявлять спокойствие, 

терпение, настойчивость, доброжелательность. От реакции педагога зависит то, 

как ребенок станет в дальнейшем относиться к себе и к окружающим. Например, 

если кто-то из детей громко кричит и проявляет агрессию, другие дети, наблюдая 

за реакциями взрослого, учатся терпению и уважению к сверстнику, независимо 

от его поведения. Некоторые дети проявляют инициативу: подходят к 

однокласснику, пытаются ему помочь, успокаивают, протягивают игрушку, 

гладят по голове и т.д.  

Ориентация в религиозных ценностях и следование им на доступном уровне 

предпочтительна для семейного воспитания, но, по согласованию с родителями, 

возможна в образовательной организации. Работа по данному направлению 

происходит с учетом желания и вероисповедания обучающихся и их семей и 

предполагает знакомство с основными религиозными ценностями и святынями в 

ходе: подготовки и участии в праздниках, посещения храма, паломнических 

поездок и т.д. Ребенку с нарушениями интеллектуального развития сложно 

постичь смысл религиозного учения и понять, почему верующие празднуют тот 

или иной праздник, почему ведут себя определенным образом в храме, что 

происходит во время богослужения. Участвуя в религиозных событиях, дети 

усваивают нормы поведения, связанные с жизнью верующего человека.  

Программа выполняется в семье, на занятиях по предмету «Окружающий 

социальный мир» и в рамках внеурочной деятельности. Основными 

организационными формами внеурочной деятельности, через которые 

реализуется содержание программы, являются: оздоровительные лагеря, проекты, 

экскурсии, праздники, походы и др. 

 

3.5.Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного 

образа жизни нацелена на развитие стремления у обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР вести здоровый образ жизни 

и бережно относиться к природе. Программа направлена на решение следующих 

задач:  
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 формирование представлений об основах экологической культуры на 

примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для 

человека и окружающей среды;  

 формирование и развитие познавательного интереса и бережного 

отношения к природе; формирование знаний о правилах здорового питания; 

использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и спорта) для 

обучающихся с учетом их возрастных, психофизических особенностей;  

 формирование осознанного отношения к собственному здоровью на 

основе соблюдения правил гигиены, здоровье сбережения, режима дня; 

 формирование негативного отношения к факторам, нарушающим 

здоровье обучающихся: сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, 

наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, правильного 

питания и др.;  

 формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья; 

 формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

С учетом индивидуальных образовательных потребностей обучающихся 

задачи программы конкретизируются в СИПР и реализуются на уроках по 

предметам: «Окружающий природный мир», «Человек», «Адаптивная 

физкультура», в ходе коррекционных занятий, а также в рамках внеурочной 

деятельности.  

Основными организационными формами внеурочной деятельности, на 

основе которых реализуется содержание программы, являются: режим труда и 

отдыха, проекты, спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, 

походы и др. 

 

3.6. Программа коррекционной работы. 

3.6.1. Коррекционная работа направлена на преодоление и (или) ослабление 

недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся с РАС с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с РАС целью 

программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП 

обучающимися, позволяющего учитывать их особые образовательные 

потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного 

подхода в образовательном процессе. 
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3.6.2. Задачи коррекционной работы: 

-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, 

недостатками в физическом и психическом развитии; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития с учетом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 

-разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с РАС с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся; 

-реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с 

РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелый и множественными нарушениями 

развития; 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся с РАС 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

 

3.6.3. Принципы коррекционной работы: 

-принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 

помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей 

на основе эмоционального контакта, практического взаимодействия и 

совместного осмысления происходящих событий; 

-принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, 

форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников; 

-принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы с 

обучающимися с РАС на всем протяжении обучения с учетом изменений их 

личности; 

-принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимися с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития; 

-принцип единства психолого-педагогических средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока 
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в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной 

работы; 

-принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на 

процесс развития обучающегося с РАС и успешность его интеграции в общество. 

 

3.6.4. Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с 

РАС. 

Коррекционная работа с обучающимися с РАС проводится: 

в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 

сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в 

обучении, активность и сознательность в обучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и 

логопедические занятия, занятия ритмикой); 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 

 

3.6.5. Характеристика основных направлений коррекционной работы. 

3.6.5.1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление 

особенностей развития и здоровья обучающихся с РАС с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержания АООП НОО. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

АООП НОО; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и 

методы работы: 
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сбор сведений об обучающемся у родителей (законных представителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование); 

беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями 

(законными представителями); 

наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности; 

психолого-педагогический эксперимент; 

изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки); 

оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения 

за обучающимся). 

3.6.5.2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции 

недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогическими работниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, 

общее социально-личностное развитие обучающихся, активизацию их 

познавательной деятельности; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с РАС групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приемов 

обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие 

формы и методы работы: 

занятия индивидуальные и групповые; 

игры, упражнения, этюды; 

психокоррекционные методики; 

беседы с обучающимися; 

организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 

3.6.5.3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ОВЗ и их семей по вопросам реализации 
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дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по 

решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных обучающихся; 

консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в освоении АООП 

НОО. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 

методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных 

представителей); 

разработка методических материалов и рекомендаций педагогическому 

работнику, родителям (законным представителям); 

психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

3.6.5.4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогических 

работников и родителей (законных представителей) по вопросам, связанным с 

особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с 

РАС, взаимодействия с педагогическими работниками и сверстниками, их 

родителями (законными представителями). 

Информационно-просветительская работа включает: 

проведение тематических выступлений для педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся; 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

психологическое просвещение педагогических работников с целью 

повышения их психологической компетентности; 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

3.6.5.5. Социально-педагогическое сопровождение, направленное на создание 

условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 
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разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в 

общество; 

взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересах обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической 

работы используются следующие формы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги; 

лекции для родителей (законных представителей); 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных 

представителей); 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям 

(законным представителям). 

Механизмы реализации программы коррекционной работы. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации в процессе 

реализации АООП НОО является одним из основных механизмов реализации 

программы коррекционной работы. 

Взаимодействие специалистов требует: 

создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации 

коррекционной работы; 

осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-

волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся с целью определения имеющихся проблем; 

разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых 

программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, 

двигательной и познавательной сфер обучающихся. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации с 

организациями и органами государственной власти, связанными с решением 

вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки 

обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития. 

Социальное партнерство как современный механизм, основанный на 

взаимодействии образовательной организации с организациями культуры, 

общественными организациями и другими институтами общества. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных 

договоров): 

с организациями дополнительного образования культуры, физической 

культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, 
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здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество 

обучающихся с РАС; 

со средствами массовой информации в решении вопросов формирования 

отношения общества к лицам с РАС; 

с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей 

(законных представителей) обучающихся с ОВЗ и другими негосударственными 

организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в 

общество обучающихся с РАС; 

с родителями (законными представителями) обучающихся с РАС в решении 

вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации 

и интеграции в общество. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП 

НОО обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 8.4). 

3.6.5.6. Содержание коррекционно-развивающей области (направления) 

представлено следующими обязательными коррекционными курсами: 

"Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие" (фронтальные и 

индивидуальные занятия), "Сенсорное развитие" (индивидуальные занятия), 

"Двигательное развитие" (фронтальные занятия), "Предметно-практические 

действия" (индивидуальные занятия), "Коррекционно-развивающие занятия" 

(индивидуальные занятия). 

Содержание данной области может быть дополнено образовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся на основании рекомендаций ПМПК, ИПР. 

3.6.5.6.1. Коррекционный курс: "Эмоциональное и коммуникативно-речевое 

развитие (альтернативная коммуникация)" (фронтальные и индивидуальные 

занятия). 

Обучающийся с РАС, не владеющий вербальной речью, имеет серьезные 

трудности коммуникации и социализации, что в целом нарушает и искажает его 

психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение речи с 

использованием альтернативных средств коммуникации является необходимой 

частью всей системы коррекционно-педагогической работы с обучающимся с 

РАС. Альтернативные и дополнительные средства коммуникации могут 

использоваться для дополнения речи (если речевые возможности обучающегося 

ограничены) или ее замены, в случае ее отсутствия. 

Основные задачи реализации содержания: Формирование разнообразных 

моделей общения с постепенным сокращением дистанции взаимодействия с 

окружающими, возможных форм визуального и тактильного контакта, 
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способности проникать в эмоциональный смысл ситуации общения. 

Формирование коммуникативных навыков, включая использование средств 

альтернативной и дополнительной коммуникации. 

Приоритетной задачей коррекционной работы является обучение средствам 

коммуникации, в том числе, при необходимости, средствам альтернативной 

коммуникации. В процессе практического общения происходит освоение 

обучающимися с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР умения применять освоенные ими 

средства. 

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, 

знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы 

букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие 

устройства, а также компьютерные программы и синтезирующие речь устройства. 

Содержание коррекционных занятий. 

Освоение и использование средств невербальной коммуникации: взгляда, 

мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаков, таблицы букв, 

карточек с печатными словами, набор букв как средства коммуникации. Освоение 

и использование технических коммуникативных устройств, а также 

компьютерных устройств, синтезирующих речь). 

3.6.5.6.2. Коррекционный курс: "Сенсорное развитие" (индивидуальные 

занятия). 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта. 

Основные задачи реализации содержания: Обогащение чувственного опыта 

через постепенное расширение спектра воспринимаемых обучающимся с РАС с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР сенсорных, тактильных стимулов. Формирование 

способности обследовать окружающие предметы адекватным способом. 

Формирование и расширение набора доступных бытовых навыков и 

произвольных практических действий. Формирование навыков предметно-

практической и познавательной деятельности. 

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия 

окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является 

чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, 

эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного 

опыта обучающихся, то есть от того, насколько полно обучающийся с РАС с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

воспринимает окружающий мир. Чем тяжелее нарушения у обучающегося, тем 

важнее развитие его чувственного опыта. Обучающиеся с РАС избирательно 
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чувствительны к некоторым сенсорным воздействиям, поэтому педагогически 

продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет 

благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию. 

Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное 

восприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", 

"Восприятие запаха", "Восприятие вкуса". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к 

сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона 

воспринимаемых ощущений, стимуляцию активности обучающегося. Под 

активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции 

обучающегося, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, 

концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения 

формируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся с РАС с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР учится не только распознавать свои ощущения, но и 

перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше 

ориентироваться в окружающем мире. 

Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое 

оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой 

(шариковый) и водный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми 

эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, 

плотности. 

Содержание коррекционных занятий: 

1. Зрительное восприятие: прослеживание взглядом за движущимся близко 

расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед и 

назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание 

и различение цвета объекта. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация 

взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на 

неподвижном предмете, расположенном напротив обучающегося, справа и слева 

от него. 

2. Слуховое восприятие: локализация неподвижного источника звука, 

расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко 

расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного 

удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение 

объектов, одинаковых по звучанию. 

3. Кинестетическое восприятие: адекватная эмоционально-двигательная 

реакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с 

материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по 

температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости 
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(жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от 

объектов. Адекватная реакция на давление на поверхность тела. Адекватная 

реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция 

на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с 

разными видами поверхностей. Различение материалов по характеристикам 

(температура, фактура, влажность, вязкость). 

4. Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов по 

запаху. Восприятие вкуса: адекватная реакция на продукты, различные по 

вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции 

(жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). 

5. Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых качеств 

продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 

3.6.5.6.3. Коррекционный курс: "Двигательное развитие" (фронтальные 

занятия). 

Двигательная активность является естественной потребностью человека. 

Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности 

всех систем и функций органов человека. У большинства обучающихся с РАС 

имеется нарушение произвольной организации двигательной активности, 

значительно ограничивающее возможности самостоятельной деятельности 

обучающихся. Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, 

поддержанию и развитию способности к движению и функциональному 

использованию двигательных навыков является целью индивидуальных форм 

работы. 

Основные задачи реализации содержания: Мотивация двигательной 

активности; поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона 

произвольных движений и профилактика возможных двигательных нарушений; 

освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации); формирование функциональных 

двигательных навыков; развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

формирование зрительно-двигательной координации, ориентировки в 

пространстве; обогащение сенсомоторного опыта. Целенаправленное развитие 

движений на специально организованных занятиях, которые проводятся 

инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной физкультуры. 

Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе и дома в 

соответствии с рекомендациями специалиста по ЛФК. 

Техническое оснащение курса включает: средства для фиксации ног, груди, 

таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; 

ограничители; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, 

коврики, специальный велосипед, тренажеры. 
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Содержание коррекционных занятий. 

Удержание головы. Выполнение движений головой. Выполнение движений 

руками, пальцами рук. Выполнение движений плечами. Опора на предплечья и 

кисти рук. Броски и ловля мяча. Отбивание мяча от пола. Изменение поз в 

положении лежа, сидя, стоя. Поза на четвереньках. Ползание. Сидение. Опора на 

колени (изменение положения тела из положения "сидя на пятках"). Стояние на 

коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения "стоя на коленях". Стояние. 

Выполнение движений ногами. Ходьба по ровной и наклонной поверхности, по 

лестнице. Ходьба на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, 

приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Бег с 

захлестыванием голени, высоко поднимая бедро, приставным шагом. Прыжки на 

двух ногах, на одной ноге. Удары по мячу ногой. 

3.6.5.6.4. Коррекционный курс: "Предметно-практические действия" 

(индивидуальные занятия). 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных 

действий с различными предметами и материалами. 

Основные задачи реализации содержания: Формирование интереса к 

предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и 

материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) 

при выполнении предметных действий. 

У обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР процессы восприятия, 

памяти, мышления, речи, двигательных и других функций могут быть 

существенно нарушены или искажены, поэтому формирование предметных 

действий происходит со значительной задержкой. У многих обучающихся с РАС, 

достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне 

неспецифических манипуляций. В этой связи обучающемуся необходима 

специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных 

видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с 

формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем 

преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными 

предметами и материалами. 

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с 

материалами", "Действия с предметами". 

В процессе обучения происходит знакомство с различными предметами и 

материалами, обучающиеся осваивают действия с ними. Сначала формируются 

приемы элементарной предметной деятельности, такие как захват, удержание, 

перекладывание, которые в дальнейшем используются в разных видах 
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продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой 

деятельности, самообслуживании. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно-

практические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, 

нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы 

для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления 

(стаканчики одинаковой величины). 

Содержание коррекционных занятий. 

Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, разминание, 

пересыпание, переливание, наматывание. 

Действия с предметами: захватывание, удержание, отпускание, встряхивание, 

толкание, вращение, нажимание всей рукой, пальцем, сжимание двумя руками, 

одной рукой, пальцами, притягивание к себе, вынимание, складывание, 

перекладывание, вставление, нанизывание. 

3.6.5.6.5. Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия" 

(индивидуальные занятия). 

Основные задачи реализации содержания: Коррекция отдельных сторон 

психической деятельности, нарушений познавательной и эмоционально-

личностной сферы. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму 

проявлений неадекватного поведения (стереотипии, неадекватные крик и смех, 

аффективные вспышки, агрессия, самоагрессия). Дополнительная помощь в 

освоении отдельных предметно-практических действий, в формировании 

представлений, в формировании и закреплении базовых моделей социального 

взаимодействия. Развитие индивидуальных способностей обучающихся, их 

творческого потенциала. 

Коррекционно-развивающие занятия направлены: 

на реализацию индивидуальных специфических образовательных 

потребностей обучающихся с РАС, не охваченных содержанием программ 

учебных предметов и коррекционных занятий; 

на индивидуальную коррекционную реабилитацию деятельности, 

недоступную без специально организованной помощи со стороны специалистов; 

на развитие индивидуальных способностей обучающихся, активизацию 

потенциальных психофизических ресурсов. 

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и 

возможности конкретного обучающегося, образовательная организация имеет 

возможность дополнить содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР. 
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3.7. Программа внеурочной деятельности 

Реализация АООП НОО (вариант 8.4.) в КГБОУ «Назаровская школа» 

осуществляется через урочную и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность рассматривается как неотъемлемая часть образовательного процесса 

и характеризуется как образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от классно-урочной системы, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования. Внеурочная деятельность 

объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых 

возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.   

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в 

обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, 

способностей обучающихся, организации их свободного времени. 

Внеурочная деятельность направлена на социальное, спортивно-

оздоровительное, нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное 

развитие личности и осуществляется  по соответствующим направлениям.  К 

основным направлениям внеурочной деятельности относятся: коррекционно-

развивающее, нравственное, спортивно-оздоровительное, экологическое, 

общекультурное, социальное.      

Развитие личности происходит в ходе организации специальных внеурочных 

мероприятий, таких как: игры, экскурсии, занятия в кружках по интересам, 

конкурсы, выставки, соревнования («веселые старты»), праздники и др.  

Также работа с детьми осуществляется в рамках рабочих программ, 

разработанных образовательной организацией по разным направлениям 

внеурочной деятельности. 

    Задачи внеурочной деятельности:  

развитие творческих способностей обучающихся;  

развитие интересов, склонностей, способностей обучающихся к различным 

видам деятельности;  

создание условий для развития индивидуальности ребенка;  

формирование умений, навыков в выбранном виде деятельности;  

создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

приобретение опыта общения, взаимодействия с разными людьми, 

сотрудничества, расширение рамок общения в социуме, контактов обучающихся с 

обычно развивающимися сверстниками. 

Формы, содержание внеурочной деятельности соответствуют общим целям, 

задачам и результатам воспитания. Результативность внеурочной деятельности 

предполагает: приобретение обучающимися социального знания, формирования 

положительного отношения к базовым ценностям, приобретения опыта 

самостоятельного общественного действия. 

Основное преимущество реализации внеурочной деятельности 

непосредственно в образовательном учреждении заключается в том, что в ней 

созданы все условия для полноценного пребывания обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в школе в течение дня, 
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содержательном единстве учебного, воспитательного и коррекционно-

развивающего процессов. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности сетевого взаимодействия. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции 

обучающихся с умственной отсталостью (нарушением интеллекта) путем 

организации и проведения мероприятий (воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных, и иных досуговых мероприятий), в 

которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся разных детей (с 

ограничениями здоровья и без таковых) с участием различных организаций. Виды 

совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и 

интересов как обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно 

развивающихся сверстников. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие все 

педагогические работники образовательной организации (учителя, учителя-

дефектологи, воспитатели групп продленного дня, тьюторы, социальные 

педагоги, педагоги-психологи и др.), а также медицинские работники. 

Формы и способы организации внеурочной деятельности в образовательной 

организации определяется самостоятельно, исходя из необходимости, обеспечить 

достижение планируемых результатов реализации АООП, на основании 

возможностей обучающихся, запросов родителей (законных представителей), а 

также имеющихся кадровых, материально – технических и других условий. 

Задачи и мероприятия, реализуемые на внеурочной деятельности, 

включаются в специальную индивидуальную программу развития. 

3.8. Программа сотрудничества с семьей обучающегося 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение 

конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и 

родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка 

и его семьи. Программа обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей 

ребенка-инвалида путем организации и проведения различных мероприятий: 

 

Задачи Возможные мероприятия 

Психологическая поддержка семьи тренинги,  

психокоррекционные занятия,  

встречи родительского клуба, 

индивидуальные консультации с 

психологом 

Повышение осведомленности 

родителей об особенностях 

развития и специфических 

образовательных потребностях 

ребенка 

индивидуальные консультации 

родителей со специалистами, 

тематические семинары 

Школа родителей 
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Обеспечение участия семьи в 

разработке и реализации СИПР 

договор о сотрудничестве 

(образовании) между родителями и 

образовательной организацией; 

убеждение родителей в необходимости 

их участия в разработке СИПР в 

интересах ребенка; 

посещение родителями уроков/занятий 

в организации; 

домашнее визитирование 

Обеспечение единства требований 

к обучающемуся в семье и в 

образовательной организации 

 

договор о сотрудничестве 

(образовании) между родителями и 

образовательной организацией; 

консультирование; 

посещение родителями уроков/занятий 

в организации; 

домашнее визитирование 

Организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее 

освоения 

ведение дневника наблюдений (краткие 

записи); 

информирование электронными 

средствами; 

личные встречи, беседы; 

просмотр и обсуждение видеозаписей с 

ребенком; 

проведение открытых уроков/занятий 

Организация участия родителей во 

внеурочных мероприятиях 

привлечение родителей к 

планированию мероприятий; 

анонсы запланированных внеурочных 

мероприятий; 

поощрение активных родителей. 
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4. Организационный раздел АООП НОО (вариант 8.4)                                       

4.1.Учебный план.                                                                                                          

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, 

курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том 

числе распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС обучающихся с ОВЗ, АООП НОО для обучающихся с РАС и выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые 

предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном языке, возможность их 

изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих 

языков, по классам (годам) обучения. 

4.1.1. Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

4.1.1.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих АООП НОО для обучающихся с РАС, и учебное 

время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся с РАС, имеющих умеренную, тяжелую и глубокую 

умственную отсталость (интеллектуальные нарушения), ТМНР, к продолжению 

образования в последующие годы; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося с РАС в соответствии с его 

индивидуальностью; 

минимизацию негативного влияния нарушений на развитие обучающегося и 

профилактику возникновения вторичных отклонений. 

Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности 

по каждому предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная 

деятельность, практические занятия, экскурсии). 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134
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Обязательная часть содержит перечень учебных предметов. 

4.1.1.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, включает: 

-факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных 

особых образовательных потребностей обучающихся с РАС; 

-внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений 

работы как духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное и, обеспечивающую личностное 

развитие обучающихся с РАС; 

-коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой 

направлены на минимизацию негативного влияния РАС на результат обучения и 

профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии. 

4.1.1.2.1. Коррекционно-развивающая область включает следующие 

коррекционные курсы: "Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие", 

"Сенсорное развитие", "Двигательное развитие", "Предметно-практические 

действия", "Коррекционно-развивающие занятия". 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии, 

способы организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов 

коррекционно-развивающей области. 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно 

допустимую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация 

данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную 

деятельность (количество часов на коррекционно-образовательную область 

должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 

3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

4.1.2. Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения 

предусматривает оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, 

обеспечивает качественное усвоение учебных предметов. 

Продолжительность урока во 2 - 5-х классах - 40 минут, в 1-ом классе - 35 

минут. Продолжительность перемен между уроками 10 минут, после 2-го и 3-го 

уроков - по 20 минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 

классе - 35 минут, во 2 - 5 классах - 40 минут. Продолжительность 

индивидуального коррекционного занятия составляет 20 минут. 

4.1.3. С целью реализации "ступенчатого" метода постепенного наращивания 

учебной нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного 

периода. В 1-ом классе каждый день проводится 3 урока. Во время прогулки, 

динамической паузы происходит уточнение первоначальных математических 

представлений, используются упражнения по развитию коммуникативной 

функции. Домашние задания даются с учетом индивидуальных возможностей 

обучающихся. В 1-м классе обучение осуществляется без обязательных домашних 

заданий, следовательно, без записей в классном журнале. Допустимо предлагать 

первоклассникам только творческие задания познавательного характера, 

выполняемые исключительно по желанию обучающихся. Цель таких заданий - 
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формирование у обучающихся внешних и внутренних стимулов к 

самостоятельной домашней работе. В 1-й четверти возможны только задания 

организационного характера (приготовить и принести завтра к уроку спортивную 

форму, природный материал). Во 2-й четверти - познавательные задания, для 

выполнения которых не требуется специально организованного рабочего места. С 

3-й четверти допустимо завершение в домашних условиях работы, начатой в 

классе (за исключением предмета "Технология"). Общее время на их выполнение 

не должно превышать 15 минут. 

Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по 

принципу "минимакс": часть задания по предмету обязательна для выполнения, 

часть - по желанию обучающегося. Время выполнения домашнего задания не 

должно превышать границ, которые предусмотрены Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Общее время 

выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе с чтением) в 3-м классе 

- до 1,5 часов (90 минут), в 4 - 5-м - до 2 часов (120 минут). 

4.1.4. Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, 

внеурочной деятельности (в том числе коррекционно-развивающей области). 

Между последним уроком и началом внеурочной деятельности рекомендуется 

устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной 

деятельностью, составляет не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов 

в неделю на коррекционно-образовательную область в течение всего срока 

обучения на уровне начального общего образования) и определяется приказом 

образовательной организации (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

 

4.1.5. Учебный план АООП НОО для обучающихся с РАС с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

ТМНР (вариант 8.4). 
 

Предметные 

области 

Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные 

предметы 

I 

доп. 

I 

доп. 

I II III IV  

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 3 2 2 16 

Математика Математические 

представления 

2 2 2 2 2 2 12 

Окружающий мир Окружающий 

природный мир 

2 2 2 2 2 2 12 

Человек 3 3 3 3 3 3 18 
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Домоводство - - - - 2 2 4 

Окружающий 

социальный мир 

1 1 1 1 2 2 9 

Искусство Музыка и 

движение 

2 2 2 2 2 2 12 

Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3 2 2 16 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 2 2 2 12 

Технология Профильный труд    2 3 3 6 

Итого 18 18 18 20 22 23 120 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 3   12 

Внеурочная деятельность 

(коррекционные курсы): 

10 10 10 10 10 10 60 

Эмоциональное и коммуникативно-

речевое развитие 

2 2 2 2 2 2 12 

Сенсорное развитие 2 2 2 2 2 2 12 

Двигательное развитие 2 2 2 2 2 2 12 

Предметно-практические действия 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционно-развивающие занятия 2 2 2 2 2 2 12 

Всего 31 31 31 33 32 33 192 

 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие 

курсы указано на одного обучающегося. 

При реализации данной адаптированной образовательной программы 

созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися 

содержания образовательной программы в полном объеме с учетом их особых 

образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

4.2. Календарный учебный график. 

Организация образовательной деятельности в КГБОУ «Назаровская школа» 

осуществляется по четвертям. В Школе определен режим работы 5-дневной 

учебной недели с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года для учащихся 2-9 классов составляет 34 

недели. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 28 мая. 
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С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 29 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

При составлении календарного учебного графика учтено мнение участников 

образовательных отношений, требования действующих санитарных правил. 

Продолжительность учебных четвертей в КГБОУ «Назаровская школа: 

1 четверть – 8 недель 

2 четверть – 8 недель 

3 четверть – 10 недель 

4 четверть – 8 недель 

 

4.3. План внеурочной деятельности. 

4.3.1. Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности формируется КГБОУ «Назаровская школа» с 

учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития. Участникам 

образовательных отношений предоставляется право выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

4.3.2. Основными задачами организации внеурочной деятельности: 

1) поддержка всех видов деятельности обучающихся в достижении 

планируемых личностных результатов освоения программы общего образования, 

развитии их жизненной компетенции; 

2) развитие навыков общения и коммуникации с окружающими; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни в доступных для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития пределах; 

4) расширение представлений об окружающем мире, повышение 

познавательной активности обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде; 

6) формирование культуры поведения. 

4.3.3. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и 

воспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывает: 
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особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

образовательной организации, особенности, в том числе нозологические 

характеристики контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

4.3.4. Направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнение: 

1) Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, формирование навыков соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

2) Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся 

пределах в процессе совместной деятельности по выполнению проектов, в том 

числе в сфере формирования бытовых навыков и навыков самообслуживания. 

3) Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры общения. 

4) Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских (художественное творчестве, 

театрализованная деятельность). 

5) Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют навыки использования 

компьютерных технологий в доступных для обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями 

развития пределах. 

6) Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на 

преодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития. 

4.3.5. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное участие обучающегося в практической деятельности; 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности. 

4.3.6. К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться 

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В 

этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 
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образовательной организации, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

обучающихся в части создания условий для развития творческих интересов 

обучающихся, включения их в художественную, техническую, спортивную и 

другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, основной педагогический работник, ведущий класс, завуч, 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

4.3.7. Примерные направления внеурочной деятельности. 

1) Спортивно-оздоровительная деятельность 

"Движение есть жизнь!" 

Цель: формирование знаний обучающихся о здоровом образе жизни, 

развитие и стимуляция физической активности обучающихся, развитие 

двигательных способностей и мобильности, формирование негативного 

отношения к факторам, вредящим здоровью. 

Форма организации: физкультурная секция: учебный курс адаптивной 

физической культуры. 

2) Проектная деятельность 

Возможные темы проектов: 

"Я умею ..." 

Цель: формирование социально значимых бытовых навыков; воспитание 

стремления к самостоятельности в доступных для обучающихся пределах; 

усвоение правил совместной деятельности. 

Форма организации: факультативный курс занятий по социально-бытовой 

адаптации, тематические смены в школьном лагере. 

"Проблемы экологии" 

Цель: формирование экологического сообразного поведения в быту и 

природе, эстетического отношения к природе. 

Форма организации: экскурсии на природу. 

Коммуникативная деятельность 

"Общение" 

Цель: развитие у обучающихся возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации, развитие навыков использования вспомогательных средств и 

ассистивных технологий в коммуникативных целях. 

Форма организации: факультативный курс занятий. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

"Рукотворный мир" 
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Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, 

формирование умений создавать предметы своими руками с использованием 

природного материала, развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские ("Природа и творчество", "Юные 

художники"); выставки творческих работ. 

"Ритмика" 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры 

движений под музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики, постановка концертных номеров. 

"Школьный театр "Путешествие в сказку" 

Цель: формирование умений вступать в ролевые отношения; развитие 

творческих способностей, интереса театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

"Художественная студия" 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности. 

Форма организации: творческая мастерская, конкурсы рисунков, выставки 

работ участников. 

"В мире музыкальных звуков" 

Цель: расширение представлений о мире музыки, знаний обучающихся о 

музыкальных инструментах, приобретение опыта игры на музыкальных 

инструментах. 

Форма организации: музыкальный кружок; подготовка концертных номеров. 

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям плана 

адаптируется с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей, 

реализуются в доступной для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития 

форме. 

4.4 План воспитательной работы 

4.4.1.Пояснительная записка 

План воспитательной работы разрабатывается в соответствии с Рабочей 

программой воспитания КГБОУ «Назаровская школа» и является ее 

приложением. Мероприятия плана ВР направлены на личностное развитие 

обучающихся, формирование у них системных знаний о различных аспектах 

развития России и мира. Одним из результатов реализации плана воспитания, на 

всех уровнях образования является приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском 

обществе.  

Мероприятия плана ВР призваны обеспечить достижение учащимися 

личностных результатов: формирования у обучающихся основ российской 

идентичности; готовности обучающихся к саморазвитию; мотивации к познанию 
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и обучению; ценностных установок и социально-значимых качеств личности; 

активного участия в социально-значимой деятельности.  

Воспитательная работа строится с учетом приоритетов и стратегии 

государства, интересов обучающихся и их родителей.   

4.4.2.Планируемые результаты реализации плана воспитательной работы: 

- у обучающихся сформированы представления о базовых национальных 

ценностях российского общества; 

- обучающиеся включены в коллективную творческую деятельность 

ученического самоуправления, ориентированную на общечеловеческие и 

национальные ценности; 

- повышено профессиональное мастерство классных руководителей и 

мотивация к самообразованию, благодаря чему увеличилась эффективность 

воспитательной работы в классах. 

- система мониторинга эффективности воспитательного процесса 

позволяет своевременное выявление и анализ изменений, происходящих в 

воспитательном процессе, и факторов, их вызывающих; 

- повышена педагогическая культура родителей, система работы 

способствует раскрытию творческого потенциала родителей, совершенствованию 

семейного воспитания на примерах традиций семьи, усилению роли семьи в 

воспитании детей. 

 

Организационно-методические мероприятия 

 

Мероприятие Дата 

проведен

ия 

Участники Ответственн

ые 

Составление и согласование 

планов воспитательной работы 

на учебный год 

Август  Классные 

руководители 

Воспитатели 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Инструктивно-методические 

совещания по подготовке и 

проведению праздников, 

месячников, акций и др. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Использование системного 

подхода в деятельности 

классного руководителя 

Октябрь  Классные 

руководители 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Развитие организационных 

навыков у активистов 

ученического самоуправления  

Октябрь  Классные 

руководители 

Воспитатели 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Педагог-

организатор 
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Повышение результативности 

участия обучающихся и 

педагогов в творческих проектах 

Декабрь  Классные 

руководители 

 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Управление развитием классного 

коллектива с использованием 

активных форм проведения 

классных часов 

Январь    Классные 

руководители  

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Тренинг "Особенности работы с 

семьями обучающихся с целью 

привлечения родителей к 

участию в образовательном 

процессе" 

Май Классные 

руководители 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Педагог-

психолог 

 

 

Просветительская работа с родителями (законными представителями)  

 

Мероприятие Дата  Участники Ответственн

ые 

Проведение тематических, 

итоговых родительских собраний с 

включением организационных 

вопросов 

Раз в 

четверт

ь 

2-9 классы Классные 

руководители 

 

Родительский всеобуч   

 

Мероприятие Дата  Участник

и 

Ответственные 

Собрание «Выбор профессии» Сентябр

ь  

Родители 9 

классов 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

Родительский лекторий «Мой 

ребенок – пятиклассник» 

Октябрь  Родители 5 

классов 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

Практикум «Трудности воспитания» Декабрь  Родители 5 

классов 

Заместитель 

директора по 
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УВР 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

Проект «Воспитываем вместе» Октябрь

, 

февраль, 

март 

Родители 

детей, 

состоящих 

на 

различных 

видах 

профучета 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

Социальная лаборатория «Стили 

воспитания» 

Апрель  Родители  

5 классов 

 Педагог-

психолог 

«Выбираю жизнь и безопасность» 

(информации  о сайтах, которые 

наносят вред жизни и здоровью 

детей) 

Ноябрь, 

май 

Родители  

 2-9 

классов 

 Классные 

руководители 

 

Участие родителей в управлении 

 

Мероприятие Дата  Участник

и 

Ответственные 

Работа Родительского комитета 

школы, организация родительских 

рейдов (по вопросам питания, 

внешнего вида обучающихся и др.) 

По отд. 

плану 

Родители  

2-9 

классов 

Председатели  

родительских  

комитетов 

классов  

Организация работы 

Попечительского совета 

По отд. 

плану 

Родители  

2-9 

классов 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Участие родителей в составлении 

плана воспитательных мероприятий 

в классах. Учет предпочтения 

родителей в организации 

внеурочной деятельности  

Анкеты, 

заявлени

я  

Родители  

2-9  

классов 

Классные 

руководители, 

родительский 

комитет  

Проведение соцопросов. 

Анкетирование родителей для 

определения уровня 

удовлетворенности организацией 

образовательной деятельности  

школы 

Декабрь, 

май  

Родители  

2-9  

классов 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 Родительский 

комитет  

Вовлечение родителей в работу по 

предупреждению правонарушений, 

в проведение культурно-массовых 

В 

течение 

года 

Родители  

2-9 

классов 

Заместитель 

директора по 

УВР 
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мероприятий 

Сотрудничество с родителями при 

проведении общешкольных 

мероприятий: День Знаний, День 

матери, новогодние праздники, День 

защитника Отечества, 

Международный женский день, 

День Победы,  вручение 

свидетельств выпускникам 

По 

плану 

Родители  

2-9 

классов 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 Родительский 

комитет 

Участие в творческих проектах, 

фестивалях, конкурсах, спортивных 

мероприятиях 

По 

плану 

Родители  

2-9 

классов 

 Классные 

руководители 

 

 

Урочная деятельность 

 
№ 

п/п 
Содержание деятельности, 

мероприятия 

Участни

ки  

Сроки 

проведен

ия 

Ответственн

ые  

1. День окончания Второй мировой 

войны (1945 г.) 

7-9 сентябрь Учителя 

истории 
2. Международный день 

грамотности 

5-9 сентябрь Учителя 

русского 

языка, 

литературы, 

истории 

3. День Бородинского сражения 

русской армии под 

командованием М.И. Кутузова с 

французской армией (1812 г.) 

8-9 сентябрь Учителя 

истории 

4. Международный день памяти 

жертв фашизма 

6-9 сентябрь Учителя 

истории, 

литературы 
5. День памяти святого 

благоверного князя Александра 

Невского 

7-9 сентябрь Учителя 

истории, 

литературы 
6. День победы русских полков во 

главе с великим князем Дмитрием 

Донским в Куликовской битве 

(1380 г.) 

8-9 сентябрь Учителя 

истории, 

литературы 

7. Всемирный день туризма 8-9 сентябрь Учителя 

географии 
8. Всемирный день защиты 2-9 октябрь Учителя 
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животных биологии, 

географии 
9. Международный день учителя 2-9 октябрь Учителя-

предметники 
10. Всероссийский день чтения 2-9 октябрь Учителя-

предметники 
11. День мировой поэзии 5-9 октябрь Учителя 

русского языка 

и литературы 
12. Всемирный день здорового 

питания 

5-9 октябрь Учителя 

биологии, 

ОСЖ 
13. День рождения Комсомола 7-9 октябрь Учителя 

истории, 

литературы 
14. Всероссийский урок безопасности 

в сети Интернет 

8-9 октябрь,  

4 неделя 

Учитель 

информатики 

15. Уроки памяти «День народного 

единства» 

5-9 ноябрь Учителя 

истории, 

обществознани

я 

16. День словарей и энциклопедий 7-9 ноябрь Учителя-

предметники 
17. Всемирный день домашних 

животных 

2-9 ноябрь Учителя-

предметники 
18. Уроки памяти, посвященные 

героям Отечества   

5-9 декабрь Учителя 

истории, 

обществознани

я 

19. Всемирный день прав человека. 

Единый урок «Права человека» 

5-9 декабрь Учителя 

истории, 

обществознани

я 
20. День заповедников и 

национальных парков 

2-9 январь Учителя 

географии, 

обществознани

я 
21. День Конституции Российской 

Федерации 

5-9 декабрь Учителя 

истории, 

обществознани

я 
22. День прорыва фашистской 5-9 январь  Учителя 
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блокады Ленинграда истории, 

обществознани

я 

23. День толкового словаря 5-9 январь Учителя 

русского языка 

и литературы 
24. Международный день родного 

языка 

5-9 февраль Учителя 

русского языка 

литературы, 

истории 

25. 120 лет со дня рождения Аркадия 

Петровича Гайдара, советского 

детского писателя 

4-9 январь Учителя 

русского языка 

и литературы 
26. 145 лет со дня рождения Павла 

Петровича Бажова, русского 

писателя 

2-9 январь Учителя 

русского языка 

и литературы 
27. День воинской славы России – 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады (1944 г.) 

2-9 январь Учителя 

истории, 

обществознани

я 
28. День воинской славы России – 

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

(1943 г.) 

2-9 февраль Учителя 

истории, 

обществознани

я 

29. Всемирный день безопасного 

Интернета 

7-9 февраль Учитель 

информатики 
30. День зимних видов спорта в 

России 

2-9 февраль Учителя 

физкультуры 
31. День российской науки  4-9 февраль Учителя-

предметники 
32. День памяти юного героя-

антифашиста 

3-9 февраль Учителя 

истории, 

обществознани

я, литературы 
33. Всемирный день безопасного 

интернета 

7-9 февраль Учитель 

информатики 
34. День памяти А.С. Пушкина 2-9 февраль Учителя 

русского языка 

и литературы 
35. 255 лет со дня рождения Ивана 

Андреевича Крылова, русского 

писателя, баснописца 

2-9 февраль Учителя 

русского языка 

и литературы 
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36. День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами отечества 

 35 лет со дня вывода советских 

войск из Республики Афганистан 

5-9 февраль Учителя 

истории 

37. День воинской славы России – 

День защитника Отечества 

2-9 февраль Учителя 

истории, 

обществознани

я 

38. 125 лет со дня рождения Юрия 

Карловича Олеши, русского 

писателя, поэта, драматурга, 

автора «Трех толстяков» 

5-9 март 

 

Учителя 

русского языка 

и литературы 

39. Всемирный день дикой природы 2-9 март 

 

Учитель 

биологии 
40. Всемирный день чтения вслух 2-9 март 

 

Учителя 

русского языка 

и литературы 
41. «Воссоединение Крыма с 

Россией» 

5-9 март 

 

Учителя 

истории, 

обществознани

я, географии 

42. Всемирный день поэзии 2-9 март 

 

Учителя 

русского языка 

и литературы 
43. Всемирный день водных ресурсов 2-9 март 

 

Учитель 

биологии, 

географии 
44. Международный день театра 2-9 март 

 

Учителя 

истории, 

литературы 
45. День партизанской славы 4-9 март 

 

Учителя 

истории 
46. Международный день птиц 2-9 апрель Учитель 

биологии, 

географии 
47. 215 лет со дня рождения Николая 

Васильевича Гоголя, величайшего 

российского писателя, драматурга 

7-9 апрель Учителя 

русского языка 

и литературы 
48. Всемирный день здоровья 2-9 апрель Учителя 

физкультуры 
49. Международный день 

освобождения узников 

5-9 апрель Учителя 

истории, 
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фашистских концлагерей обществознани

я, литературы 
50. Международный день авиации и 

космонавтики 

2-9 апрель Учителя 

истории, 

литературы 
51. День экологических знаний 2-9 апрель Учителя 

истории, 

литературы, 

биологии 
52. День воинской славы России – 

Победа русских воинов князя 

Александра Невского над 

немецкими рыцарями на Чудском 

озере (Ледовое побоище, 1242 г.) 

7-9 апрель Учителя 

истории 

53. Международный день памятников 

и исторических мест 

5-9 апрель Учителя 

истории, 

географии 
54. День принятия Крыма, Тамани и 

Кубани в 

состав Российской империи (1783 

г.) 

8-9 апрель Учителя 

истории, 

географии 

55. Национальный день донора в 

России 

8-9 апрель Учитель 

биологии 
56. Всемирный день творчества и 

инновационной деятельности 

4-9 апрель Учителя-

предметники 
57. Всемирный день Земли 2-9 апрель Учителя-

предметники 
58. 100 лет со дня рождения Виктора 

Петровича Астафьева, 

российского писателя 

5-9 май Учителя 

русского языка 

и литературы 
59. День городов воинской славы 5-9 май Учителя 

истории, 

обществознани

я, литературы 
60. Православный праздник Пасха 2-9 май Учителя 

истории, 

обществознани

я, литературы, 

ОСЖ 
61. День воинской славы России – 

День Победы в Великой 

Отечественной войне 

2-9 май Учителя 

истории, 

обществознани

я, литературы 
62. 100 лет со дня рождения Булата 8-9 май Учителя 



124 
 

Шалвовича Окуджавы, советского 

и российского поэта и прозаика 

русского языка 

и литературы 
63. 100 лет со дня рождения Юлии 

Владимировны Друниной, 

русского советского поэта 

 май Учителя 

русского языка 

и литературы 
64.  Международный день семьи 2-9  май Учителя 

обществознани

я, литературы 

65. День пограничника в России 2-9 май Учителя 

истории, 

обществознани

я, литературы 

66. Всемирный день без табака 5-9 май Учитель 

биологии 

 

Внеурочная деятельность и дополнительное образование 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Направле

ние 

Наименование Классы  Период  Ответственны

й 

 

Социально

е 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

2  

Сентябрь-

май 

 

Руководители 

курсов «Добродеи» 3 

«Мы вместе» 4 

«Домоводство» 5-6 

«Тропинки родного края» 7-9 

Нравствен

ное 

«Разговоры о важном» 2-9 Сентябрь-

май 

Руководители 

курсов 

 

Общекульт

урное 

«Театральный сундучок» 2  

Сентябрь-

май 

 

Руководители 

курсов 
«Волшебная кисточка» 3 

«Мастерская чудес» 4 

«Вязание» 5 

«Мир оригами» 5 

«Изо-деятельность» 6 

«Занимательная 

информатика» 

6-9 

Спортивно

-

оздоровите

«Подвижные игры» 2-4 Сентябрь-

май 

Руководители 

курсов «Танцевальный спорт» 5-9 
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льное 

Программы дополнительного образования 

Направле

ние 

Наименование Классы  Период  Ответственны

й 

 

 

 

Художеств

енное  

«Весёлые нотки» 2-9  

 

Сентябрь-

май 

 

Педагоги 

дополнительно

го образования 

«Юла Дэнс» 5-9 

«Калейдоскоп 

рукоделий» 

7-9 

«Бумагопластика» 5-7 

«Фотомастерская» 8-9 

Театральная студия 

«Маска» 

5-9 

 

Техническ

ое 

«Художественная 

обработка древесины» 

7-9  

Сентябрь-

май 

Педагоги 

дополнительно

го образования «Юный робототехник» 5-7 

Туристско-

краеведчес

кое 

«Мы в связке» 8-9 Сентябрь-

май 

Педагог 

дополнительно

го образования 

Физкульту

рно-

спортивно

е 

«Футбол» 2-5 Сентябрь-

май 

Педагог 

дополнительно

го образования 

«Баскетбол» 5-9 

«ОФП» 5-9 

Социально

-

гуманитар

ное 

«Я - гражданин!» 7-9 Сентябрь-

май 

Педагог 

дополнительно

го образования 

 

Классное руководство 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности, 

мероприятия 

Участни

ки  

Сроки  Ответственн

ые  

1. Единые классные часы 

«Разговоры о важном» 

2-9 Каждый 

понедельн

ик 

Классные 

руководители 

2. Организационные классные 

собрания 

«Правила внутреннего 

распорядка. Правила поведения в 

школе». 

2-9 Сентябрь Классные 

руководители 
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Выборы активов классов 

3. Организация  внеурочной 

занятости, дополнительного 

образования обучающихся 

2-9  Сентябрь  Классные 

руководители 

Педагоги ДО 

4. Классные родительские собрания 2-9  Раз в 

четверть 

Классные 

руководители 

5. Тематические классные часы, 

мероприятия в соответствии с 

планами классных руководителей 

2-9 Сентябрь-

май 

Классные 

руководители 

6. Всероссийский урок безопасности 

в рамках Месячника 

гражданской защиты 

2-9 Сентябрь  Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

7. Составление социального 

паспорта класса 

2-9 Сентябрь  Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

8. Классные мероприятия, 

посвящённые Дню пожилого 

человека  

 

2-9 Октябрь Классные 

руководители 

воспитатели 

9. Классные мероприятия, 

посвященные Дню учителя 

2-9 Октябрь  Классные 

руководители 

воспитатели 

10. Проведение инструктажей перед 

осенними каникулами 

2-9 Октябрь  Классные 

руководители 

11. Проведение мероприятий на 

осенних каникулах (организация 

поездок, экскурсий, походов и т. 

д.) 

2-9 Октябрь-

ноябрь 

Классные 

руководители 

12. Классные мероприятия, 

посвящённые Дню отца, Дню 

матери 

2-9 Октябрь, 

ноябрь  

Классные 

руководители 

воспитатели 

13. Классные мероприятия в рамках 

Декады инвалидов 

2-9 Декабрь  Классные 

руководители 

Воспитатели 

14. Классные часы, посвящённые 

Дню Конституции РФ 

2-9 Декабрь  Классные 

руководители 
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15. Новогодние мероприятия: 

- Праздничные классные часы 

- Новогоднее представление в 

КДО «Энергетик» (по классам) 

2-9 Декабрь  Классные 

руководители 

воспитатели 

16. Проведение профилактических 

бесед и инструктажей перед 

каникулами 

2-9 Декабрь  Классные 

руководители 

17. Участие в месячнике военно-

патриотической работы   

2-9 Февраль  Классные 

руководители 

Воспитатели 

18. Классные праздничные 

мероприятия, посвященные 8 

марта 

2-9 Март  Классные 

руководители 

Воспитатели 

19. Участие в общешкольном 

конкурсе инсценированной песни   

2-9 Март  Классные 

руководители 

Воспитатели 

20. Уроки здоровья, посвящённые 

Всемирному Дню здоровья 

2-9 Апрель  Классные 

руководители 

Воспитатели 

21.  Уроки космонавтики 2-9 Апрель  Классные 

руководители 

Воспитатели 

22. Участие в конкурсе «Самый 

классный класс» 

2-9 Апрель  Классные 

руководители 

Воспитатели 

 

23. Уроки безопасности «Это должен 

знать каждый!» 

2-9 Апрель  Классные 

руководители 

24. Классные мероприятия, 

посвященные Дню Победы 

2-9 Май  Классные 

руководители 

Воспитатели 

25. Проведение инструктажей перед 

летними каникулами «Безопасное 

лето» 

2-9 Май  Классные 

руководители 

26. Организация летней занятости 2-9 Май  Классные 

руководители 

Социальный 
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педагог 

27. Проведение мероприятий  в 

рамках Дня защиты детей 

2-9 Июнь  Классные 

руководители 

Педагог-

организатор 

 

Основные школьные дела 

 

№ 

п/п 
Содержание деятельности, 

мероприятия 

Участн

ики  

Сроки 

проведени

я 

Ответственн

ые  

  

Сентябрь 

 
1. Праздничная линейка, посвященная 

Дню знаний 

2-9 1.09. Классные 

руководители

, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 

2. День окончания Второй мировой 

войны. День солидарности в борьбе 

с терроризмом  (тематические 

занятия, выставка в б-ке) 

2-9 Сентябрь Классные 

руководители

, воспитатели 

3. «Разговоры о важном» 2-9 Каждый 

понедельн

ик с 

сентября 

Классные 

руководители 

4. Всероссийский урок безопасности в 

рамках месячника безопасности  

2-9 Сентябрь  Классные 

руководители

, 

воспитатели, 

социальный 

педагог 

5. «Международный день 

распространения грамотности» 

5-9 Сентябрь Классные 

руководители

, педагог-

библиотекарь 

6.  «Здравствуй, осень!»  

(конкурс поделок из природного 

2-9 Сентябрь 

(4 неделя) 

Классные 

руководители



129 
 

материала, в рамках городского 

конкурса «Зеркало природы») 

, воспитатели 

 

Октябрь 

 
1. День пожилого человека. Акция «К 

людям с добром!» 

2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 

2. Международный день музыки 2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 
3. Международный день защиты 

животных 

2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 
4. Тематические, праздничные 

мероприятия, посвящённые Дню 

учителя 

2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 

5.  День отца в России 2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

воспитатели 

6. День здоровья 2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор, 

учителя 

физкультуры 

7. Международный день школьных 

библиотек 

2-9 Октябрь Классные 

руководители, 

педагог-

библиотекарь 
8. Краевой конкурс «Красноярье – моя 2-9 Октябрь  Педагог-
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любовь и гордость» организатор 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования  

учителя 

технологии 

9. Зональные соревнования по 

баскетболу в рамках краевых 

соревнований  обучающихся с ОВЗ 

6-8 Октябрь Заместитель 

директора по 

УВР, учителя 

физкультуры 

 

Ноябрь 

 
1. Неделя безопасности «Не играй с 

огнем!» 

2-9 Ноябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

библиотекарь 

2. День народного единства 2-9 Ноябрь Классные 

руководители 

3. День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

4-9 Ноябрь Классные 

руководители, 

воспитатели 

4. Международный день 

толерантности 

2-9 Ноябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 

 

5. День начала Нюрнбергского 

процесса 

8-9 Ноябрь Учителя 

истории, 

педагог-

библиотекарь 
6. День матери в России 2-9 Ноябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-



131 
 

организатор 

7. День Государственного герба 

Российской Федерации 

2-9 Ноябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

педагог-

организатор 

 

Декабрь 

 
1.  День Неизвестного Солдата 2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь 

2. Декада, посвященная 

Международному дню инвалидов 

2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь, 

социальный 

педагог 

3. День добровольца (волонтера) в 

России 

2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь 
4. Международный день художника 2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

организатор 
5.  День героев Отечества 2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь 

6. Единый урок «Права человека» 2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь, 
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социальный 

педагог 

7.  День Конституции Российской 

Федерации 

2-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь 

8. День принятия Федеральных 

конституционных законов о 

Государственных символах 

Российской Федерации 

5-9 Декабрь Классные 

руководители, 

воспитатели,  

педагог-

библиотекарь 

9. Общешкольный Конкурс чтецов 2-9 Декабрь  Заместитель 

директора по 

УВР, 

педагог-

организатор 

учителя 

русского 

языка, 

литературы, 

классные 

руководители 

10.  Новогодние мероприятия 

 

2-9 Декабрь  Педагог-

организатор 

Классные 

руководители, 

Воспитатели 

11. Новогодняя акция «Безопасные 

каникулы» 

2-9 Декабрь  Классные 

руководители 

 

Январь 

 
1. «Таланты без границ» (школьный 

этап) 

2-9 Январь  Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Педагог-

организатор 
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2. День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

 

День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста 

5-9 Январь Учителя 

истории 

3. Акция «Безопасный интернет» 2-9 Январь  Классные 

руководители, 

воспитатели 

 

Февраль 

 
1.  День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

2-9 Февраль Классные 

руководители, 

воспитатели 

2. День российской науки 7-9 Февраль Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

Педагог-

библиотекарь 

 
3. День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

5-9 Февраль Классные 

руководители 

Воспитатели 

 
4. Школьная конференция 

ученических проектов, творческих, 

исследовательских работ 

3-9  Февраль  Руководители 

проектов 

5. Международный день родного 

языка 

2-9 Февраль Классные 

руководители 

Воспитатели 

Учителя 

русского 

языка и 

литературы 

 
6.  Мероприятия, посвященные Дню 

защитника Отечества 

2-9 Февраль Педагог-

организатор 
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Классные 

руководители 

воспитатели 

 

Март 

 
1. Зональные соревнования по 

лыжным гонкам в рамках краевых 

соревнований обучающихся с ОВЗ 

5-8 Март Заместитель 

директора по 

УВР, учителя 

физкультуры 

2. Конкурс инсценированной песни, 

посвященный 8 марта 

2-9 Март  Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

4. Муниципальный этап краевого 

конкурса «Таланты без границ» 

2-9 Март  Заместитель 

директора по 

УВР 

Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

Педагоги 

допобразовани

я 

6. День воссоединения Крыма и 

России 

5-9 Март Классные 

руководители 
7. Краевой фестиваль «Таланты без 

границ» 

Муниципальный этап 

3-9 Март  Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Педагог-

организатор 

 
8. Международный  день театра 2-9 Март Классные 

руководители 

Воспитатели 

 

 

Апрель 
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1. Зональные соревнования по легкой 

атлетике в рамках краевых 

соревнований обучающихся с ОВЗ 

6-9 Апрель  Заместитель 

директора по 

УВР, учителя 

физкультуры 

2. Общешкольный конкурс «Самый 

классный класс» 

2-9 Апрель Администраци

я, педагоги 

3. Мероприятия, посвященные Дню 

космонавтики 

2-9 Апрель  Классные 

руководители, 

воспитатели 

4. Краевая олимпиада по СБО «Мир 

вокруг нас» 

8-9 Апрель Заместитель 

директора по 

УВР 

Учителя СБО 

5. День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой 

Отечественной Войны 

7-9 Апрель Классные 

руководители 

Учителя 

истории 
6. Краевой чемпионат «Абилимпикс» 7-9 Апрель  Заместитель 

директора по 

УВР 

Учителя 

технологии 

Педагоги ДО 

7. Всемирный день Земли 2-9 Апрель Классные 

руководители 

воспитатели 

 

Май 

 
1. Праздник Весны и Труда 2-9 Май Классные 

руководители 

воспитатели 
2. Уроки мужества у памятных мест 

героям Великой Отечественной 

войны 

2-9  Май Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

 

3.  День Победы 2-9  Май Педагог-
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организатор 

Классные 

руководители 

 

4. День детских общественных 

организаций России 

5-9 Май Классные 

руководители 

Педагог-

библиотекарь 
5. Краевые соревнования «Весёлые 

старты»    

5-6 Май  Заместитель 

директора по 

УВР, учителя 

физкультуры 

 

6. Торжественная церемония вручения 

свидетельств выпускникам-2024 

9  Май Заместители 

директора по 

УВР 

Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

 

7. Тематические мероприятия, 

посвященные знаменательным и 

памятным датам 

2-9 По 

отдельно

му плану 

Педагог-

библиотекарь 

Внешкольные мероприятия 

№ 

п/п 
Содержание деятельности, 

мероприятия 

 

Участник

и  

Сроки  Ответственн

ые  

1. Тематические экскурсии по 

предметам 

2-9 Сентябрь

-май 

Учителя-

предметники 
2. Экскурсии в музейно-выставочный 

центр г. Назарово 

4-9 По отд. 

плану 

Классные 

руководители

, воспитатели 
3. Экскурсии по историческим и 

памятным местам города 

5-9 Сентябрь

-май 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

Педагоги ДО 
4. Организация походов на выставки, 

театральные постановки КДО 

«Энергетик», КДЦ «Юбилейный», 

2-9 Сентябрь

-май 

Классные 

руководители 

Воспитатели 
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ГорДК, библиотеки Педагог-

организатор 
5. Походы в  Государственный 

природный заказник краевого 

значения «Арга» 

8-9 Октябрь, 

январь, 

май 

Руководитель 

программы 

ДО «Мы в 

связке» 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 
№ 

п/п 
Содержание деятельности, 

мероприятия 

Участник

и  

Сроки  Ответственн

ые  
1. Оформление фойе 1 этажа ко Дню 

знаний 

Оформление фотозоны «Навстречу 

мечтам» (к 1 сентября) 

2-9  1.09.23 Педагог-

организатор 

Педагоги  

2. Книжная выставка «Здравствуй, 

школьная пора!»     

2-9 Сентябр

ь 

Педагог-

библиотекарь 
3. Оформление классных уголков 2-9 Август- 

сентябрь  

Классные 

руководители 

воспитатели 
4. Выставка - памятка  «Мы против 

террора!» стендовая информация к 

Неделе безопасности 

2-9 Сентябр

ь  

Педагог-

библиотекарь 

Педагог-

организатор 
5. Конкурс-выставка  «Здравствуй, 

осень!»  

(поделки из природного 

материала)  

(в рамках городского конкурса 

«Зеркало природы») 

2-9 Сентябр

ь  

Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

воспитатели 

6.  Стендовая информация «Жизнь в 

соцсетях по правилам» 

2-9 Сентябр

ь  

Педагог-

библиотекарь 

7. Книжная выставка, посвященная 

Дню учителя 

2-9 Октябрь  Педагог-

библиотекарь 

8. Конкурс рисунков и плакатов «Мы 

выбираем здоровье» 

2-9 Октябрь  Педагог-

организатор 

воспитатели 
9. Выставка - конкурс рисунков  

«Осенние тропинки» 

3-6 Октябрь  Библиотекарь, 

воспитатели 

10. Конкурс творческих работ 

«Птичье кафе» 

2-9 Ноябрь  Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 
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воспитатели 
11. Выставка полезной информации 

«Ключи к здоровью» 

5-7  Ноябрь  Педагог-

библиотекарь 

12. Конкурс-выставка рисунков «Моя 

мама» 

2-9 Ноябрь  Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

воспитатели 
13. Мастерская Деда Мороза 

  

2-9 Декабрь  Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

воспитатели 
14. Конкурс рисунков «Зимняя 

сказка» 

3-6 Декабрь  Педагог-

организатор 

15. Конкурс на лучшее Новогоднее 

украшение школьного 

пространства 

2-9, 

педагоги 

Декабрь   Педагоги 

16. Книжно-журнальная выставка, 

посвященная снятию блокады 

Ленинграда 

2-9 Январь Педагог-

библиотекарь 

Учителя 

истории 

17. Книжная  выставка – беседа 

«Сокровища родного языка» к 

Международному Дню родного 

языка 

2-9 Февраль Педагог-

библиотекарь 

Учителя 

русского 

языка и 

литературы 

18. Конкурс коллажей «Есть такая 

профессия - Родину защищать» 

2-9 Февраль  Педагог-

организатор 

Учитель ИЗО 

воспитатели 

19. Конкурс рисунков «Защитник 

Отечества» 

2-9 Февраль Педагог-

организатор 

Учитель ИЗО 

Воспитатели 

20. Обзорная выставка – викторина 

«Мир профессий» 

8-9 Март  Педагог-

библиотекарь 

Классные 

руководители 
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21. Акция «Окна Победы» 8-9 Май  Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

22. Книжно-журнальная выставка, 

посвященная Дню Победы 

2-9 Май  Педагог-

библиотекарь 

Классные 

руководители 

23. Выставка поделок «Семейное 

хобби», посвященная Дню семьи 

2-9 Май  Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

 

 

 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности, 

мероприятия 

 

Участни

ки  

Сроки  Ответственные  

1. Родительские собрания  

«Начало учебного года» 

(дистанционный формат) 

Родители  

2-9 

Сентябр

ь 

Классные 

руководители 

2. Составление социального 

паспорта класса 

Родители 

 2-9 

Сентябр

ь 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

 

3. Посещение семей, находящихся 

в социально-опасном 

положении 

Родители 

 2-9 

По отд. 

плану 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

 

4. Индивидуальное 

консультирование по вопросам 

воспитания, обучения 

несовершеннолетних 

Родители  

2-9 

По отд. 

плану 

Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

Учитель-логопед  
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Специалисты 

Центра ППМС-

помощи 

 

5.  Классные родительские 

собрания «Права и обязанности 

родителей» 

Родители  

2-9 

По отд. 

плану 

Классные 

руководители 

6. Информационное оповещение 

родителей через сайт школы, 

ВК, социальные сети 

Родители  

2-9 

Сентябр

ь-июнь  

Администрация 

7. Индивидуальные консультации  Родители  

2-9 

Сентябр

ь-август  

Администрация, 

узкие 

специалисты 

 

8. Работа Совета профилактики с 

детьми группы риска, 

состоящими на разных видах 

учёта, неблагополучными 

семьями  

Родители  

2-9 

Сентябр

ь-май 

Администрация 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

9. Участие родителей в классных 

и общешкольных мероприятиях 

Родители  

2-9 

Сентябр

ь-май 

Классные 

руководители 

10. Работа Совета родителей Родители 

2-9 

По отд. 

плану 

Администрация 

Классные 

руководители 

 

11. Работа в программе 

«Воспитываем вместе» 

Родители  

2-9 

По отд. 

плану 

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

 

12. Работа в программе «Искусство 

быть родителями особенного 

ребенка» 

Родители 

 2-9 

По отд. 

плану 

Педагог-психолог 

Центра ППМС-

помощи 

 

 

 

 
 

Самоуправление 
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№ 

п/п 

Содержание деятельности, 

мероприятия 

 

Участник

и  

Сроки  Ответственн

ые  

1. Организация и планирование 

работы Школьного совета 

обучающихся «Общее дело» 

6-9  

сентябрь  

Заместитель 

директора по 

УВР 

Педагог-

организатор 

2. Выборы активов классов 5-9 к 15.09 Классные 

руководители 

3. Формирование и организация 

работы  Школьного совета  

«Общее дело» 

 активы 7-

9 

18-22.09. Заместитель 

директора по 

УВР 

Педагог-

организатор 

4. Ежемесячные заседания 

Школьного совета  «Общее дело» 

 активы 7-

9 

4 неделя Педагог-

организатор 

5. Работа активов классов в 

соответствии с планом 

5-9 сентябрь

-май 

Классные 

руководители 

 

6. Участие в общешкольных делах Актив  сентябрь

-май 

Педагог-

организатор  

 

7. Отчетная конференция Школьного 

совета  «Общее дело» 

Актив  апрель  Заместитель 

директора по 

УВР 

Педагог-

организатор 

 

Школьные медиа 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности, 

мероприятия 

 

Участник

и  

Сроки  Ответственные  

1. Информационно-техническая 

поддержка школьных 

мероприятий, фото и видеосъемка, 

мультимедийное сопровождение 

праздников, фестивалей, 

конкурсов 

8-9 Сентябр

ь-май 

Педагог-

организатор 

Руководитель 

программы ДО 

«Фотомастерска

я» 
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2. Освещение событий школы в 

статьях и фотографиях, 

размещение новостей в 

социальных сетях 

педагоги Сентябр

ь-май 

«Internet-group»  

(инициативная 

группа) 

 

 

Профилактика и безопасность 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности, 

мероприятия 

 

Сроки  Ответственные  

 

Профилактика правонарушений и преступлений   

 

Работа с педагогами 

1 Деятельность Совета профилактики ежемесячно Социальный 

педагог 

2 Составление ИПР учащихся, состоящих 

на каких либо видах учета 

в течение года Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

3 Индивидуальные консультации по 

организации профилактической работы 

в классных коллективах 

в течение года Зам директора 

по УВР, 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

4 Внутришкольный контроль: проверка 

документации 

сентябрь, 

декабрь 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Работа с учащимися 
1 Деятельность Совета профилактики 

школы 

ежемесячно Социальный  

педагог 
2 Организация и контроль занятости 

учащихся в объединениях 

дополнительного образования детей 

школы и города, организация досуговой 

занятости  

в течение года Классные   

руководители 2-

9 классы, 

социальный  

педагог, 

заместитель 

директора по 

УВР 

 
3 Мониторинг посещаемости занятий в течение года Социальный  
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(учебных, школьного дополнительного 

образования)  

педагог, 

классные 

руководители 

 
4 Мониторинг динамики индивидуальных 

достижений обучающихся 

в течение года Классные 

руководители 

 

Работа с родителями (законными представителями) 
1 Деятельность Совета профилактики 

школы 

ежемесячно Социальный 

педагог 

 
2 Педагогическое, психологическое 

консультирование родителей учащихся 

в течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители; 

заместитель 

директора по 

УВР 

 
3 Рейды в семьи учащихся состоящих на 

разных видах учета, вновь прибывшие 

в течение года Социальный 

педагог 

 

Профилактика детского-дорожно-транспортного травматизма 

 

№ Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Ответственн

ые  

Работа с педагогами 

1 Обеспечение  безопасности 

жизнедеятельности участников 

образовательного процесса. 

«Профилактика детского дорожного 

травматизма» 

в течение года Заместитель  

директора по 

УВР, 

социальный  

педагог 

2 Разработка информационных памяток  Социальный 

педагог 

3 Обсуждение вопросов безопасности 

детей на рабочих педагогических 

совещаниях 

в течение года Социальный 

педагог 

Работа с учащимися 

1 Книжно-журнальная выставка 

«Безопасная дорога» с просмотром 

видео роликов 

сентябрь  Социальный 

педагог, 

библиотекарь 

2 Минутки безопасности 2-9-е классы еженедельно  Классные 
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руководители 

Работа с родителями (законными представителями) 

1 Родительские собрания с отражением 

тематики ДДТТ, статистических данных 

с приглашением инспектора ГИБДД 

по графику Классный 

руководитель, 

социальный 

педагог 

2 Обновление странички «Безопасность» 

на школьном сайте 

в течение года Педагог -

организатор 

 

Пропаганда пожарно-технических знаний 

 
№ Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Ответственн

ые  

Работа с учащимися 
1 Страничка «Безопасность» на сайте 

школы 

в течение года Социальный 

педагог 
2 Учебно-эвакуационные мероприятия в 

школе. Отработка навыков эвакуации в 

случае пожара.  

по графику Инженер по 

охране труда, 

заместители 

директора 
3 Проведение классных часов в 

различных формах, решение 

ситуационных задач связанных с 

возникновением пожаров. Игровые 

ситуации в форме внеклассных занятий  

с учащимися 

в течение года Классный 

руководитель, 

социальный 

педагог 

4 Проведение тренировок по учебной 

эвакуации, сигналу об опасности 

в течение года Классный 

руководитель, 

социальный 

педагог, 

инженер по 

охране труда 

 

Профилактика терроризма и экстремизма 

 
№ Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Ответственн

ые  
1 Составление графика дежурства 

администрации школы 

сентябрь Заместитель 

директора по 

ВР 

 
2 Визуальная проверка помещений и 

коридоров школы на наличие 

подозрительных предметов 

ежедневно  Заместитель 

директора по 

АХЧ, 
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дежурный 

учитель, 

дежурный 

администрато

р 
3 Документальное обеспечение (издание 

необходимых приказов, утверждение 

планов, графиков и т.п.) выездных 

мероприятий  

в течение года Директор 

школы 

Работа с учащимися 

 
1 Проведение тематических классных 

часов по формированию толерантных 

установок у обучающихся в 

соответствии с планами классных 

руководителей 

в течение года Заместитель 

директора по 

УВР, 

классные 

руководители 

 
2 Участие в мероприятиях городского, 

школьного уровня по профилактике 

терроризма и экстремизма 

в течение года Заместитель 

директора по 

УВР, 

классные 

руководители 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 
1 Ознакомление родителей (законных 

представителей) обучающихся с 

пропускным режимом, с правилами 

посещения работников школы и иной 

документацией по обеспечению личной 

безопасности обучающихся 

сентябрь Заместитель 

директора по 

УВР, 

классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

 

Профилактика суицида среди учащихся 

 
1 Психологическое индивидуальное и 

групповое консультирование педагогов, 

классных руководителей, родителей 

(законных представителей) по 

вопросам, связанным с профилактикой 

суицидального поведения 

несовершеннолетних 

 

в течение года Заместитель 

директора по 

УВР, педагог-

психолог 
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2 Выявление социально неблагополучных 

семей. Обследования условий жизни 

детей этих семей 

в течение года Социальный 

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог  

 
3 Диагностика психологического 

состояния и особенности психического 

развития обучающихся, позволяющая 

исследовать уровень социальной 

адаптации и характер реагирования в 

затрудненных ситуациях   

в течение года Педагог-

психолог 

4 Работа Совета профилактики школы в 

течение года 

в течение года Председатель  

Совета 

профилактики  

 

 

Профилактика зависимого поведения (алкоголизма, наркомании и 

табакокурения) учащихся, формирование установок на ЗОЖ 

 
№ Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Ответственн

ые  

Работа с педагогами 
1 Собеседование с классными 

руководителями на тему «Организация 

воспитательного процесса» 

(планирование воспитательной работы 

на учебный год) 

август-сентябрь Заместитель 

директора по 

УВР, 

социальный 

педагог 
2 «Дни здоровья» октябрь, 

декабрь, март 

Заместитель 

директора по 

УВР, 

организатор, 

учителя 

физкультуры 
3 Участие в форуме по профилактике ноябрь Администраци

я  

Работа с учащимися 

1 Участие в городских профилактических 

акциях и конкурсах «Молодежь 

выбирает жизнь» 

в течение года Заместитель 

директора по 

УВР, 

социальный 

педагог 

2 Экологический фестиваль «Зеленая апрель  Заместитель 
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планета» директора по 

УВР 

3 Выявление и учет учащихся группы 

риска 

в течение года Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

4 Профилактические беседы с учащимися 

врача-нарколога, инспектора ОПДН 

в течение года Заместитель 

директора по 

УВР, 

социальный 

педагог 

Работа с родителями (законными представителями) 

1 Педагогическое, психологическое 

консультирование родителей учащихся 

в течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

2 Проведение тематических родительских 

собраний в классных коллективах с 

привлечением специалистов 

по плану 

работы в 

классах 

Классные 

руководители 

 

Профориентация 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности, 

мероприятия 

 

Участники  Сроки  Ответстве

нные  

1. Планирование работы Центра 

профессиональных проб школы 

4, 7-9 11-15.09 Заместите

ль 

директора 

по УВР 

Руководит

ель ЦПП 

2. Занятия по курсу «Слагаемые 

выбора» 

9 1 раз в 

неделю 

Педагог-

психолог 

Социальн

ый 

педагог 

3. Экскурсии по профориентации 5-9 По плану  Заместите

ль 

директора 

по УВР 

Классные 

руководит
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ели 

4. Участие в программах, 

направленных на реализацию 

национальных проектов: 

«Абилимпикс», «Дорога к 

мастерству» 

5-9 сентябрь-

май 

Классные 

руководит

ели 

5. Дни открытых дверей в средних 

профессиональных учебных 

заведениях 

8-9 сентябрь-

май 

Классные 

руководит

ели 

6. Декада профориентации. 

Психологическое исследование 

профессиональных интересов и 

склонностей обучающихся 9 

классов     

Цикл классных часов по 

профориентации «Шаги к 

профессии». 

9 ноябрь  Классные 

руководит

ели 

Педагог-

психолог 

7.  Центр профессиональных 

проб: Организация и 

проведение конкурса «Первый 

шаг к профессии» по профилю 

«Швейное дело» 

7-9 декабрь  Руководит

ель ЦПП 

Учителя 

технологи

и 

8. Центр профессиональных 

проб: Организация и 

проведение олимпиады 

«Малярное дело» 

7-9 январь  Руководит

ель ЦПП 

Учителя 

технологи

и 

9. Проведение тематических 

классных часов по 

профориентации 

4-9 ноябрь-май Классные 

руководит

ели 

10. Центр профессиональных 

проб: Организация и 

проведение конкурса в 

компетенции «Декоративно-

прикладное искусство» 

4-9 февраль  Руководит

ель ЦПП 

Учителя 

технологи

и 

11. Центр профессиональных 

проб: Организация и 

проведение конкурса в 

5-9 март  Руководит

ель ЦПП 

Учителя 
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компетенции: «Переплетно-

картонажное дело» 

технологи

и 

12. Проведение пропедевтических 

профпроб в 4 классе 

4 апрель  Руководит

ель ЦПП 

Учителя 

технологи

и 

 

 

4.5.Система условий реализации АООП 

Реализация АООП НОО (вариант 8.4) обеспечивается созданием в КГБОУ 

«Назаровская школа» кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

4.5.1. Кадровые условия 

Реализация АООП НОО (вариант 8.4) обеспечивается педагогическими, 

руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, 

соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования", утвержденном приказом Минздравсоцразвития России от 26 

августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Минюстом России 6 октября 2010 г., 

регистрационный N 18638) с изменениями, внесенными приказом 

Минздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован 

Минюстом России 1 июля 2011 г., регистрационный N 212240), в 

профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Минтруда России 

от 18 октября 2013 г. N 544н (зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 

2013 г. регистрационный N 30550) с изменениями, внесенными приказами 

Минтруда России от 5 августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован Минюстом России 

23 августа 2016 г. регистрационный N 43326), от 25 декабря 2014 г. N 1115н 

(зарегистрирован Минюстом России 19 февраля 2015 г., регистрационный 

N 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном 

приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. N 514н (зарегистрирован 

Минюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575); "Специалист в 

области воспитания", утвержденном приказом Минтруда России от 10 января 

2017 N 10н (зарегистрирован Минюстом России 26 января 2017 г., 

регистрационный N 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической 

помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья", 

утвержденном приказом Минтруда России от 12 апреля 2017 г. N 351н 

(зарегистрирован Минюстом России 4 мая 2017 г., регистрационный N 46612). 

КГБОУ «Назаровская школа» укомплектована педагогическими, 

руководящими работниками, имеющими профессиональную подготовку 

соответствующего уровня и направленности.   Количество штатных единиц 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/199499/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/199499/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/199499/0
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специалистов определяется в соответствии с нормативными документами 

федерального и регионального  уровней.  

Педагогические работники, реализующие вариант АООП НОО (вариант 8.4) 

имеют высшее профессиональное педагогическое специальное 

(дефектологическое) образование либо среднее профессиональное образование  с 

обязательным  прохождением профессиональной переподготовки  по 

направлению специальное (дефектологическое) образование.  

Медицинские работники, включенные в процесс сопровождения 

обучающихся (врач-психиатр, медицинская сестра), имеют соответствующее 

медицинское образование. 

Кадровый потенциал КГБОУ «Назаровская школа» составляют: учителя, 

учителя – дефектологи, учителя – логопеды, педагоги – психологи, тьюторы, 

воспитатели, социальные педагоги, педагоги дополнительного образования, 

педагог – библиотекарь, медицинские работники (врач – психиатр, медицинская 

сестра). Данные специалисты  обеспечивают систематическую психолого-

педагогическую, социальную и медицинскую поддержку обучающихся и 

родителей (законных представителей). 

Все специалисты, участвующие в реализации АООП НОО (вариант 8.4) с 

РАС, владеют методами междисциплинарной командной работы. 

Междисциплинарное взаимодействие всех специалистов обеспечено на всех 

этапах образования обучающихся и включает в себя: психолого – педагогическое 

изучение каждого ребенка, разработку специальной индивидуальной программы, 

ее реализацию и анализ результатов обучения.  

Для педагогических работников и административно-управленческого 

персонала, участвующих в работе с обучающимися, организуется  непрерывное 

профессиональное развитие в сфере коррекционной (специальной) педагогики. В 

случае недостаточности кадрового обеспечения педагогическими и 

медицинскими специалистами  предусмотрено  использование сетевых форм 

реализации образовательных программ, при которых специалисты из других 

организаций привлекаются к работе с обучающимися. При необходимости  

организуются консультации других специалистов, которые не включены в 

штатное расписание образовательной организации (врачи: невропатологи, 

сурдологи, офтальмологи, ортопеды и др.) для проведения дополнительного 

обследования обучающихся и получения обоснованных медицинских заключений 

о состоянии здоровья воспитанников, возможностях лечения и оперативного 

вмешательства, медицинской реабилитации; для подбора технических средств 

коррекции (средства передвижения для обучающихся с нарушениями опорно - 

двигательного аппарата, слуховые аппараты и кохлеарные импланты, очки, 

другие средства коррекции зрительных нарушений и т.д.) 
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В случае, когда обучающиеся по состоянию здоровья не могут посещать 

школу, то на  основании заключения медицинской организации и письменного 

обращения родителей (законных представителей) обучение реализуется по 

специальным индивидуальным программам развития на дому или в медицинской 

организации. Школой предусмотрены занятия различных специалистов на дому и  

консультирование родителей. Специалисты, участвующие в реализации АООП 

НОО (вариант 8.4.) обладают следующими компетенциями: 

· наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, к их 

развитию, социальной адаптации, приобретению житейского опыта; 

· понимание теоретико-методологических основ психолого - 

педагогической помощи обучающимся; 

· знание этиологии умственной отсталости, тяжелых и множественных 

нарушений, теоретических основ диагностики развития обучающихся с 

такими нарушениями, формирование практических умений проведения 

психолого-педагогического изучения обучающихся; 

· наличие представлений о своеобразии психофизического развития 

обучающихся; 

· понимание цели образования данной группы обучающихся как 

развития необходимых для жизни в обществе практических представлений, 

умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной 

самостоятельности и самореализации в повседневной жизни; 

· учет индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей ребенка при определении содержания и методов 

коррекционной работы; 

· способность к разработке специальных индивидуальных программ 

развития, к адекватной оценке достижений в развитии и обучении 

обучающихся; 

· наличие представлений о специфике «обходных путей», необходимых 

для обеспечения развития и обучения обучающихся с различным сочетанием 

первичных нарушений; 

· активное участие в специальной организации жизни ребенка в 

условиях дома и образовательной организации, позволяющей планомерно 

расширять его жизненный опыт и социальные контакты; 

· определение содержания психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся в семье, понимание наиболее эффективных путей его 

организации; 
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· умение организовывать взаимодействие обучающихся друг с другом и 

с взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за 

пределы семьи и образовательной организации; 

· наличие творческого отношения к педагогической деятельности по 

образованию обучающихся данной группы, способности к поискам 

инновационных и нетрадиционных методов развития обучающихся, 

внедрению новых технологий развития и образования; 

· наличие способности к общению и проведению консультативно- 

методической работы с родителями обучающихся; 

· владение навыками профессионального ухода, предусматривающими 

уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него 

доверие и желание взаимодействовать с взрослым; 

· наличие способности к работе в условиях междисциплинарной 

команды специалистов. 

4.5.2. В объем финансового обеспечения реализации и АООП НОО (вариант 

8.4.) включаются затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

специальных условий получения образования обучающимися с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (части 2, 3 статьи 99 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"). 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО (вариант 8.4.) опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право 

граждан на общедоступное получение бесплатного общего образования.  

Объём действующих расходных обязательств отражается в государственном 

задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) 

образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

плане финансово-хозяйственной деятельности образовательной организации. 

Структура расходов включает: 

1) образование обучающегося на основе учебного плана образовательной 

организации и СИПР 

2) обеспечение ухода и присмотра за обучающимся в период его нахождения 

в образовательной организации 

3) предоставление питания обучающемуся 

4) психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающегося и его 

законных представителей 

5) обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим 

оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/109184
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Финансово-экономическое обеспечение реализации АООП НОО (вариант 

8.4.) устанавливается с учётом необходимости специальной индивидуальной 

поддержки обучающегося и индивидуальных образовательных потребностей 

ребенка, зафиксированных в СИПР, разработанной образовательной 

организацией, и в соответствии с заключениями психолого-медико-

педагогических комиссий.  

Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечение, 

определяется в соответствии с комплектованием образовательной организации. 

Количество штатных единиц, объем рабочего времени специалистов определяется 

учебным планом, локальными нормативными актами образовательной 

организации, а также индивидуальными образовательными потребностями 

обучающегося, отраженными в СИПР. 

Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым 

учебным, информационно-техническим оборудованием, учебно-дидактическим 

материалом и другим оборудованием для организации образования обучающихся 

с учетом СИПР и индивидуальной программой реабилитации (ИПРА) для детей-

инвалидов. 

Образовательная организация вправе привлекать в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации в области образования, 

дополнительные финансовые средства за счет:· предоставления платных 

дополнительных образовательных и иных предусмотренных уставом 

образовательной организации услуг; 

· добровольных пожертвований и целевых взносов физических и (или) 

юридических лиц. 

4.5.3. Материально-технические условия реализации АООП НОО (вариант 

8.4.) обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных 

Стандартом и федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598 (зарегистрирован Минюстом 

России 3 февраля 2015 г., регистрационный N 35847) требований к результатам 

(возможным результатам) освоения АООП НОО (вариант 8.4.). 

Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), отвечает как 

общим, так и особым образовательным потребностям данной группы 

обучающихся. В связи с этим материально техническое обеспечение процесса 

освоения АООП НОО (вариант 8.4.) и СИПР соответствует специфическим 

требованиям стандарта к: 

1) организации пространства; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70860670/1000
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2) организации временного режима обучения; 

3) организации учебного места обучающихся; 

4) техническим средствам обучения и обеспечения комфортного доступа 

обучающихся к образованию (ассистирующие средства и технологии); 

5) специальным учебным и дидактическим материалам, отвечающим особым 

образовательным потребностям обучающихся; 

6) условиям для организации обучения и взаимодействия специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся; 

7) информационно-методическому обеспечению образования.  

Организация пространства. 

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (прежде 

всего здание и прилегающая территория), соответствует общим требованиям, 

предъявляемым к образовательным организациям. Важным условием реализации 

АООП НОО (вариант 8.4.) является возможность беспрепятственного доступа к 

объектам инфраструктуры образовательной организации для тех обучающихся, у 

которых имеются нарушения опорно- двигательных функций, зрения. С этой 

целью территория и зона целевого назначения в здании образовательной 

организации отвечают требованиям безбарьерной среды. 

В помещениях для обучающихся предусмотрено специальное оборудование, 

позволяющее оптимизировать образовательный процесс, присмотр и уход за 

обучающимися, а также обеспечивающее максимально возможную 

самостоятельность в передвижении, коммуникации в осуществлении учебной 

деятельности. 

Организация временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными 

нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства 

образования и др.), а также локальными актами образовательной организации. 

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается 

образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей 

ребенка, отраженных в СИПР, его готовности к нахождению в среде сверстников 

без родителей. Учебный день включает в себя уроки, индивидуальные занятия, а 

также перерывы, время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов 

(одевание / раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание 

происходит, как в ходе уроков / занятий, так и во время другой (внеурочной) 

деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Продолжительность специально организованного занятия / урока с 

обучающимися определяется с учетом возраста и психофизического состояния 

обучающегося.  
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Организация учебного места обучающегося 

Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей. При 

организации учебного места учитываются возможности и особенности моторики, 

восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий 

обучения организуются учебные места для проведения, как индивидуальной, так 

и групповой форм обучения. С этой целью в помещении класса созданы 

специальные зоны. Кроме учебных зон предусмотрены  места для отдыха и 

проведения свободного времени. 

Особенности восприятия обучающихся диктуют необходимость 

использования большого объема наглядного материала, для размещения которого 

в поле зрения обучающихся созданы специально оборудованные места: 

ковролиновые и/или магнитные доски, фланелеграфы и др. В случае, если у 

обучающихся имеется нарушение зрения, то предусматривается материал для 

тактильного восприятия, аудиозаписи и другие адекватные средства. 

Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с 

формированием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием пищи, 

гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной 

деятельности согласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для 

формирования данных навыков оснащены в соответствии с особенностями 

развития обучающихся (поручни, подставки, прорезиненные коврики и др.).  

В связи с тем, что среди обучающихся с РАС есть дети, которые себя не 

обслуживают и нуждаются в уходе, для осуществления гигиенических процедур, 

предусмотрено наличие специализированной туалетной комнаты.   

Для достижения ребенком большей самостоятельности в передвижении, 

коммуникации и облегчения его доступа к образованию используются 

вспомогательные средства и технологии с учетом степени и диапазона 

имеющихся у него нарушений (опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы, 

расстройства аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы). 

К ассистирующим технологиям относятся: 

· индивидуальные технические средства передвижения (кресла-коляски, 

ходунки, вертикализаторы и др.); 

· приборы для альтернативной и дополнительной коммуникации; 

· подъемники, пандусы, поручни и другое оборудование, облегчающее 

передвижение и сопровождение. 

Особые образовательные потребности обучающихся вызывают 

необходимость специального подбора учебного и дидактического материала, 

позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным 

областям. Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках 
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предметной области «Язык и речевая практика» предполагает использование как 

вербальных, так и невербальных средств коммуникации. 

Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) 

коммуникации являются: 

· специально подобранные предметы, 

· графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, 

рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальные 

коммуникативные альбомы), 

· алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для 

«глобального чтения»), 

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться для 

развития вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для 

которых она становится доступной. Освоение предметной области «Математика» 

предполагает использование разнообразного дидактического материала: 

· предметов различной формы, величины, цвета, 

· изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др., 

· оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку, 

группировку различных предметов, их соотнесения по определенным 

признакам, 

· программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью 

которого выполняются упражнения по формированию доступных 

математических представлений, 

· калькуляторов и других средств. 

Формирование доступных представлений об окружающем мире и 

практики взаимодействия с ним в рамках предметной области «Окружающий 

мир» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с 

применением видео, проекционного оборудования, интернет ресурсов и 

печатных материалов. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим 

миром способствует непосредственный контакт обучающихся с миром 

живой природы (растительным и животным). В качестве средств обучения 

могут выступать комнатные растения, а также объекты на школьной и на 

прилегающей к образовательной организации территории. Формирование 

представлений о себе, своих возможностях в ходе освоения учебного 

предмета «Человек» (знания о человеке и практика личного взаимодействия с 

людьми) в рамках данной предметной области происходит с использованием 

средств, расширяющих представления и обогащающих жизненный опыт 

обучающихся. В частности, сенсорных средств, воздействующих на 

различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции 

обучающихся на окружающую действительность. В образовательной 
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организации имеется арсенал материалов и оборудования, позволяющих 

обучающимся осваивать навыки самообслуживания, доступной бытовой 

деятельности. Учебный предмет «Человек» предполагает использование 

широкого спектра демонстрационного учебного материала (фото, видео, 

рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека, 

ближайшим окружением. Данные материалы могут использоваться, как в 

печатном виде (книги, фото альбомы), так и в электронном (воспроизведение 

записи с носителя электронной информации). По возможности для освоения 

социальных ролей и общепринятых правил в процессе обучения 

используются различные ролевые игры, для которых в арсенале учебно-

дидактических средств необходимо иметь игрушки, игровые предметы и 

атрибуты, необходимые в игровой деятельности детей: мебель, посуда, 

транспорт, куклы, маски, костюмы и т.д. Специальный учебный и 

дидактический материал необходим для образования обучающихся в 

предметной области «Искусство». Освоение практики изобразительной 

деятельности, художественного ремесла и художественного творчества 

требует специальных и специфических инструментов (ножниц, кисточек и 

др.), позволяющих ребенку овладевать отдельными операциями в процессе 

совместных со взрослым действий. Кроме того, для занятий по ИЗО 

необходим большой объем расходных материалов (бумага, краски, 

пластилин, глина, клей и др.). Развитию изобразительной деятельности 

способствуют доступные виды художественного ремесла (декоративно – 

прикладное дело,  керамика, столярное дело) необходимо безопасное 

оборудование для соответствующих мастерских. 

На занятиях музыкой и театром обеспечивается обучающимся 

использование доступных музыкальных инструментов (маракас, бубен, 

барабан и др.), театральным реквизитом, а также оснащение актовых залов 

воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным оборудованием. 

Предметная область «Физическая культура» обеспечивает обучающимся 

возможность физического самосовершенствования, даже если их физический 

статус значительно ниже общепринятой нормы. Для этого оснащение 

физкультурных залов предусматривает специальное адаптированное 

(ассистивное) оборудование для обучающихся с различными нарушениями 

развития. 

С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовой деятельности в 

рамках предметной области «Технологии» начинается с формирования у 

детей элементарных действий с материалами и предметами, для обучения 

необходимы разнообразные по свойствам и внешним признакам материалы, 

игрушки и прочие предметы. По мере накопления опыта предметно- 
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практической деятельности диапазон формируемых действий постепенно 

расширяется, увеличивается время их выполнения и меняются их 

качественные характеристики. Постепенно формируемые действия 

переходят в разряд трудовых операций. Образовательной организации для 

осуществления трудового обучения обучающихся требуются: 

· сырье (глина, ткань, бумага и др. материалы); 

· заготовки (из дерева, металла, пластика) и другой расходный материал; 

· материал для растениеводства (семена растений, рассада, комнатные 

растения, почвенные смеси и др.); 

· инструменты, соответствующие профилю труда, включая 

оборудование для трудовой подготовки в области озеленения, декоративно – 

прикладного дела, картонажно-переплетного дела, швейного дела, 

обслуживающего труда; 

· наглядный учебно-дидактический материал, необходимый для 

трудовой подготовки в образовательной организации. 

Кроме того, для обеспечения успешного овладения обучающимися 

технологическим процессом созданы условия, способствующие выполнению 

доступных трудовых действий и получения качественного продукта. Для 

этого с учетом индивидуальных возможностей обучающихся созданы 

алгоритмы действий, расписания в виде ряда графических изображений. Для 

создания, обработки и распечатки графических изображений 

образовательной организации имеется оборудование и программное 

обеспечение. 

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы 

не только на обучающихся, но и на всех участников процесса образования. 

Это обусловлено большей, чем в «норме», необходимостью 

индивидуализации процесса образования обучающихся. 

В организации создан библиотечно – информационный центр, который 

обеспечивает материально - техническую поддержку процесса координации 

и взаимодействия специалистов разного профиля и родителей, вовлечённых в 

процесс образования информационно-техническими средствами (доступ в 

интернет, скайп и др.).  

Информационно-методическое обеспечение. 

Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся с 

умственной отсталостью, с РАС направлено на обеспечение широкого, 

постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 

процесса к любой информации, связанной с реализацией СИПР, 
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организацией образовательного процесса и обеспечения условий его 

осуществления. Информационно-методическое обеспечение 

образовательного процесса включает: 

· необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся; 

· характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса; 

· доступ к информационным ресурсам различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к 

электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных; 

· возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 

экспериментальных исследований). 
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